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  و پرِبیوتیک   Lactobacillus plantarumپروبیوتیکزمان استفاده هم تأثیر

 های رشد در ماهی بر شاخص (Xylooligosaccharides)زایلوالیگوساکارید 

  (Oncorhynchus mykiss)کمان آلای روگیهقسل
 

 

  

 1311ههز تبریخ پذیزش:               1311شهزیور خ دریبفت: تبری

 
 

 چکیده

ّای رشذ ٍ پزِبیَتیک سایلَاُلیگَساکاریذ بز شاخص Lactobacillus plantarumسهاى پزٍبیَتیک در ایي هطالعِ تأثیز ّن

کواى با آلای رًگیيی قشلقطعِ هاّ 480. گزفت( هَرد بزرسی قزار Oncorhynchus mykissکواى )آلای رًگیيهاّی قشل

با  4ٍ 3، 2تیوار تَسیع گزدیذ. تیوار اٍل با جیزُ پایِ )شاّذ(، تیوارّای  8ّای تصادفی در گزم در قالب بلَک 77 ± 3هیاًگیي ٍسًی 

 2ٍ  1، 5/0تزتیب با جیزُ پایِ حاٍی بِ 7ٍ  6، 5درصذ پزِبیَتیک سایلَاُلیگَساکاریذ، تیوارّای  2ٍ  1، 5/0تزتیب جیزُ پایِ حاٍی بِ

 CFUپایِ حاٍی با جیزُ 8در ّز گزم غذا ٍ تیوار  L. plantarumپزٍبیَتیک  CFU  018درصذ پزِبیَتیک سایلَاُلیگَساکاریذ ٍ

 ًشاى داد کِ هیشاى  ّای رشذ در پایاى دٍرُگیزی شاخصدر ّزگزم غذا، تغذیِ شذًذ. اًذاسُ L. plantatumپزٍبیَتیک  018

استفادُ (. ّزچٌذ P>05/0داری ًذاشتٌذ )ّای هختلف در هقایسِ با تیوار شاّذ اختلاف هعٌیهَرد هطالعِ در تیوار ّای رشذیشاخص

در ّز گزم غذا، تَاًست تا حذی هَجب  L. plantatumپزٍبیَتیک  CFU018 پزِبیَتیک سایلَالیگَساکاریذ  ٍ  5/0 اس جیزُ حاٍی

 داری ًبَد.کواى شَد ٍلی ایي تأثیز اس ًظز آهاری هعٌیآلای رًگیيّای رشذ هاّی قشلبْبَد شاخص
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 .....هبی رشدبى پزوبیوتیک و پزِبیوتیک سایلوالیگوسبکبرید بز شبخصسهتأثیز استفبده هن                   و هوکبراى بیگیبهزام

 

 مقدمه
ثبس اغلت هضاسع ّبی ثبوتشیبیی یىی اص ػَاهل صیبىػفًَت

( Oncorhynchus mykissووبى )آلای سًگیيپشٍسؿی هبّی لضل

ػلت افضایؾ صا وِ ثِ(. ؿشایي اػتشع5ثبؿذ )وـَسهبى هی

تش هٌظَس ثبلا ثشدى ساًذهبى تَلیذ ٍ ػَددّی ثیؾتشاون ثِ

ٍیظُ یبثذ، ؿبًغ اثتلای آثضی پشٍسؿی ثِ ثیوبسی ثِافضایؾ هی

تشیي گشدد. یىی اص هؼوَلتش هیّبی ثبوتشیبیی ثیؾػفًَت

ّب ثیَتیهّب، دسهبى تَػي آًتیغفًَتّبی دسهبى ایي سٍؽ

 (.7ثبؿذ )هی

ػٌَاى یه هیىشٍثی ثِّب ٍ هَاد هذثیَتیهاػتفبدُ اص آًتی

هذاٍم اص ایي  الذام پیـگیشاًِ هَسد ػؤال اػت چشا وِ اػتفبدُ

ّبی ثبلا، (، ّضی6ٌِصا )داسٍّب ثبػث همبٍم ؿذى ػَاهل ثیوبسی

جغ آى ثِ خٌش افتبدى ( ٍ ثِ 13ًػَاسم خبًجی ثشای آثضی )

ّب ّب ٍ ػبصهبىّب، ًْبددًجبل داسد. دٍلتػلاهتی اًؼبى سا ثِ

ّب دس تَلیذ ٍ ثیَتیهّبی ؿذیذی سا ثشای وبسثشد آًتیهوٌَػیت

 (.19پشٍسؽ خبًَساى اػوبل وشدًذ )

هٌظَس افضایؾ تَلیذ ٍ ّبی غزایی ثِاػتفبدُ اص هىول

خیش ثِ یه ثخؾ هْن همبٍهت دس ثشاثش ثیوبسی ًی چٌذ ػبل ا

(. 4پشٍسی تجذیل ؿذُ اػت )ًبپزیش دس كٌؼت آثضیٍ خذایی

 ّب ّؼتٌذ وِ ّب ٍ پشِثیَتیهّب، پشٍثیَتیهیىی اص ایي هىول

گشدًذ. ثب غزایی هؼشفی هی كَست خذا یب تشویجی ثِ خیشُثِ

ّبی اخیش حبكل اص ایي سٍؽ خبیگضیي، تَخِ ثِ هَفمیت

 ّب سا ( اػتفبدُ اص ایي هىولFAOی )ػبصهبى خَاس ٍ ثبس خْبً

پشٍسی پیـٌْبد تحمیمبت آیٌذُ دس آثضی ػٌَاى هَاسد ػوذُثِ

 (. 10ًوَدُ اػت )

Parker  ی پشٍثیَتیه ثشای اٍلیي ثبس ٍاطُ 1974دس ػبل

 ّبپشٍثیَتیهوبس ثشد ٍ غزایی حیَاًبت ثِ كَست هىول خیشُسا ثِ

هیضثبى ًمؾ  ل هیىشٍثی سٍدُّب یب هَادی وِ دس تؼبدسا اسگبًیضم

ثِ  L. plantarumهؼشفی ًوَد. اػتفبدُ اص پشٍثیَتیه  ،داسًذ

 ّفتِ دس خیشُ غزایی هبّی ّبهَس هؼوَلی 4هذت 

(Epinephelus coioides ،هَخت افضایؾ دسكذ ٍصى ثذى )

وبسآیی غزایی، تحشیه ػیؼتن ایوٌی ٍ افضایؾ هبًذگبسی دس 

 گشدیذ (.Streptococcus spثشاثش ثبوتشی اػتشپتَوَوَع )

ّب ًمؾ هْوی دس پیـگیشی اص اثتلا ٍ هجبسصُ (. پشٍثیَتیه28)

 صا، استمبء ػولىشد سؿذ، افضایؾ ثمب دس دٍسُثب ػَاهل ثیوبسی

وٌٌذ وِ لاسٍی، افضایؾ ایوٌی ٍ ثْجَد تحول ثِ تٌؾ ایفب هی

ؿوبسی تَػي هحممبى ؿیلاتی تأییذ ؿذُ اػت دس تحمیمبت ثی

ػلت تأثیشات ّب ثِ(. اػتفبدُ اص پشٍثیَتیه6، 9، 12، 23ٍ 24)

ٍ  31ّبی پشٍسؿی دس حبل افضایؾ اػت )ؿبى دس گًَِػَدهٌذ

24.) 

پشِثیَتیه هبدُ غزایی غیشلبثل ّووی اػت وِ اص ًشیك 

ّبی تحشیه سؿذ ٍ فؼبلیت یه یب تؼذاد هحذٍدی اص ثبوتشی

(. 14د ثخـذ )تَاًذ ػلاهتی هیضثبى سا ثْجَهَخَد دس سٍدُ هی

ّبی ّب تَلیذ اػیذتشیي هحلَل ًْبیی هتبثَلیؼن پشِثیَتیههْن

( ّؼتٌذ وِ اص ًشیك اپیتلیَم سٍدُ SCFAچشة صًدیشُ وَتبُ )

ؿًَذ ثٌبثشایي ثشای هیضثبى هٌجغ اًشطی فشاّن وشدُ ٍ خزة هی

ایي خَد ثبػث تمَیت هیىشٍفلَس سٍدُ ٍ هوبًؼت اص تـىیل 

 (.27گشدد )صا هیسیّبی ثیوبولٌی ثبوتشی

پشِثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ یه ًَع لٌذ غیشلبثل ّون 

ًَس اػت وِ اص ٍاحذّبی صایلَص تـىیل ؿذُ اػت. ایي لٌذ ثِ

ّب، ؿیش، ػجضیدبت ٍ ػؼل یبفت ًجیؼی دس گیبُ ثبهجَ، هیَُ

ؿًَذ وِ ثٌذی هیّب ًجمِ(. هَادی خضٍ پشِثیَتیه32ؿَد )هی

ػتگبُ گَاسؽ ّون ٍ خزة ًـًَذ، ّبی فَلبًی ددس ثخؾ

كَست گضیٌـی ّبی هفیذ سٍُ ثِتَػي یه یب تؼذادی اص ثبوتشی

ػوت تَلیذ تشویجبت ای سا ثِتخویش ؿًَذ ٍ هیىشٍفلَس سٍدُ

 (. 21تش ػَق دٌّذ )ػبلن

غزایی  اهبفِ وشدى پشِثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ ثِ خیشُ

سٍص  45هذت ثِ( Carassius auratus gibelioهبّی لشهض )

ٍ افضایؾ هَخت افضایؾ هیضاى ٍصى ًْبیی ٍ هشیت سؿذ سٍصاًِ 

گشدیذ  ؿبّذّبی گَاسؿی دس همبیؼِ ثب گشٍُ فؼبلیت آًضین

ّب ثش سؿذ ثبفت سٍدُ اثش گزاؿتِ ٍ اص آى دس (. پشِثیَتیه34)

چٌیي تأثیش (، ّن11وٌٌذ )ّبی هوش حفبظت هیثشاثش ثبوتشی

ىشد سؿذ، ٍ ػلاهتی سٍدُ )تؼذیل فلَس هثجت ایي هَاد ثش ػول

 (. 23هیضثبى( هـخق ؿذُ اػت ) هیىشٍثی سٍدُ

 گَیٌذهیثیَتیه تشویت پشٍثیَتیه ٍپشِثیَتیه سا ػیي

تشویجبت  ّب ٍ تدضیِّب ثب تَلیذ ٍیتبهیيپشٍثیَتیه .(15)

وٌٌذ ٍ ؿشایي ّب(، اؿتْب سا تحشیه هیغیشلبثل ّون )پشِثیَتیه

ثیَتیه (. ػیي18ًوبیٌذ )سا دس هبّی ایدبد هی ای ثْتشیتغزیِ

دػتگبُ گَاسؽ داسد وِ  ثشدى وبسآیییه اثش ػیٌشطیؼتی دس ثبلا

كَست هؼتمین یب غیشهؼتمین ثبػث تؼذیل فلَس هیىشٍثی ثِ

 ّبیثبوتشیؿَد. ایي تشویجبت ثبػث افضایؾ هیضثبى هی سٍدُ

ّبی ص گًَِّبی اػیذلاوتیىی ٍ ثشخی اهفیذ سٍدُ )ثبوتشی

ّب(، افضایؾ سؿذ، ثْجَد وبسآیی غزایی، ثْجَد هـخق ثبػیلَع

هیضثبى ٍ افضایؾ همبٍهت ثِ ثیوبسی اص  تشویت ؿیویبیی ػولِ

 .(23) ؿًَذهیًشیك تحشیه ػیؼتن ایوٌی هیضثبى 

 خیشُهؼشفی ؿذُ ثِ  ّبیسػذ وِ پشٍثیَتیهًظش هیثِ

ِ فلَس هیىشٍثی هَسد اػتفبدُ ث ٍیظُ اگش ػَیِغزایی، ثِ
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ٍ  اهىبى تَاًبیی هبًذگبسی، تـىیل پشگٌِ سٍدُ هتؼلك ًجبؿذ،

خبیگضیٌی دس دػتگبُ گَاسؽ هیضثبى ٍ یب تَاًبیی سلبثت ثشػش 

( وِ ثِ ًجغ آى 23دػت آٍسدى هَاد غزایی سا ًذاسًذ )ِث

ػلاهتی هیضثبى ثِ خٌش هیبفتذ چشاوِ ثجبت خوؼیت ثبوتشیبیی 

ّب آى ثبؿذ وِ سٍدُسای اّویت هیسٍدُ هبّی اص آى خْت دا

ّبی هیىشٍثی ٍ ثیوبسی خبیگبُ هْوی اص ًمٌِ ًظش ثشٍص ػفًَت

وِ اهىبى اػتفبدُ اص ٍیظُ دس صهبًیآیذ ثِؿوبس هیدس هبّی ثِ

سٍ هحممبى (. اص ایي2ػولیبت ٍاوؼیٌبػیَى ٍخَد ًذاؿتِ ثبؿذ )

ثیَتیه يخذیذی ثِ ًبم ػی ی ایذُثشآى ؿذًذ وِ ثِ فىش اسائِ

ّن اػتفبدُوِ دٌّذ دس ایي ساػتب ثبؿٌذ. هٌبلؼبت ًـبى هی

غزایی هبّی هـىلات  صهبى پشٍثیَتیه ٍ پشِثیَتیه دس خیشُ

  .(23هزوَس سا ًذاسد )

وِ وِ هٌبلؼبت اًدبم ؿذُ ثش سٍی پشِثیَتیه تَخِ ثِ ایيثب 

 ثؼیبس هحذٍد پشٍسی تبوٌَىآثضی صایلَاُلیگَػبوبسیذ دس صهیٌِ

حبهش ثشای ًخؼتیي ثبس تشویت هىول هٌبلؼِ ثَدُ، دس 

ٍ پشِثیَتیه صایلَاُلیگَػبوبسیذ ثِ  L. plantarumپشٍثیَتیه 

سؿذ ّبی ؿبخق ی غزایی دس خْت ثْجَداخضای اكلی خیشُ

 هَسد هٌبلؼِ لشاس گشفت.ووبى آلای سًگیيلضلهبّی 

 

 هامواد و روش
بى ثب هیبًگیي ووآلای سًگیيلٌؼِ هبّی لضل 480تؼذاد 

اص هخبصى رخیشُ هبّی  1391دس پبییض ػبل  ،گشم 77 ± 3ٍصًی 

ّفتِ  2هذت ثِ ٍخذا  داًـگبُ اسٍهیِ آستویب ٍ آثضیبى پظٍّـىذُ

ّبی دس ؿشایي لشًٌیٌِ لشاس گشفتٌذ. ایي هٌبلؼِ دس لبلت ثلَن

یف گشدیذ. تؼذاد تىشاس تؼش 3تیوبس ٍ ّش تیوبس ثب  8تلبدفی دس 

كَست وبهلاً تلبدفی ثِ تبًه فبیجشگلاػی ثب بّی ثِلٌؼِ ه 20

لیتش دس  3/4لیتش آة( ٍ دثی  150لیتش )حبٍی  300گٌدبیؾ 

ّب دس ؿشایي یىؼبى پشٍسؽ دلیمِ تَصیغ ؿذًذ. ّوِ تبًه

ػبػت تبسیىی  10ػبػت سٍؿٌبیی ٍ  14ًَسی  ؿبهل دٍسُ

 5/8 ± 02/0، اوؼیظى هحلَل آة 8 ± 1/0آة  pHثَدًذ. 

سٍص ثب خیشُ غزایی  63گشم دس لیتش ثَد. هبّیبى ثِ هذت هیلی 

 تغزیِ ؿذًذ. 1ؿشح خذٍل ثِ

(. 2تیوبسّب فشهَلِ گشدیذ )خذٍل  ثشای ّوِ ایپبیِ خیشُ
 Longlive Bio-Technology اص ووپبًی صایلَاُلیگَػبوبسیذ پشثِیَتیه

دس  L. plantarumوـَس چیي خشیذاسی ؿذ. پشٍثیَتیه 

ؿذ. پغ اص هخلَى وـت دادُ لیتش دس ّش هیلی 2/1×109غلظت 

وشدى وبهل اخضای غزایی، پشِثیَتیه صایلَاُلیگَػبوبسیذ ٍ 

تشتیت تیوبس ثب همبدیش اص پیؾ ثِ L. plantarumپشٍثیَتیه 

 كَستثِّوشاُ آة اهبفِ ؿذ تب زایی ثِهحبػجِ ؿذُ ثِ اخضای غ

 5/4ّب پلتصًی گشدیذ. لٌش الذام ثِ پلت د ٍَخویش دسآٍسدُ ؿ

هتش ثَد. غزا دس هحیي اػتشیل خـه ؿذ. غزای هَسد ًیبص هیلی

ثشاػبع ثیَهغ ول ٍ دسخِ حشاست آة ٍ ثب اػتفبدُ اص  ّش تبًه

( هحبػجِ گشدیذ. تغزیِ هبّیبى 16خذٍل اػتبًذاسد غزادّی )

 ٍػذُ كَست گشفت. 3سٍص، ّش سٍص دس  63هذت ثِ

 ػٌدیصیؼتلذام ثِ ثبس اسٍص یه15پشٍسؽ ّش  دس ًَل دٍسُ

تلبدفی اص ّش تىشاس  ًَس وبهلاًلٌؼِ هبّی ثِ 10ّب گشدیذ. هبّی

هیضاى َّؿی ثب پَدس گل هیخه ثِپغ اص ثیاًتخبة گشدیذ وِ 

وؾ ثب ی خيٍػیلِِ(، ًَل ول ث3لؼوت دس هیلیَى ) 200

 ّضاسمدُدیدیتبل ثب دلت  تشاصٍی ٍػیلِِهتش ٍ ٍصى ثهیلی 1دلت 

ؿشح صیش ّبی سؿذ هبّیبى ثِگیشی ؿذ. ؿبخقُگشم اًذاص

 هحبػجِ گشدیذ:

 ًَل ول -
TL(cm) = (Lf-Li)  

Lf هتش( ٍ ًَل ًْبیی هبّی )ػبًتیLi ِهبّی  ًَل اٍلی

 (.33هتش( ))ػبًتی

 دسكذ افضایؾ ٍصى ثذى -

BWG(%)= (Wf - Wi / Wi) × 100  
Wf  ٍ )ٍصى ًْبیی هبّی )گشمWi ِ(.29هبّی )گشم( ) ٍصى اٍلی 

 هشیت تجذیل غزایی -

FCR= f/(Wf-Wi)  
f  ،)گشم( هیضاى غزای هلشفیWf  ٍ )ٍصى ًْبیی هبّی )گشم

Wi ِ(.30هبّی )گشم( ) ٍصى اٍلی 

 ًشخ سؿذ ٍیظُ -

/t100SGR= (ln Wf-ln Wi)×  

Wf  ،)گشم( ٍصى ًْبیی هبّیWi  ٍ )ٍصى اٍلیِ هبّی )گشمt 

 (.17ی پشٍسؽ)سٍص( )هذت صهبى دٍسُ

 سؿذ سٍصاًِ هشیت -

 [100DGC%= [BW2
0.333

–BW1
0.333

 / (t2–t1) × 

2 BW  ،)گشم( 1ٍصى ًْبیی هبّی BW ٍ )ٍصى اٍلیِ هبّی )گشم 

)1 –t2(t ُ(.8پشٍسؽ)سٍص( ) هذت صهبى دٍس 

 هشیت چبلی -

100× 
3

 CF= W/L 

 W  ٍ )ٍصى هبّی )گشمL هتش(.ًَل ول هبّی )ػبًتی 

 هشیت ثبصدُ غزایی -

100 FER= (wet weight gain/dry feed intake) × 

wet weight gain گشم( ٍ دػت آهذٍُِصى ث( 

dry feed intake .)ول غزای دادُ ؿذُ )گشم 
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 .....هبی رشدبى پزوبیوتیک و پزِبیوتیک سایلوالیگوسبکبرید بز شبخصسهتأثیز استفبده هن                   و هوکبراى بیگیبهزام

 

بٌذی تیوارّا: تقسین0جذٍل 

 غزای هَسد اػتفبدُ تیوبس

 خیشُ پبیِ 1

 دسكذ پشثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ 5/0خیشُ پبیِ حبٍی  2

 پشثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذدسكذ  1خیشُ پبیِ حبٍی  3

 دسكذ پشثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ 2خیشُ پبیِ حبٍی  4

5 
 دسكذ پشثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ ٍ پشٍثیَتیه  5/0خیشُ پبیِ حبٍی 

 دس ّش گشم غزا(CFU108 )لاوتَثبػیلَع پلاًتبسٍم 

 دس ّش گشم غزا(CFU108 )لاوتَثبػیلَع پلاًتبسٍم 

 دسكذ پشثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ ٍ پشٍثیَتیه  2خیشُ پبیِ حبٍی  7

 دس ّش گشم غزا(CFU108 )لاوتَثبػیلَع پلاًتبسٍم 

 دس ّش گشم غزا(CFU108 )لاوتَثبػیلَع پلاًتبسٍم خیشُ پبیِ حبٍی پشٍثیَتیه  8

 
 پایِ  بیَشیویایی جیزُ ایی ٍ تجزیِ: تزکیب اجزای غذ2جذٍل

 دسكذ تشویت ثیَؿیویبیی خیشُ دسكذ اخضای خیشُ

 )%(8/48 پشٍتئیي خبم 40 پَدس هبّی

 )%(16 چشثی خبم 10 پَدس گَؿت

 )%(6/14 وشثَّیذسات 5 گلَتي رست

 )%(7/7 خبوؼتش 5 گلَتي گٌذم

 )%(7/1 ولؼین 20 ػَیب

 )%(9/0 فؼفش 5 آسد گٌذم

 )%(3/2 فیجش 1 ًـبػتِ

 )%(8/0 سًَثت 3 هىول هؼذًی ٍ ٍیتبهیٌی

 ویلَوبلشی 3541 اًشطی خبم 5/0 ولؼین فؼفبتدی

   1 هخوش

   2/0 لیضیي

   3/0 هتیًَیي

   5 سٍغي هبّی

   2 سٍغي وبًَلا

   2 گشداىسٍغي آفتبة

بُ اسٍهیِآصهبیـگبُ آًبلیض ؿیویبیی پظٍّـىذُ آستویب ٍ خبًَساى آثضی داًـگ     

 

 

ًظَس ثشسػی ًشهبل ثَدى ثِّای آهاری: تجزیِ ٍ تحلیل

 ، اص آصهَى تدضیKolmogorov-smirnovِّب اص آصهَى دادُ

ٍاسیبًغ تیوبسّب ٍ اص آصهَى  ًشفِ خْت همبیؼٍِاسیبًغ یه

 ّب ثب داس ثیي هیبًگیيتَوی خْت ثشسػی ٍخَد اختلاف هؼٌی

 

 

اًدبم گشفت. دس توبم  SPSSv 16افضاس گیشی اص ًشمثْشُ

دس ًظش  05/0س اص ّب ونداس ثَدى تفبٍتّب ػٌح هؼٌیثشسػی

 گشفتِ ؿذ.
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خیشُ پبیِ حبٍی 1 دسكذ پشثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ ٍ پشٍثیَتیه   6 



 

 نتایج
اسائِ  2ّبی سؿذ دس خذٍل ًتبیح حبكل اص ػٌدؾ ؿبخق

وذام اص تیوبسّب ثب گشٍُ ؿذُ اػت. ًجك خذٍل اسائِ ؿذُ ّیچ

 داسی ًذاؿتٌذ( ٍ ثب یىذیگش اختلاف هؼٌی1ؿبّذ )تیوبس 

(05/0<p.) 

یي هیضاى افضایؾ ًَل دس تیوبس تشاػبع ًتبیح، ثیؾثش

( 8)تیوبس  L. plantarumپبیِ ٍ پشٍثیَتیه  تغزیِ ؿذُ ثب خیشُ

داس ًذاؿت ّب تفبٍت هؼٌیوذام اص تیوبسدػت آهذ وِ ثب ّیچِث

(05/0<p .) 

تشیي هیضاى دسكذ افضایؾ ٍصى پشٍسؽ ثیؾ دس پبیبى دٍسُ

تشیي ، ثیؾ91/0هیضاى جذیل غزایی ثِتشیي هشیت تثذى، ون

ًشخ سؿذ ٍیظُ، هشیت سؿذ سٍصاًِ، هشیت ثبصدُ غزایی دس تیوبس 

دسكذ پشِثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ ٍ  5/0تغزیِ ؿذُ ثب 

( هـبّذُ ؿذ وِ ثب تیوبس 5)تیوبس  L. plantarumپشٍثیَتیه 

 (.p>05/0داس ًـبى ًذاد )ّب اختلاف هؼٌیؿبّذ ٍ ثمیِ تیوبس

كذ پشِثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ دس 1تیوبس تغزیِ ؿذُ ثب 

خَد اختلبف داد تشیي هیضاى هشیت چبلی سا ثِ( ثیؾ3)تیوبس 

داس ًذاؿت ّب اختلاف هؼٌیوِ ثب تیوبس ؿبّذ ٍ ثمیِ تیوبس

(05/0<p.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یاى دٍرُ پزٍرشّای هختلف در پااًحزاف هعیار( در تیوار ±ّای رشذ )هیاًگیي شاخص :2جذٍل 
 تیوبسّب

 ّبی سؿذؿبخق
 )ؿبّذ(1تیوبس  2تیوبس 3تیوبس  4تیوبس  5تیوبس  6تیوبس  7تیوبس  8تیوبس

52/1±09/78a 67/1±12/78a 72/1±80/77a 76/1±86/77a 44/1±09/78a 67/1±51/77a 52/1±79/77a 65/1±60/77a )ٍصى اٍلیِ )گشم 

87/0±02/18a 97/0±15/18a 93/0±88/17a 98/0±99/17a 87/0±06/18a 84/0±56/17a 88/0±79/17a 92/0±76/17a )ًَل اٍلیِ )گشم 

1/1 ± 1/10a 7/1 ± 3/9a 4/1 ± 4/9a 9/1 ± 9/8a 3/1 ± 2/9a 8/1 ± 5/9a 2/1 ± 4/9a 7/1 ± 7/9a )افضایؾ ًَل )ػبًتی هتش 

 

85/14 ± 74/2a 81/6 ± 58/2a 56/23 ± 61/2a 60/20 ± 78/2a 05/30 ± 71/2a 49/11 ± 63/2a 64/27 ± 72/2a 13/27 ± 63/2a
 

 دسكذ افضایؾ ٍصى ثذى

 

04/0 ± 93/0a 00/0 ± 96/0a 06/0 ± 94/0a 06/0 ± 91/0a 04/0 ± 94/0a 01/0 ± 94/0a 06/0 ± 91/0a 06/0 ± 95/0a )هشیت تجذیل غزایی)دسكذ 

 

02/0 ± 9/0a 01/0 ± 88/0a 04/0 ± 88/0a 03/0 ± 91/0a 05/0 ± 9/0a 02/0 ± 88/0a 05/0 ± 9/0a 05/0 ± 88/0a )ًشخ سؿذ ٍیظُ )دسكذ 

 

69/0 ± 8/9a 71/0 ± 1/10a 29/0 ± 8/9a 76/0 ± 10a 53/0 ± 2/10a 61/0 ± 8/9 a 18/0 ± 7/9a 38/0 ± 1/10a )هشیت سؿذ سٍصاًِ )دسكذ 

 
12/0 ± 

38/1a 12/0 ± 38/1 a 10/0 ± 43/1a 07/0 ± 41/1a 11/0 ± 44/1a 13/0 ± 46/1a 11/0 ± 45/1a 11/0 ± 41/1a )هشیت چبلی )دسكذ 

 

5 ± 06/1a 5 ± 03/1a 29/7 ± 06/1a 64/7 ± 09/1a 66/8 ± 06/1 a 02/3 ± 06/1 a 70/7 ± 09/1a 83/7 ± 05/1 a )هشیت ثبصدُ غزایی )دسكذ 

 

 .(Mean ± S.D) (p<05/0داس ّؼتٌذ )*دس ّش سدیف اػذاد ثب حشٍف هتفبٍت داسای اختلاف هؼٌی
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 بحث
صهبى ًتبیح حبكل اص ایي تحمیك ًـبى داد وِ اػتفبدُ ّن

ٍ پشِثیَتیه صایلَاُلیگَػبوبسیذ دس  L. plantarumپشٍثیَتیه 

ووبى ًتَاًؼت تأثیش هثجت آلای سًگیيغزایی هبّی لضل ُخیش

داسی ثش همبدیش دسكذ افضایؾ ٍصى ثذى، ًشخ سؿذ ٍیظُ، هؼٌی

ٍصاًِ، هشیت چبلی، هشیت ثبصدُ غزایی ًَل ول، هشیت سؿذ س

 (. <05/0pٍ وبّؾ هشیت تجذیل غزایی ثگزاسد )

، صایلَالیگَػبوبسیذ پشثِیَتیهّبی حبٍی دسهمبیؼِ ثیي خیشُ

پشِثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ دس خیشُ اص  وبس سفتِثِ ػٌَح پبییي

آلای ّبی سؿذ هبّی لضلتشی دس ػولىشد ؿبخقوبسآیی ثیؾ

ای وِ ثبتَخِ ثِ خذٍل ؿوبسُ گًَِبى ثشخَسداس ثَد. ثِووسًگیي

تشیي دسكذ افضایؾ ٍصى ثذى، ًشخ سؿذ ٍیظُ، هشیت ثیؾ 2

تشیي هشیت تجذیل غزایی ثِ سؿذ سٍصاًِ، ثبصدُ غزایی ٍ ون

دسكذ پشِثیَتیه  5/0تؼلك داؿت وِ حبٍی  5ٍ  2تیوبس 

خیلی ووی  هیضاىصایلَالیگَػبوبسیذ ثَد. ؿبیذ ایي پشِثیَتیه ثِ

هبّی، هَسد هلشف لشاس گشفتِ اػت وِ ثب  تَػي فلَس سٍدُ

( هٌبثمت داسد وِ 2001ٍ ّوىبساى ) Kihara ًتبیح هٌبلؼِ

غزایی هبّی وپَس هؼوَلی  پشِثیَتیه لاوتَػَوشٍص سا ثِ خیشُ

(Cyprinus carpioلضل ٍ )ووبى اهبفِ وشدًذ. آلای سًگیي

دسكذ پشِثیَتیه  2ٍ  1ػٌَح وبسگیشی سٍد وِ ثِاهىبى آى هی

 ػلت ػذم تخویش ٍ تدضیِغزایی ثِ صایلَالیگَػبوبسیذ دس خیشُ

آى هٌدش ثِ اًجبؿت ایي پشِثیَتیه ؿذُ وِ تأثیش ًبهٌلَثی ثش 

ٍ ّوىبساى  Olsenّبی اًتشٍػیت سٍدُ گزاؿتِ ثبؿذ. ػلَل

وبسگیشی ػٌَح ثبلای پشِثیَتیه ( گضاسؽ وشدًذ وِ ث2001ِ)

 Salvelinusی غزایی هبّی چبس ػشد ػیشی )دس خیشُایٌَلیي 

alpinus)  ّبی سٍدُ گزاؿتِ اػت.ثبسی ثش ػلَلاثشات صیبى 

( گضاسؽ وشدًذ وِ 1389ًبلجی حمیمی ٍ ّوىبساى )

( Enterococcus facium 1mb52صهبى پشٍثیَتیه )افضٍدى ّن

یبى ّبی غزایی ثچِ هبٍّ پشِثیَتیه فشٍوتَاُلیگَػبوبسیذ ثِ خیشُ

سٍص  70هذت ّب ثِآى ( ٍ تغزیRutilus frisii kutumِػفیذ )

ّبی سؿذ گشم ثش ویلَگشم سٍی پبساهتش 6ٍ  4، 2دس ػِ ػٌح 

)ٍصى ًْبیی، دسكذ افضایؾ ٍصى، هیضاى سؿذ ٍیظُ، هیضاى ثبصدُ 

پشٍتئیي ٍ ثبصدُ غزایی ٍ هیضاى خزة غزای سٍصاًِ( تأثیش هثجت 

داسی ًَس هؼٌیتجذیل غزایی ثِ داسی گزاؿتٌذ ٍ هشیتٍ هؼٌی

ّبی ایي تحمیك هغبیشت داسد اهب هشیت وبّؾ یبفت وِ ثب یبفتِ

داسی ًذاؿت وِ چبلی دس ثیي تیوبسّبی هختلف اختلاف هؼٌی

ٍ  Mehrabi چٌیي دس هٌبلؼِخَاًی داسد ّنثب تحمیك حبهش ّن

 Biominاػتفبدُ اص تشویت ػیي ثیَتیىی  (2012ّوىبساى )

Imbo  هبِّ سٍی هیبًگیي ٍصى  2تغزیِ  ًی یه دٍسُدس

لذ ًْبیی، ًشخ سؿذ ٍیظُ ٍ ساًذهبى تجذیل غزایی هبّی اًگـت

 داسیهؼٌی( تأثیش Oncorhynchus mykiss) ووبىسًگیي آلایلضل

ًؼجت ثب گشٍُ ؿبّذ ًـبى داد وِ ثب ًتبیح تحمیك حبهش هٌبثمت 

 ًذاؿت.
ت دیگش هوىي اػت دػت آهذُ ثب هٌبلؼبِتٌبلن دس ًتبیح ث

ػلت اختلاف ًَع ٍ هیضاى پشٍثیَتیه ٍ پشِثیَتیه هلشفی، ثِ

ی پشٍسؽ، غزایی، ًَل دٍسُ دسخِ خلَف پشِثیَتیه، ًَع خیشُ

سفت وِ ی هبّی ثبؿذ. اًتظبس هیؿشایي هحیٌی ٍ گًَِ

ووه پشِثیَتیه صایلَالیگَػبوبسیذ ثِ L. plantarumپشٍثیَتیه 

ّبی گَاسؿی ثبػث ػلَلی ًظیش آًضین اص ًشیك تشؿح هَاد خبسج

ّبی سؿذ ّون ٍ خزة ثْتش غزا دس سٍدُ ٍ ثْجَد ولیِ ؿبخق

ٍ  L. plantarumصهبى پشٍثیَتیه ّن ؿَد. اهب اػتفبدُ

پشِثیَتیه صایلَاُلیگَػبوبسیذ ثِ غزای هبّیبى ّشچٌذ ثِ لحبٍ 

 ّبی سؿذ دس ػشاػش ًَل دٍسُػذدی هَخت ثْجَد ؿبخق

ّبی سؿذ ثِ لحبٍ آهبسی ایي ثْجَد ؿبخق پشٍسؽ ؿذ اهب

 (.<05/0pداس ًجَد )هـخق ٍ هؼٌی

اػبع ًتبیح تحمیك حبهش ٍ دیگش تحمیمبت تمشیجبً هـبثِ ثش

ّبی هفیذ تَاى اظْبس داؿت وِ وبسثشد هىولاًدبم ؿذُ هی

ووبى دس وـَس ثیؾ اص آلای سًگیيغزایی دس پشٍسؽ هبّی لضل

ّبی چٌیي، لاصم اػت تب ثشسػیّنپیؾ هَسد تَخِ لشاس گیشد. 

تىویلی ثشای هٌبلؼِ تأثیش اػتفبدُ اص همبدیش دیگشی اص 

غزایی ایي هبّی ٍ ػبیش  اُلیگَػبوبسیذ دس خیشُپشِثیَتیه صایلَ

ّب كَست پزیشد. اص ّبی هختلف سؿذ آىهبّیبى پشٍسؿی دس دٍسُ

ٍ  تَاى اػتفبدُ اص پشِثیَتیه صایلَاُلیگَػبوبسیذسٍ ًویایي

دس خیشُ ثشای افضایؾ سؿذ ٍ  L. plantarumپشٍثیَتیه 

 ووبى تَكیِ ًوَد.آلای سًگیيثبصدّی تَلیذ هبّی لضل

 

 تشکر و قدردانی

آستویب ٍ  اص ولیِ وبسؿٌبػبى ٍ وبسوٌبى هحتشم پظٍّـىذُ

اًذ آثضیبى داًـگبُ اسٍهیِ وِ دس اًدبم ایي تحمیك یبسی ًوَدُ

 آیذ.ل هیػوداًی ثِووبل تـىش ٍ لذس
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  منابع
عبذالله تبار، ٍ لاحی کپَرچای، م. ف ؛طالبی حقیقی، د. .0

 Biominاثشات ػٌَح هختلف ػیي ثیَتیه  .0881س.ی.، 

Imbo ( ثش سؿذ ٍ ثبصهبًذگی ثچِ هبّیبى ػفیذRutilus 

frisian kutum هدلِ ؿیلات، داًـگبُ آصاد اػلاهی، ٍاحذ .)

 آرس ؿْش. ػبل چْبسم، ؿوبسُ ػَم.
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Abstract 
In this study we investigated the synbiotic effect of Lactobacillus plantarum and 

Xylooligosaccharide prebiotic on growth factors of rainbow trout Oncorhynchus mykiss. 480 

fish (average weight 77±3 g) were randomly distributed into 8 treatments with three replicates 

for each treatment. First group fed control diet, groups 2, 3 and 4 fed control diet containing 

0.5, 1 and 2 percent Xylooligosaccharides prebiotic, groups 5, 6 and 7 fed same amounts of 

prebiotic plus 10
8 

CFU Lactobacillus plantarum per gram feed for a period of 2 months. No 

significant differences were observed on growth parameters between the treatments at the end 

of the experiment (P > 0.05). However, inclusion of 0.5 percent Xylooligosaccharides plus 

probiotic in feed showed slightly positive effect on growth indices, and in general use of 

prebiotic and probiotic had no negative effect on growth.  
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