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و لواستاتیه ( Anethum graveolens)مقایسه تأثیر تزریق عصاره شوید 

(Lovastatin )ها و کبد ، ماهیچهخون بر کاهش غلظت کلسترول سرم 

 گوشتی هایپرکلسترولمی شده یها جوجه

 
 

 پیطَا -داًطگبُ آساد اسلاهی ٍاحد ٍراهیيداهی، داًطکدُ کطبٍرسی، گزٍُ علَم :*کاریزعمرسیدمهدی حسینی  

 پیطَا -داًطگبُ آساد اسلاهی ٍاحد ٍراهیيگزٍُ علَم داهی، داًطکدُ کطبٍرسی، : کاظم کریمی 

 39983 -971پستی: صٌدٍق، داًطگبُ اراک، داًطکدُ کطبٍرسیگزٍُ علَم داهی،  :مطلقمهدی خدایی 

 

 9313 خزدادپذیزش: تبریخ                9313 فزٍردیيتبریخ دریبفت: 

 

 چکیده
 130تعداد  ،َا ي کبد کلستريل ماَیچٍ غلظت ،خًن سرم َای بیًشیمیاییفراسىجٍ بر غلظتي لًاستاتیه مىظًر بررسی اثر عصارٌ شًید بٍ             

قطعٍ ابتدای  10ريزگی مًرد ارزیابی قرار گرفتىد. از ایه تعداد،  33تا  21در ایه تحقیق از سىیه   303سًیٍ راس ور ي مادٌ از  قطعٍ جًجٍ گًشتی

 3 بٍطرح کاملاً تصادفی  در قالبقطعٍ دیگر  120یری، کشتار شدود ي گخًنشاَد در زمان شريع( پس از  عىًان بٍريزگی ) 21سه  در آزمایش

دي گريٌ جًجٍ معمًلی )شاَد ي تسریق عصارٌ شًید(  َای آزمایشی شامل . گريٌبىدی شدودگريٌتکرار  پرودٌ در َر 3تکرار ي  3با  گريٌ آزمایشی

آزمایشی ي بٍ مقدار مادٌ  23تا  21از ريز َای معمًلی جًجٍبٍ  .بًدود ( عصارٌ شًید ي لًاستاتیه ي سٍ گريٌ جًجٍ َایپرکلستريلمیک )شاَد،

تسریق ، گردن پًستزیر  در گرم يزن پرودٌ در َر ريزبٍ ازای َر کیلً گرممیلی 23کلستريل بٍ میسان ی+َای َایپرکلستريلمیک مادٌ آزمایشجًجٍ

برداشتٍ ي تا ومًوٍ َای مًردوظر  از بافتي  شدود پس کشتارسگیری ي خًن بقیٍ پرودگان َر گريٌ 33در ريز  يویمی از پرودگان  23در ريز . شد

، TCَای معمًلی عصارٌ شًید در پایان یک ديرٌ َفت ريزٌ تسریقی باعث افسایش سطًح وشان داد کٍ در جًجٍزمان آزمایش فریس شد. وتایج 

TG  يLDL خًن وسبت بٍ گريٌ شاَد شد (03/0>Pٍدر جًج .)َای َایپرکلستريلمیک عصارٌ شًید در پایان یک ديرٌ َفت ريزٌ تسریقی 

. تسریق (P<01/0)خًن وسبت بٍ گريٌ شاَد شد HDLعضلٍ سیىٍ ي کاَش سطح خًن ي کلستريل  LDL( باعث افسایش سطًح 23)ريز 

عصارٌ  یطًرکل َای مًرد بررسی ایجاد وکرد. بٍشاخصَای َایپرکلستريلمیک در مقایسٍ با عصارٌ شًید َیچ تفايتی در بیشتر لًاستاتیه بٍ جًجٍ

 .َای معمًلی ي َایپرکلستريلمیک وداشتَا در جًجٍشًید َماوىد لًاستاتیه، اثر کاَىدٌ بر غلظت کلستريل خًن ي بافت
 

  ، جوجه گوشتیگلیسریدتری، و بافت عصاره شوید، لواستاتین، کلسترول سرم کلمات کلیدی:

 sayad_mehdi54@yahoo.com  پست الکتزًٍیکی ًَیسٌدُ هسئَل: *
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 مقدمه
تحشى ػذٕ چٜیٚؿذٙ ًبس١ب ٝ ١ٖاٗشٝص ثب ٗبؿیٜی دٛیبی دس       

ٜٗبػتِ سٝصا٠ٛ ٗـٌلات ٗتؼذدی دس ٗٞسد اختلاّ دس ػلاٗت 

یٚ تش ٢ٖٗٝخٞد آٗذٟ اػت. ٗـٌلات هٔجی ٝ ػشٝهی اص اٛؼبٙ ث٠

یش دس خٞاٗغ اٛؼبٛی ٝٗ ٗشٍایٚ ٗـٌلات ٝ یٌی اص ػٞاْٗ ٢ٖٗ 

ثب ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘ی ٝ تِٜی ػشٝم هٔت ٗشتجي  ػ٘ذتب١ًؼتٜذ ٠ً 

ای دس ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘ی ٝ ثشٝص  ی٠تـزثبؿذ. ٛوؾ ًٔؼتشّٝ  یٗ

ی ٗختٔق حیٞاٛی ١ب ٗذّ( دس Atherosclerosis) ییٚؿشا تلٔت

ٝ  Strong؛ Armstrong ،1975) اثجبت سػیذٟ اػتث٠

McGill ،1967) ی ثؼیبسی دس ٗٞسد ٛوؾ ١ب ُضاسؽ. اص ػٞیی

 خلٞف ث٠ای ثش اكضایؾ ًٔؼتشّٝ پلاػ٘بیی ٝ  ی٠تـزًٔؼتشّٝ 

LDL ًٔؼتشّٝ دس اٛؼبٙ ٝخٞد داسد (Jones ،1997 ؛Kannel 

ًٜتشّ ًٔؼتشّٝ ١٘یٚ دٓیْ ٝ ثب ِٛشؽ ث٠ث٠( 1971ٝ ١ٌ٘بساٙ، 

پلاػ٘بیی ٝ ٗتؼبدّ ػبختٚ ػٌح ٓیپیذ ٝ ًٔؼتشّٝ ؿزا١بی 

ًٜتشّ ٝ پیـِیشی ایٚ ٗـٌلات اص خبٛت ُٞؿتی ػؼی دس 

ٗتخللیٚ تـزی٠ دس اٛؼبٙ ؿذٟ اػت. اص ػٞیی ُٞؿت ًیٞس 

یٚ ٛیبص١بی پشٝتئیٜی خٞاٗغ اٛؼبٛی داسد. تأٗی دس ا ػ٘ذٟػ٢ٖ 

ثذی٢ی اػت ٠ً ٗلشف ُٞؿت ثب ًٔؼتشّٝ ًٖ دس خُٔٞیشی اص 

ثبؿذ. اٗشٝصٟ اص داس١ٝبی  یٗ ٗؤثش١بی هٔجی ٝ ػشٝهی  ی٘بسیثثشٝص 

٘یبیی ٗتؼذد ٗبٜٛذ ٓٞاػتبتیٚ، ًٔٞكیجشات ٝ ًٔؼتشاٗیٚ ؿی

ؿٞد  یٗاػتلبدٟ  HDLٝ اكضایؾ  LDLخ٢ت ًب١ؾ ػٌح 

(. ٓٞاػتبتیٚ اص خ٠ٔ٘ داس١ٝبیی اػت ٠ً ثب 1382)اػ٘بػیٔی، 

-HMGسدًٝتبص )Aًٞآٛضیُٖٔٞتبسیْٗتی٢ْٗبس آٛضیٖ ١یذسًٝؼی

CoAُیشد ٝ دس پی آٙ ( خٔٞی ػبخت ًٔؼتشّٝ سا دس ًجذ ٗی

( دس ًجذ LDL) چِب١ًّٖبی ٓیپٞپشٝتئیٚ ُیشٛذٟثبػث اكضایؾ 

ث٠ ایٚ تشتیت ٗیضاٙ ؿٔظت ًٔؼتشّٝ آصاد خٞٙ سا  ،ؿٞدٗی

ی صیبدی ١ب ثحثاص ًشكی  .(Kradjan ،2002) آٝسدپبییٚ ٗی

پیشاٗٞٙ اػتلبدٟ اص ایٚ داس١ٝب ٝخٞد داسد. ػٔت اػتلبدٟ ٛبدسػت 

 ی٘یبیی ٝ ػٞاسم خبٛجی داس١ٝب اٛؼبٙ سا سٝی٠ داس١ٝبی ؿ یثٝ 

ث٠ كٌش خبیِضیٜی ُیب١بٙ داسٝیی )دس دػتشع ثٞدٙ، ٗوشٝٙ 

ثٞدٙ ٝ داؿتٚ حذاهْ ػٞاسم( ثب داس١ٝبی ؿی٘یبیی  كشك٠ ث٠

یشاً اخچٜیٚ . ١ٖ(2000ٝ ١ٌ٘بساٙ،  Daesety) اٛذاخت٠ اػت

اًؼیذاٛی ٝ ًب١ؾ چشثی دس ُیبٟ ؿٞیذ ثبثت ؿذٟ  یآٛتیت خبك

ٝ ١ٌ٘بساٙ،  Garcia–Gonzalez ؛1381 ١ٌ٘بساٙ، ٝ یضداٛی) اػت

، Yazdanparast  ٝAlavi؛ 2001ٝ ١ٌ٘بساٙ،  Lazutka ؛2002

 Anethum graveolens.L. ُیبٟ ؿٞیذ ثب ٛبٕ ػٔ٘ی (2001
ثبؿذ ٠ً اخضایی چٞٙ  یٗ (Apiaceae) ُیب١ی اص خبٛٞادٟ خؼلشی

 (.1371صسُشی، ًبسٝٝٙ، كلاٛذسٙ، ٓی٘ٞٛٚ ٝ تبٛٚ سا داسا اػت )

( دس ثشسػی اثش ػلبسٟ ؿٞیذ ثش 1388پیشی ٝ ١ٌ٘بساٙ )       

ؿی٘یبیی ػشٕ خٞٙ ٗٞؽ ُضاسؽ ًشدٛذ  ١بی صیؼت كشاػٜد٠

١بی تـزی٠ ؿذٟ ثب خیشٟ ؿزایی پشچشة ٗٞؽػلبسٟ ؿٞیذ دس 

سا ًب١ؾ خٞٙ  TG  ٝLDLداسی ػٌح  كٞست ٗؼٜی ث٠

(01/0>P تب حذٝدی ػٌح ٝ )HDL  د١ذاكضایؾ ٗیسا 

(05/0>P) ، ػلبسٟ تشًیجی ؿٞیذ داسای  تأییذ ًشدٛذدس ًْ ٛیض

١بی ػبٖٓ تـزی٠ ؿذٟ ثب خیشٟ ٗٞؽٓپیذٗیي هٞی دس اثشات آٛتی

( 1391تحویوبت ؿبػشی ٝ ١ٌ٘بساٙ ) ثبؿذ. ؿزایی پشچشة ٗی

ٛیض ٠ً اص اػبٛغ ؿٞیذ دس خٞساى ٗشؿبٙ ٗبدس ُٞؿتی اػتلبدٟ 

ٝ  TGداسی ثش ؿٔظت  ٜیاػبٛغ ؿٞیذ اثش ٗؼ ًشدٛذ ٛـبٙ داد

HDL ( 05/0پلاػ٘ب ٛذاؿت<Pاٗب ث٠ ،) داسی ؿٔظت  ًٞس ٗؼٜی

. سكؼتی ٝ ١ٌ٘بساٙ (P<05/0ًٔؼتشّٝ پلاػ٘ب سا اكضایؾ داد )

١بی ٗختٔق ػلبسٟ تخٖ ؿٞیذ ٝ داسٝی  ( ٠ً اص ٛؼجت1384)

١بی ٛش ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘ی ؿذٟ اػتلبدٟ ٓٞاػتبتیٚ دس خٞساى ست

لبسٟ آثی تخٖ ؿٞیذ ٝ ٓٞاػتبتیٚ ١شًذإ ػًشدٛذ ٛتید٠ ُشكتٜذ 

، LDLػٌح پلاػ٘بیی ًٔؼتشّٝ، تشی ُٔیؼیشیذ،  ییت٢ٜب ث٠

LDL/HDL ،TG/HDL ًٞس  سا ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ پشچشة ث٠

داسی ًب١ؾ دادٟ اػت. دس ٗٞسد ُشٟٝ ػلبسٟ آثی تخٖ  ٗؼٜی

١ب اص ُشٟٝ  ست TC  ٝLDLؿٞیذ ٗیضاٙ ػٌح پلاػ٘بی 

تشی سا ٛـبٙ داد ی ًب١ؾ ثیؾداس ًٞس ٗؼٜی ٓٞاػتبتیٚ ث٠

(001/0>P اٗب دس ٗٞسد )TG ،LDL/HDL ،TG/HDL 

١ش  HDL چٜیٚ ٗیضا١ٖٙاختلاف ثیٚ دٝ ُشٟٝ ٗـب١ذٟ ٛـذ. 

داسی ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ پشچشة ٛـبٙ  اكضایؾ ٗؼٜیُشٟٝ دسٗبٛی دٝ 

( ٠ً ایٚ اكضایؾ دس ٗٞسد ٓٞاػتبتیٚ تأثیش P<001/0) ٛذداد

ایٚ ُیبٟ ثش سٝی تأییذ ًشدٛذ دس ًْ  تشی داؿت٠ اػت.ثیؾ

 تشیثیؾتأثیش  LDL ًٔؼتشّٝ ٝ ثشپلاػ٘ب ٗؤثش ثٞدٟ ٝ  ٓیپیذ١بی

ٝ ١ٌ٘بساٙ  Bahadori ٛؼجت ث٠ داسٝی ٓٞاػتبتیٚ داؿت٠ اػت.

١بی ُٞؿتی تـزی٠ ؿذٟ ثب  ( ٠ً تحویوی ثش خٞخ2013٠)

دسكذ١بی ٗختٔق پٞدس ؿٞیذ اٛدبٕ دادٛذ ُضاسؽ ًشدٛذ ایٚ 

 TC  ٝTGسٝصُی ثش  TG  ٝHDL  ٝ42ی ثش سٝصُ 21ُیبٟ دس 

ٗلشف ١ب دس اٛت٢ب تأییذ ًشدٛذ  ٛذاؿت٠ اػت آٙداسی  اثش ٗؼٜی

( 2001) ٝ ١ٌ٘بساٙ Yazdanparast اػت. HDL ؿٞیذ اكضایٜذٟ

١بی ٛش ػلبسٟ آثی ثشٍ ؿٞیذ سا دس خٞساى ست ًی پظ١ٝـی

 ١ب دس اٛت٢ب ٗـب١ذٟ ًشدٛذآ١ٙبیپشٓیپیذٗیي اػتلبدٟ ًشدٛذ. 

 اػت،هبدس  (١بهجْ ٝ ثؼذ اص اػتخشاج كٞسًٞٗبسیٚ) ایٚ ػلبسٟ

١بی ١بیپشٓیپیذٗیي آوبء ؿذٟ ستػشٕ خٞٙ  TC  ٝTGػٌح 

ٛیض  (1387)اح٘ذی ٗح٘ٞدآثبدی سا ًب١ؾ د١ذ. ثب خیشٟ ؿزایی 

 ػلبسٟ ١یذسٝ آٌٔی ؿٞیذ سا  ،ٛش ثبٓؾ ١بیست ثش دس تحویوی

ضاسؽ ًشد ث٠ ؿٌْ تضسیوی ٗٞسد ثشسػی هشاس داد ٝ ُ



 9313 پبییش، 3، ضوبرُ ضطنسبل                                             فصلٌبهِ علوی پژٍّطی هحیط سیست جبًَری                
 

205 
 

 TC ،TG ،VLDL  ٝLDLداسی ٗیضاٙ  ًٞس ٗؼٜی ث٠ایٚ ػلبسٟ 

 سا اكضایؾ HDLٝ سا ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ دیبثتی ًب١ؾ ػشٕ خٞٙ 

 .(P<05/0) دادٟ اػت

 چشثی خٞٙ ٝ ١ذف اص اٛدبٕ ایٚ پظ١ٝؾ ثشسػی اثش ًب١ٜذٟ

 ١بی ُٞؿتی تٞػي ػلبسٟ ُیبٟ ؿٞیذ ثٞد.ثبكت خٞخ٠

 

 هاشمواد و رو
ٗضسػ٠ تحویوبتی داٛـِبٟ آصاد  ایٚ تحوین ٠ً دسدس        

( اص 1392 خشداد ٝ تیشپیـٞا اٛدبٕ ؿذ ) -اػلاٗی ٝاحذ ٝساٗیٚ

 308ػٞی٠ ساع ٛش ٝ ٗبدٟ هٌؼ٠ خٞخ٠ یي سٝصٟ ُٞؿتی  130

 14سٝصُی )ث٠ ٗذت  35تب  21ػٜیٚ  ُشدیذ ٠ً ًیاػتلبدٟ 

هٌؼ٠  10اص ایٚ تؼذاد پشٛذٟ، . سٝص( ٗٞسد اسصیبثی هشاس ُشكتٜذ

ؿب١ذ دس صٗبٙ  ػٜٞاٙ ث٠سٝصُی ) 21ػٚ  دس اثتذای آصٗبیؾ

 5هٌؼ٠ دیِش ث٠  120یشی، ًـتبس ؿذٛذ ٝ ُخٞٙؿشٝع( پغ اص 

دٝ ُشٟٝ خٞخ٠ ٗؼ٘ٞٓی )ؿب١ذ ٝ تضسین  ؿبْٗ، ُشٟٝ آصٗبیـی

 ػلبسٟ ؿٞیذ( ٝ ػ٠ ُشٟٝ خٞخ٠ ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي )ؿب١ذ،

ٛذٟ دس ١ش تٌشاس پش 8تٌشاس ٝ  3( ثب ػلبسٟ ؿٞیذ ٝ ٓٞاػتبتیٚ

ٗذیشیتی اص هجیْ دسخ٠ حشاست،  ١بیؿبخق. ثٜذی ؿذٛذُشٟٝ

سًٞثت، ٛٞس، ت٢ٞی٠ ٝ ٝاًؼیٜبػیٞٙ دس دٝسٟ پشٝسؽ ثشای ت٘بٕ 

. خیشٟ ٗٞسد دس ٛظش ُشكت٠ ؿذ١بی آصٗبیـی ًبٗلاً یٌؼبٙ  ُشٟٝ

 ٝ پبیبٛی  دٝسٟ آؿبصیٚ، سؿذ 3ثشاػبع ٛیض ١ب  اػتلبدٟ خٞخ٠

١بی آصٗبیـی یٌؼبٙ دس ٛظش ٘بٗی ُشٟٝثشای تسیضی ٝ پبی٠

١بی آؿبصیٚ، سؿذ ٝ تشتیت ثشای دٝسُٟشكت٠ ؿذ. ایٚ خیشٟ ث٠

ًیًٔٞبٓشی ثش ًیُٔٞشٕ  3100ٝ  3030، 2970پبیبٛی داسای 

دسكذ پشٝتئیٚ خبٕ،  18ٝ  20، 21اٛشطی هبثْ ٗتبثٞٓیؼٖ، 

 85/0ٝ  90/0، 95/0دسكذ چشثی خبٕ،  40/4ٝ  40/4، 45/4

دسكذ كؼلش هبثْ دػتشع  40/0ٝ  44/0، 47/0ٝ  دسكذ ًٔؼیٖ

 ثٞد.

سٝؽ ١یذسٝآٌٔی ُیشی ث٠ػلبسٟثشای : تُیٍ عصارٌ شًید       

ًیُٔٞشٕ ُیبٟ ػجض ؿٞیذ ثب ػبه٠ ٝ سیـ٠ ت٢ی٠،  8تب  7ٗوذاس 

 یًٞس ١لت٠ دس ػبی٠ خـي ُشدیذ ث٠ 8تب  4ٗذت ؿؼتـٞ ٝ ث٠

١بی آٙ صسد ٛـٞد. ػپغ  ٠ً آة آٙ ًبٗلاً ُشكت٠ ؿٞد ٝ ثشٍ

ُشٕ اص ؿٞیذ  100ُیبٟ خـي تٞػي آػیبة ًبٗلاً پٞدس ٝ ١ش 

 80ٓیتش ٗحّٔٞ آة ٝ آٌْ  1خـي ؿذٟ ٝ خشد ؿذٟ دسٝٙ 

 ٓیتشٗیٔی 800آة ٗوٌش ٝ  ٓیتشٗیٔی 200دسكذ )ث٠ ٛؼجت 

ذ. پغ اص ثبس ًبٗلاً ٗخٔٞى ُشدی ػبػت یي 6آٌْ( سیخت٠ ٝ ١ش 

دػت آٗذٟ تٞػي ًبؿز كبكی )ًبؿز ٝات٘ٚ ػبػت ٗخٔٞى ث٠ 72

دػت آٗذٟ دس آصٗبیـِبٟ ( كبف ؿذٟ ٝ ٗبیغ ث2٠ٛٞع 

ُیشی ػلبسٟ( Rotary Evaporator)تٞػي دػتِبٟ سٝتبسی 

 1ثٞد ٠ً ٗوذاس  ٠ُٛٞ یٌٚٗبٛیؼٖ ػْ٘ دػتِبٟ سٝتبسی ث٠ ا ؿذ.

دٝس ٗتٞػي ٝ  دػت آٗذٟ دسٝٙ دػتِبٟ دسٓیتش اص ٗخٔٞى ث٠

 90ُشاد هشاس دادٟ ؿذ، پغ اص ٗذت  دسخ٠ ػبٛتی 60دٗبی 

دػت ای سَٛ ث٠ ٗبیغ ه٢ٟٞ ٓیتشٗیٔی 30تب  20دهیو٠ ٗیضاٙ 

ُشٕ  5ٗوذاس  ثبؿذ. آیذ ٠ً ١٘بٙ ػلبسٟ ١یذسٝآٌٔی ؿٞیذ ٗیٗی

دسخ٠  100ػبػت دس دٗبی  10ٗذت دػت آٗذٟ ث٠اص ػلبسٟ ث٠

ثشاػبع ٗبدٟ خـي تب كشّٗٞ تضسین خـي ؿذ ُشاد  ػبٛتی

 .(1390)ٛدلی ٝ ١ٌ٘بساٙ،  دػت آیذث٠ػلبسٟ 

١بی ٜٗظٞس ت٢ی٠ ٠ٛٞ٘ٛث٠: َا ومًوٍی ساز آمادٌوحًٌ        

آصٗبیـی )ثش اػبع ٗبدٟ خـي( ُشٕ اص ٗبدٟ  5/0ٗیضاٙ تضسیوی 

 ٓیتشٗیٔی5/0، ٟ ؿذذبٛسػ ٓیتشٗیٔی 10 حدٖ ث٠ٝ ثب حلاّ تشًیت 

ُشٕ ٗبدٟ ٗٞسد تضسین ثٞد ثشای ٗیٔی ٠ً25 داسای اص ایٚ ٗحّٔٞ 

دس دٝسٟ ١لت سٝصٟ تضسین دس ٛظش ُشكت٠ ١ش پشٛذٟ تضسین سٝصا٠ٛ 

ٗحّٔٞ ٌٛ٘ی ثشای حْ ًشدٙ ػلبسٟ ؿٞیذ ٝ ٓٞاػتبتیٚ اص  ؿذ.

ٝ ثشای حْ ًشدٙ ًٔؼتشّٝ اص سٝؿٚ ًٔضا % 9/0ًٔشیذ ػذیٖ 

 .ُشدیذاػتلبدٟ 

ثب ثٜذی،  پغ اص ُشٟٝ: َای تسریقوٍ ي زمانتسریق ومً       

١ب یٌؼبٙ ثٞد ٝ ٛیبصی ث٠ ٠ً خیشٟ ت٘بٕ خٞخ٠ یٚاتٞخ٠ ث٠ 

١ب دس یي ٝاحذ آصٗبیـی تلٌیي كیضیٌی ٛذاؿتٜذ، ٠٘١ خٞخ٠

(Pen)  ثضسٍ ٢ِٛذاسی ؿذٛذ تب ت٘بٗی ؿشایي اص ١ش ٛظش ثشای

 ١بی ١ش ُشٟٝتـخیق پشٛذ١ٟب یٌؼبٙ ثبؿذ ٝ ثشای ت٘بٕ خٞخ٠

١ب اص یٌذیِش  ثب اػتلبدٟ اص سَٛ صدٙ ثبّ یـب١ٙب خٞخ٠، تضسیوی

ػشٕ كیضیٞٓٞطیي، ػلبسٟ ؿٞیذ ٝ  تضسیوی١بی  ٗبدٟ. ٗت٘بیض ؿذٛذ

ث٠ ١بی آصٗبیـی تحت آصٗبیؾ ایٚ ٗٞاد ٓٞاػتبتیٚ ث٠ ُشٟٝ

ٝ ُشٕ ٗبدٟ ٗٞسد تضسین( ٗیٔی 25)ؿبْٗ  ٓیتشٗیٔی 5/0ٗیضاٙ 

١بی ُشٟٝ ًٔؼتشّٝ ث٠ خٞخ١٠٘یٚ ٗیضاٙ ٗبدٟ آصٗبیـی ث٠

كٞست صیش خٔذی  پشٛذٟ دس سٝص ث٠ ث٠ اصای ١ش١بیپشًٔؼتشٝاٗیي 

 تضسین ُشدیذ.پشٝسؽ  28تب  21)ٛبحی٠ ُشدٙ( دس سٝص١بی 

تٞػي  35ٝ  28 ١بیسٝصاٛت٢بی دس : کشتاریری ي گ خًن       

خٞٙ اص ػیب١شٍ صیش ثبّ ١ش پشٛذٟ  ٓیتشٗیٔی 2ٗیضاٙ ػشَٛ 

 دسخ٠ یخچبّ  4ٜٗتوْ ٝ دس دٗبی ٠ آصٗبیؾ ٓٞٓ ث٠ ،ًـیذٟ

ٝ ػشٕ دس  ٓخت٠خٞٙ  آٙؿذ. پغ اص  ػبػت هشاس دادٟ 8ٗذت ث٠

 ١بی٠ٓٞٓػشٕ حبكْ اص ١ش ٠ٛٞ٘ٛ دس  ُشدیذ.ثبلای ٠ٓٞٓ خ٘غ 

  داسی ؿذ.ٗخلٞف سیخت٠ ٝ تب صٗبٙ آصٗبیؾ دس كشیضس ٠ِٛ

)ٛی٘ی دس ١ب ًـتبس  خٞخ٠ 35ٝ  28س پبیبٙ سٝص١بی چٜیٚ د١ٖ

ٝ ٗوذاسی اص ثبكت ًجذ، ػو٠ٔ ساٙ ٝ ( 35ٝ ٗبثوی دس سٝص  28سٝص 

كشیض آٓٞٗیٜیٞٗی دس ًبؿز كٞیْ خذا ؿذٟ، ػپغ ػو٠ٔ ػی٠ٜ 
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 130. اص تؼذاد ُشدیذ تب ثوی٠ ٗشاحْ دس آصٗبیـِبٟ اٛدبٕ ُیشد

هٌؼ٠ هجْ اص ؿشٝع آصٗبیؾ )سٝص  10هٌؼ٠ خٞخ٠ ُٞؿتی تؼذاد 

یشی ٝ ًـتبس ُ خٞٙٙ ؿشٝع ٗٞسد ؿب١ذ دس صٗب ػٜٞاٙ ث٠( 21

 هشاس ُشكتٜذ.

اص  یشیُ پغ اص اٛدبٕ خٞٙ: َای مًرد تررسیفراسىجٍ       

 ١بیكشاػٜد١٠ب اص ٓحبٍ ١بی آصٗبیـی، ػشٕ خٞٙ ٠ُٛٞ٘ٛشٟٝ

 پشچِبّ(، ٓیپٞپشٝتئیٚ TGُٔیؼیشیذ )(، تشیTCًٔؼتشّٝ ًْ )

(HDL ٚٓیپٞپشٝتئی ٝ )ًّٖچِب (LDL دس آصٗبیـِبٟ ٗٞسد )

 هشاس ُشكتٜذ. (ٓیتش(ُشٕ ثش دػی)ٗیٔی اص ٓحبٍ ٗوذاس)آصٗٞٙ 

آٝسی ؿذٟ ًجذ، ػو٠ٔ ساٙ ٝ ػو٠ٔ  ١بی خ٘غ ٠ٛٞ٘ٛچٜیٚ ١ٖ

دس  ،١بی آصٗبیـی پغ اص ًـتبس ٝ كشیض ؿذٙػی٠ٜ اص ُشٟٝ

ُشٕ  ُشٕ دس ١شٗیٔیآصٗبیـِبٟ اص ٓحبٍ ٗوذاس ًٔؼتشّٝ ثبكتی )

Fresh Tissueٞٗ ).سد ثشسػی هشاس ُشكتٜذ  

١بی ایٚ آصٗبیؾ ثشاػبع ًشح آٗبسی دادٟ: حلیل آماریت       

پشٛذٟ دس ١ش  8تٌشاس ٝ  3، ُشٟٝ آصٗبیـی 5 ثبًبٗلاً تلبدكی 

 Excel ٠ً اثتذا دس ثشٛب٠ٗ ،٠ ؿذٗٞسد اسصیبثی هشاس ُشكتتٌشاس 

كٞست آٛبٓیض ث٠ GLMسٝی٠  SASاكضاس  ٝاسد ٝ ػپغ ثب ٛشٕ

ٗٞسد تدضی٠ ٝ تحٔیْ آٗبسی هشاس ُشكتٜذ. ًشك٠ یي ٝاسیبٛغ

 P<05/0دس ػٌح ١ب اص ًشین آصٗٞٙ داٌٛٚ  ٗوبیؼ٠ ٗیبِٛیٚ

 كٞست ُشكت.

 

 نتایج
ي کلستريل خًن شیمیایی سرم زیست َایفراسىجٍ       

ٗـخق ُشدیذ  2ٝ  1 ّٝاآٗذٟ اص خذ دػتث٠اص ٛتبیح : تافتی

ٝ  ١TC ،TG ،HDLبی دس كشاػٜد٠ 35ٝ  28، 21ثیٚ سٝص١بی 

LDL ٝخٞد داسد داسی  اختلاف ٗؼٜی(05/0>Pث٠ ) ٠ً دس  یًٞس

داسای  ١TC ،TG ،HDL  ٝLDLش چ٢بس ؿبخق  35ٝ  28سٝص 

تشتیت دس یؾ ًٞسی ثٞد ٠ً ث٠اكضاایٚ ثبلاتشیٚ ٗیضاٙ ثٞدٛذ. 

%، 43اكضایـی ٗؼبدّ  TC ،TG ،HDL  ٝLDLی ١ب ؿبخق

)سٝص آخش  21ث٠ سٝص ٛؼجت  28% دس سٝص %14 ٝ %34، 491

اٗب دس ساث٠ٌ ثب ٝخٞد آٗذٟ ثٞد تضسین ٛؼجت ث٠ سٝص اّٝ تضسین( ث٠

ٛتبیح ًٔؼتشّٝ ثبكتی ًجذ، ػو٠ٔ ساٙ ٝ ػو٠ٔ ػی٠ٜ اختلاف 

 (.P>05/0ٗـب١ذٟ ٛـذ ) 35ٝ  28، 21داسی ثیٚ سٝص١بی  ٗؼٜی
 

 

 

 

َای  شیمیایی سرم خًن جًجٍَای زیست تر فراسىجٍاثر گريَای آزمایشی : 1جديل 

 لیتر(گرم در دسیگًشتی )میلی

چِبًّٖٓیپٞپشٝتئیٚ  پشچِبّٓیپٞپشٝتئیٚ   ُٔیؼیشیذتشی   ػٚ )سٝص( ًٔؼتشّٝ ًْ 

98/40  B
 41/17  B 61/10  B 21/81  B 21 

57/244  A 66/27  AB 73/62  AB 90/147  AB 28 

71/280  A 22/37  A 63/129  A 98/211  A 35 

     

22/26  40/2  34/15  60/16  SEM 

048/0  032/0  030/0  042/0 داسیٗؼٜی   

B, A  ٝC داس دس یي ػتٞٙ ٗیٛـب٠ٛ تلبٝت ٗؼٜی ،حشٝفدس : ٝخٞد اختلاف( 05/0ثبؿذ>P.) 

SEMٚخٌبی اػتبٛذاسد ٗیبِٛی : 

 گرم در َر گرم تافت تازٌ()میلی َای گًشتیجًجٍعضلات ي کثد کلستريل  میسان :2جديل 
 ػٚ )سٝص( ًجذ ػی٠ٜ ساٙ

69/7  63/10  62/7  21 

13/23  16/26  28/25  28 

89/26  53/19  10/24  35 

    

57/2  49/2  10/3  SEM 

136/0  190/0  316/0 داسیٗؼٜی   

SEMٚخٌبی اػتبٛذاسد ٗیبِٛی : 
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شیمیایی زیست َایفراسىجٍ تر آزمایشی َایگريٌ اثر       

١بی ٗؼ٘ٞٓی ٛـبٙ دس ٗٞسد خٞخ٠ 3ٛتبیح خذّٝ : سرم خًن

، TCداد ػلبسٟ ؿٞیذ دس پبیبٙ دٝسٟ تضسین ثبػث اكضایؾ ػٌٞح 

TG  ٝLDL تشتیت خٞٙ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ؿب١ذ ؿذ )ث٠

05/0>P ،01/0>P  ٝ05/0>P اٗب ثش )HDL  .اثشی ٛذاؿت

تب یي ١لت٠ پغ اص  TG  ٝLDLاثشات اكضایٜذٟ ػلبسٟ دس ٗٞسد 

یي ١لت٠  TC پبیبٙ تضسیوبت ٛیض ادا٠ٗ یبكت اٗب ایٚ اثش دس ٗٞسد

 پغ اص ات٘بٕ تضسیوبت اص ثیٚ سكت.

 

 لیتر(گرم در دسی)میلیريزگی  35ي  28 در سه َای گًشتیجًجٍخًن شیمیایی سرم زیستَای فراسىجٍَای آزمایشی تر اثر گريٌ :3جديل 

چِبًّٖٓیپٞپشٝتئیٚ  پشچِبّٓیپٞپشٝتئیٚ   ُٔیؼیشیذتشی  ١بی آصٗبیـیُشٟٝ ًٔؼتشّٝ ًْ   

35 28 21 35 28 21 35 28 21 35 28 21 
ٗبدٟ 

 تضسیوی
 ُشٟٝ خٞخ٠

  98/40    41/17    61/10    21/81  ٗؼ٘ٞٓی - 

71/81 c 95/57 C  36/39 b 18/27 bc  37/41 b 46/33 d  90/145 b 28/99 B  ٕٗؼ٘ٞٓی ػش 

41/510 a 88/318 AB 
 

38/37 b 34/16 cd 
 

36/290 a 56/94 a 
 

16/198 b 75/148 A 
ػلبسٟ  

 ؿٞیذ
 ٗؼ٘ٞٓی

              

16/365 ab 54/160 BC 
 

54/62 a 02/36 ab 
 

20/93 ab 71/57 bc 
 

72/158 b 73/167 A 
 

 ػشٕ

١بیپش *

 ًٔؼتشٝٓ٘یي

33/422 ab 85/419 A 
 

08/15 c 00/11 d 
 

39/221 ab 70/76 ab 
 

56/496 a 86/149 A 
ػلبسٟ  

 ؿٞیذ

١بیپش 

 ًٔؼتشٝٓ٘یي

66/263 bc 64/265 ABC 
 

55/51 ab 76/47 a 
 

83/120 ab 20/51 cd 
 

32/191 b 89/173 A 
 

 ٓٞاػتبتیٚ
١بیپش 

 ًٔؼتشٝٓ٘یي

              

75/40  52/39   10/4  20/3   27/33  08/5   61/35  10/8   SEM  

004/0  026/0  
 

001/0>  001/0>  
 

003/0  001/0>  
 

003/0  021/0  
-ٗؼٜی 

 داسی
 

a ،b ،c  ٝd داس دس یي ػتٞٙ ٗیٛـب٠ٛ تلبٝت ٗؼٜی ،حشٝفدس : ٝخٞد اختلاف( 01/0ثبؿذ>P.) 

A ،B  ٝC داس دس یي ػتٞٙ ٗیٛـب٠ٛ تلبٝت ٗؼٜی ،حشٝفدس : ٝخٞد اختلاف( 05/0ثبؿذ>P.) 

SEMٚخٌبی اػتبٛذاسد ٗیبِٛی : 

ُشٕ ث٠ اصای ١ش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ پشٛذٟ دس ١ش سٝص ًٔؼتشّٝ تضسین ؿذ. یٔیٗ 25ی ١بیپش ًٔؼتشٝٓ٘یي ػلاٟٝ ثش ٗبدٟ تضسیوی ٗیضاٙ ١ب خٞخ٠*ث٠   

 

١بی ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي آٗذٟ اص ُشٟٝ دػتث٠ ٛتبیح چٜی١ٖٚ       

د١ٜذٟ آٙ ثٞد ٠ً ػلبسٟ ؿٞیذ دس پبیبٙ دٝسٟ تضسین ثبػث ٛـبٙ

خٞٙ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ  HDLٝ ًب١ؾ ػٌح  LDL اكضایؾ ػٌح

اثشی  TC  ٝTG( اٗب ثش P ،01/0>P<05/0تشتیت ؿب١ذ ؿذ )ث٠

تب یي ١لت٠  HDLدس ٗٞسد  كشكبًًب١ٜذٟ ػلبسٟ  ٛذاؿت. اثشات

ٙ تضسیوبت ادا٠ٗ یبكت. یي ١لت٠ پغ اص پبیبٙ دٝسٟ پغ اص پبیب

ی ؿیشهبثْ تلؼیش دس اثش تضسین ػلبسٟ ا ٠ُٛٞ ث٠ خٞٙ TC تضسیوبت

(. دس P<01/0ی ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي ثبلا سكت )١ب خٞخ٠ؿٞیذ ث٠ 

تش ٗٞاسد ١یچ ٗوبیؼ٠ ثب ػلبسٟ ؿٞیذ تضسین ٓٞاػتبتیٚ دس ثیؾ

ُشٟٝ ؿب١ذ  ١بی ٗٞسد ثشسػی ٛؼجت ث٠اثشی ثش كشاػٜد٠

 ١TC  ٝLDLبی ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي ٛذاؿت. اص ػٞیی ؿبخق

١بی ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي دس اثش تضسین ػلبسٟ ػشٕ خٞٙ خٞخ٠

ؿٞیذ ٛؼجت ث٠ ٓٞاػتبتیٚ دس پبیبٙ دٝسٟ تضسین تلبٝت ٛذاؿتٜذ 

داس ًٞس ٗؼٜیسا ث٠ TGاٗب ٓٞاػتبتیٚ ٛؼجت ث٠ ػلبسٟ ؿٞیذ 

( ٝ ایٚ ٛتبیح پغ اص P<01/0سا ًب١ؾ داد ) HDLاكضایؾ ٝ 

ثشهشاس  ٗدذداً ١HDL  ٝLDLبی ُزؿت یي ١لت٠ دس ؿبخق

داسی دس ایٚ سٝص دس ٗیضاٙ ًٞس ٗؼٜیثٞد ٝٓی ُشٟٝ ٓٞاػتبتیٚ ث٠

TC ٚپبیی( 01/0تش>P ؿبخق ٝ )TG  ث٠ ٗیضاٙ ػذٕ ٝخٞد

 اختلاف سػیذٛذ.

دس ٗٞسد : کلستريل تافتیَای آزمایشی تر اثر گريٌ       

 ١بیخٞخ٠ٛـبٙ اص آٙ داسد ٠ً دس  4ثبكتی ٛتبیح خذّٝ  ًٔؼتشّٝ

ٗؼ٘ٞٓی ػلبسٟ ؿٞیذ ١یچ اثشی ثش ًٔؼتشّٝ ثبكتی ًجذ ٝ ػی٠ٜ 

ًی یي ١لت٠ تضسین ٝ یي ١لت٠ پغ اص تضسین ٛذاؿت٠ ٝ ایٚ 

یش دس سٝص ١لتٖ تضسین ثش ًٔؼتشّٝ ثبكتی ساٙ تٌشاس ؿذ تأثػذٕ 

خق ٛؼجت ٝٓی پغ اص ُزؿت یي ١لت٠ ٗٞخت اكضایؾ ایٚ ؿب

 ث٠ ُشٟٝ ؿب١ذ ؿذ.
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دس ُشٟٝ ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي ػلبسٟ ؿٞیذ دس سٝص ١لتٖ        

یش ثب تأثتضسین اثشی ثش ًٔؼتشّٝ ًجذ ٝ ساٙ ٛذاؿت ٝ ایٚ ػذٕ 

ثشهشاس ثٞد اٗب ًٔؼتشّٝ  ٗدذداًُزؿت یي ١لت٠ دس ثبكت ساٙ 

ثبكت ًجذ پغ اص ُزؿت یي ١لت٠ تٞػي ایٚ ػلبسٟ اكضایـی سا 

ٝ  (P<01/0)ٛـبٙ داد  ًٔؼتشٝٓ٘یي١بیپشٟ ؿب١ذ ٛؼجت ث٠ ُشٝ

اكضایـی ثش اثش ػلبسٟ ؿٞیذ دس سٝص ١لتٖ تضسین دس  ایٚ ٛتید٠

ًٔؼتشّٝ ثبكت ػی٠ٜ ٛیض ٗـب١ذٟ ؿذ ٠ً پغ اص ُزؿت یي 

ًشد. دس ٗوبیؼ٠ ثب ١لت٠ ث٠ حذ ػبثن سػیذٟ ٝ ًب١ؾ پیذا 

تش ٗٞاسد ػلبسٟ ؿٞیذ تضسین ٓٞاػتبتیٚ ٛؼجت ث٠ ؿب١ذ دس ثیؾ

٠ً سؿٖ ای١ٚبی ٗٞسد ثشسػی ٛذاؿت. ػٔی١یچ اثشی ثش ؿبخق

ثش ًٔؼتشّٝ ثبكت ساٙ ٛذاؿت اٗب تضسین  یشیتأثػلبسٟ ؿٞیذ 

ٓٞاػتبتیٚ یي ١لت٠ پغ اص ات٘بٕ تضسیوبت ثبػث اكضایؾ 

ًشكی  (. اصP<01/0ًٔؼتشّٝ ساٙ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ؿب١ذ ؿذ )

ت٢بی دٝسٟ ٗـخق ُشدیذ كوي ًٔؼتشّٝ ثبكت ػی٠ٜ دس اٛ

تضسین ٝ ًجذ یي ١لت٠ پغ اص پبیبٙ تضسیوبت دس ُشٟٝ ٓٞاػتبتیٚ 

 (.P<01/0تش ثٞدٟ اػت )ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ػلبسٟ ؿٞیذ پبییٚ

 

 

 گرم در َر گرم تافت تازٌ()میلیريزگی  35ي  28 در سه َای گًشتیجًجٍ عضلات ي کثدکلستريل میسان َای آزمایشی تر اثر گريٌ :4جديل 

 ساٙ
 

 ػی٠ٜ
 

١بی آصٗبیـیُشٟٝ  ًجذ  

 ُشٟٝ خٞخ٠ ٗبدٟ تضسیوی  21 28 35 21 28 35 21 28 35

  69/7     63/10     62/7  
 ٗؼ٘ٞٓی - 

44/10 c 54/10    14/12  28/12 b   83/9 b 46/8  ٗؼ٘ٞٓی ػشٕ   

68/35 ab 80/23    90/16  72/12 b   63/32 ab 68/47 ؿٞیذػلبسٟ      ٗؼ٘ٞٓی 
              

65/12 bc 96/12    70/25  80/19 b   14/20 b 73/17 ١بیپش ًٔؼتشٝٓ٘یي* ػشٕ     

00/37 ab 76/36    19/27  93/60 a   48/53 a 22/43 ؿٞیذػلبسٟ      ١بیپش ًٔؼتشٝٓ٘یي 

87/57 a 59/31    14/24  05/25 b   90/20 b 32/9  ١بیپش ًٔؼتشٝٓ٘یي ٓٞاػتبتیٚ   

              

64/4  49/3  
  49/2  28/5  

  13/4  93/5    SEM  

002/0  060/0  
  243/0  010/0  

  004/0  077/0 داسیٗؼٜی      

a ،b  ٝc داس دس یي ػتٞٙ ٗیٛـب٠ٛ تلبٝت ٗؼٜی ،حشٝفدس : ٝخٞد اختلاف( 01/0ثبؿذ>P.) 

SEM.ٚخٌبی اػتبٛذاسد ٗیبِٛی : 

 ُشٕ ث٠ اصای ١ش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ پشٛذٟ دس ١ش سٝص ًٔؼتشّٝ تضسین ؿذ. یٔیٗ 25ی ١بیپش ًٔؼتشٝٓ٘یي ػلاٟٝ ثش ٗبدٟ تضسیوی ٗیضاٙ ١ب خٞخ٠*ث٠ 

 

 بحث
ثشسػی تأثیش ػلبسٟ تضسیوی ١ذف اص اٛدبٕ ایٚ تحوین        

خٞٙ ٝ ػشٕ ؿی٘یبیی صیؼت ١بیكشاػٜد٠ؿٞیذ ثش سٝی 

١بی ػبدی خٞخ١٠بی ثبكتی دس ًجذ، ػو٠ٔ ػی٠ٜ ٝ ساٙ  ًٔؼتشّٝ

تٞػي ثٞد ٠ً هجْ اص ایٚ تحوین ٝ ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي 

(، 2013ٝ ١ٌ٘بساٙ )Bahadori  ٗبٜٛذ دیِشیپظ١ٝـِشاٙ 

 Yazdanparast   ٝAlavi(، 1391ؿبػشی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

 ٗح٘ٞدآثبدیاح٘ذی (،1388پیشی ٝ ١ٌ٘بساٙ )(، 2001)

١بی ٗختٔق ثش سٝی  كٞستث٠ (١1384ٌ٘بساٙ) ٝ سكؼتی ٝ (1387)

ػلبسٟ ٛتبیح ایٚ آصٗبیؾ ٛـبٙ داد ؿذٟ ثٞد.   یؾایٚ ُیبٟ آصٗب

، ١TCبی ٗؼ٘ٞٓی ثب اكضایؾ ػٌح دس ُشٟٝ خٞخ٠ ُیبٟ ؿٞیذ

TG ،LDL ٕخٞٙ ٝ ًٔؼتشّٝ ثبكت ساٙ ػجت ػٌ٘ٔشد  ػش

١بی چٜیٚ ایٚ ػلبسٟ دس خٞخ٠ٛبٜٗبػت ؿذٟ اػت. ١ٖ

 TC  ٝLDLٗٞخت اكضایؾ ػٌح  ٗدذدا١ًبیپشًٔؼتشٝٓ٘یي 

ػشٕ خٞٙ سا ٛیض  HDLػشٕ خٞٙ ؿذٟ ٝ ٛوؾ ٜٗلی دس ًب١ؾ 

داؿت٠ اػت. ایٚ ػلبسٟ ٗٞخت اكضایؾ ًٔؼتشّٝ ثبكت ًجذ ٝ 

ػی٠ٜ دس ُشٟٝ ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي ١ٖ ؿذ ٠ً ایٚ ٛتبیح ثب 

١بی  دس تحویوی ٛؼجت٠ً ( 1391ؿبػشی ٝ ١ٌ٘بساٙ )ُضاسؽ 

١بی ُٞؿتی اػتلبدٟ  دس تـزی٠ خٞخ٠سا ٗختٔق اػبٛغ ؿٞیذ 

داسی ؿٔظت  ٗؼٜی ًٞس ث٠ٝ ٛتید٠ ُشكتٜذ ایٚ اػبٛغ  ًشدٛذ

ٗٞاكن اػت. ثب  (P<05/0)ٟ ًٔؼتشّٝ پلاػ٘ب سا اكضایؾ داد

 دػت آٗذٟ تٞػي ػلبسٟ ؿٞیذ ٝخٞد ت٘بٗی ایٚ ٛتبیح ث٠

ٜٗبػت ٝ  تٞاٙ ثیبٙ داؿت، دس آصٗبیؾ حبهش ٛتید٠ٗی

دسخٞسی ٛؼجت ث٠ ٛتبیح دیِش ٗحوویٚ آٝسدٟ ؿذٟ دس ادا٠ٗ 

 ایدبد ٛـذٟ اػت.

د١ذ  ٛـبٙ ٗی Yazdanparast   ٝAlavi (2001)ٌٗبٓؼبت       

١ب ٠ً ػلبسٟ آثی ثشٍ ؿٞیذ هجْ ٝ ثؼذ اص اػتخشاج كٞسًٞٗبسیٚ
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ٛش  ١بیػشٕ خٞٙ ٗٞؽ TG  ٝTCاػت ٗیضاٙ  هبدس

. سا ًب١ؾ د١ذؿذٟ ثب خیشٟ ؿزایی  ١بیپشٓیپیذٗیي آوبء

ٛیض ٛـبٙ  Bahramikia  ٝYazdanparast (2009) تحویوبت

داد ػلبسٟ ثشٍ ؿٞیذ ٠ً ثب اػتلبدٟ اص آة، دی اتیْ اتش یب اتیْ 

دس سا  TC ،TG  ٝLDLاػتبت اػتخشاج ؿذٟ اػت، هبدس اػت 

١ب ثب اػتلبدٟ اص خیشٟ ؿزایی ؿٜی  ١بیی ٠ً ًٔؼتشّٝ خٞٙ آٙست

دػت آٗذٟ اص تحوین . ٛتبیح ث٠ًب١ؾ د١ذاص چشثی اكضایؾ یبكت٠ 

( ٠ً اص ػلبسٟ تشًیجی ؿٞیذ دس خیشٟ 1388پیشی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

١بی ػبٖٓ ٝ دیبثتی اػتلبدٟ ًشدٛذ ٛـبٙ داد، ػلبسٟ ؿٞیذ ست

كٞست  ١بی تـزی٠ ؿذٟ ثب خیشٟ ؿزایی پشچشة ث٠دس ست

( ٝ تب P<01/0سا ًب١ؾ ) TG  ٝLDLداسی ػٌح  ٗؼٜی

(؛ ٝ دس ًْ P<05/0) اكضایؾ دادٟ اػتسا  HDLحذٝدی ػٌح 

داسای اثشات آٛتی ٓپیذٗیي هٞی  ػلبسٟایٚ ٛیض ٛتید٠ ُشكتٜذ 

ثبؿذ.  ١بی ػبٖٓ تـزی٠ ؿذٟ ثب خیشٟ ؿزایی پشچشة ٗیدس ست

ػٌٞح ١بی حبٝی  خیشٟSafaa  (2007 )دس پظ١ٝـیچٜیٚ ١ٖ

ٝ  خٞساٛیذُزاس  ٗختٔق ُیبٟ ؿٜجٔی٠ٔ ٝ ػیش سا ث٠ ٗشؿبٙ تخٖ

داسی ؿٔظت  ًٞس ٗؼٜیاػتلبدٟ اص ایٚ ُیب١بٙ ث٠ ،ٛتید٠ ُشكت

HDL د١ذ. دس تحوین ػ٘ب سا اكضایؾ ٗیلاپCenedella  

١بی كحشایی  ٠ً دس آٙ اص اػبٛغ ؿٞیذ دس تـزی٠ ٗٞؽ( 1997)

داسی ػجت  ًٞس ٗؼٜی ایٚ اػبٛغ ث٠ ؿذ، ٗـخق ُشدیذاػتلبدٟ 

-تحویوبت اح٘ذیدس . ٟ اػتپلاػ٘ب ؿذ TGًب١ؾ ٗیضاٙ 

ػلبسٟ ١یذسٝ آٌٔی ؿٞیذ ٝ اص  ٠ً( ٛیض 1387ٗح٘ٞدآثبدی )

كٞست تضسین دسٝٙ كلبهی  ١بی ثبٓؾ ث٠ست دسكشِٛی ًِٜش 

 ١ش دٝ ػلبسٟ دػت آٗذ ٠ُٛٞ٠ً ث٠ث٠ ایٚٛتبیدی اػتلبدٟ ًشد، 

سا ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ دیبثتی  TC ،TG ،VLDL  ٝLDLٗیضاٙ 

 HDL( ٝ ثش سٝی P<05/0د١ٜذ ) داسی ًب١ؾ ٗی ًٞس ٗؼٜی ث٠

. دس (P<05/0ًٜٜذ ) داسی سا ایدبد ٗی ٗؼٜی  ٛیض اثشات اكضایٜذٟ

ػلبسٟ ؿٞیذ ث٢تش اص  اص آٙ داؿت ٠ًٛتبیح ًٔی ٛـبٙ  اٛت٢ب

اثشات ًب١ٜذٟ ثش ًٔؼتشّٝ ػشٕ خٞٙ سا ًِٜش كشِٛی ػلبسٟ 

 داؿت٠ اػت.

١بیی ١ٖ ٝخٞد داسد ٠ً دس دس ساث٠ٌ ثب ُیبٟ ؿٞیذ آصٗبیؾ       

ؿی٘یبیی ػشٕ خٞٙ ١بی صیؼتٛـبٛی اص ًب١ؾ ؿبخق ١ب آٙ

ٝخٞد ثش اثش ایٚ ُیبٟ ث٠ ١ب آٙٛیؼت اٗب اكضایؾ ٜٗلی ١ٖ دس 

 ػٌٞح( 2013ٝ ١ٌ٘بساٙ ) Bahadoriٗثبّ ًٞس ث٠ٛیبٗذٟ اػت. 

ٝ ١بی ُٞؿتی اهبك٠  ٗختٔق پٞدس ؿٞیذ سا دس خیشٟ خٞخ٠

 ،TC داسی سٝی اثش ٗؼٜی ٠ٛتٞاٛؼت ؿٞیذپٞدس  ٗـب١ذٟ ًشدٛذ

TG  ٝHDL  ١٘یٚ پٞدس خٞساًی د ًٜذ؛ ٝ سٝصُی ایدب 21دس

ٛتید٠ آصٗبیؾ  چٜیٚؿذ. ١ٖ HDL ٗٞخت اكضایؾ 42سٝص دس 

Kojuri ( ٙ2007ٝ ١ٌ٘بسا )د١ذ ػلبسٟ  ٛیض ٛـبٙ ٗی

١بی پلاػ٘ب دس ٓیپیذ١ب ٝ ٓیپٞپشٝتئیٚ ًب١ؾُیبٟ ؿٞیذ هبدس ث٠ 

 ثبؿذ. ثی٘بساٙ ١بیپشٓیپیذٗیي ٛ٘ی

آصٗبیؾ حبهش ٝ ایٚ اختلاف ٛتبیح ٠ً ثیٚ  ْػٔاص خ٠ٔ٘        

تٞاٙ ث٠ ػٞاٗٔی چٞٙ ؿیٟٞ  ٗیدیِش ٛتبیح ٗحوویٚ ٝخٞد داسد 

ٗیضاٙ  ٝ كٞست تضسیوی یب خٞساًی ٗبدٟ آصٗبیـی ث٠اص اػتلبدٟ 

 ُیشیػلبسٟسٝؽ ٛوؾ سػذ  ٛظش ٗیث٠ ًشد. آجت٠ اؿبسٟ ٗلشكی دٝص

ت ًٔؼتشٝٓی دس ٝ ؿٔظت ٗٞاد ٗؤثش ثش تشًیجبیش ثش ػبختبس تأثثب 

ًٞسٗثبّ تشًیجبت كلاٝٛٞئیذی  ث٠ .ایٚ صٗی٠ٜ ثؼیبس ٢ٖٗ ثبؿذ

چٞٙ ًٞئشػیٚ ٝ ایضٝ ساٜٗیتیٚ ٗٞخٞد دس ُیبٟ ؿٞیذ ٛوؾ 

١ٖ ٛبؿی اص تأثیش ًب١ٜذٟ تٞٓیذ  آًٙٔؼتشّٝ ٢ٗ٘ی دس ًب١ؾ 

ApoB-100  ٗح٘ٞدآثبدی، )اح٘ذیسا داسا ١ؼتٜذ تٞػي ًجذ

ٌٚ اػت ایٚ تشًیجبت ًی دلایْ ٗختٔق ٗ٘( ٠ً ثٜب ث1387٠

. (2003ٝ ١ٌ٘بساٙ،  Pal) ُیشی اص ثیٚ سكت٠ ثبؿٜذػلبسٟكشآیٜذ 

صٗبٙ ًب١ؾ ١ٖ ٛذ( ٗؼتوذ1391اص ػٞیی ؿ٢شیبسی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

ًٔؼتشّٝ ػشٕ، ًجذ ٝ ػولات ػی٠ٜ ٝ ساٙ ثب یي سٝٛذ ٝاثؼت٠ ث٠ 

ثبؿذ ٝ ػذٕ  ٝاػ٠ٌ ٢ٗبس ػٜتض ٝ یب تشؿح آٙ اص ًجذ ٗی دٝص، ث٠

سا ث٠ ًٞتب١ی ًّٞ صٗبٙ ٗلشف ٓپیذٗیي آٛتیتأثیشُزاسی ٜٗبثغ 

ٗبٜٛذ دیِش ٗحوویٚ ٗذت صٗبٙ ً٘تش  ذ. ٝی ث٠ٜداٛ ٛیض ٗشثٞى ٗی

 داٛذ. ق ؿذٙ ٛتبیح ٗؤثش ٛبًبكی ٗی١لت٠ سا ثشای ٗـخ 3اص 

١بی دس ٗٞسد تضسین داسٝی ٓٞاػتبتیٚ دس ُشٟٝ خٞخ٠       

اكضایؾ ًٔؼتشّٝ ثبكت  خض ث١٠بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي ٗـخق ُشدیذ 

٠ُٛٞ اثشی  یچ١ساٙ یي ١لت٠ پغ اص ُزؿت پبیبٙ تضسیوبت 

چٜیٚ ٗوبیؼ٠ ٛتبیح ػلبسٟ ؿٞیذ ٝ داسٝی ایدبد ٛـذٟ اػت. ١ٖ

دس ُشٟٝ ١بیپشًٔؼتشٝٓ٘یي ٛـبٙ اص آٙ داؿت ٠ً  ٓٞاػتبتیٚ

، ١TCبی تشی ث٠ ٛؼجت ػلبسٟ دس ؿبخقٓٞاػتبتیٚ اثشات ث٢ی٠ٜ

TG ،HDL ١بی ًجذ ٝ ػی٠ٜ داسا ثٞدٟ اػت. ٝ ًٔؼتشّٝ ثبكت

 ١بییُضاسؽتحویوبت ٝ  )اػتلبدٟ اص داسٝی ٓٞاػتبتیٚ( صٗی٠ٜ ایٚ دس

 ریْ اؿبسٟ ًشد. تٞاٙ ث٠ تحویوبت یٗ ١ب آٙٝخٞد داسد ٠ً اص 

تحویوی ػلبسٟ آثی تخٖ  ًی( 1384سكؼتی ٝ ١ٌ٘بساٙ )       

١بی ٗختٔق دس ًٜبس ٓٞاػتبتیٚ دس خٞساى  ؿٞیذ سا ثب ٛؼجت

ػلبسٟ آثی تخٖ ُضاسؽ ًشدٛذ  ١ٝبی آصٗبیـِب١ی اػتلبدٟ  ٗٞؽ

، LDLؿٞیذ ػٌح پلاػ٘بیی ًٔؼتشّٝ، تشی ُٔیؼیشیذ، 

LDL/HDL ،TG/HDL ًٞس  سا ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ پشچشة ث٠

ٝ  TCػٌح  ٝ ثب ٗلشف ایٚ ػلبسٟ داسی ًب١ؾ دادٟ اػت ٗؼٜی

LDL ٙٞداسی  ًٞس ٗؼٜی ٓٞاػتبتیٚ ث٠ ٛؼجت ث١٠ب  ٗٞؽ ػشٕ خ

، TG( اٗب دس ٗٞسد P<001/0تشی سا ٛـبٙ داد )ًب١ؾ ثیؾ

LDL/HDL ،TG/HDL  ٚػلبسٟ ٝ ٓٞاػتبتیٚاختلاف ثی 

ٝاػ٠ٌ ١ش دٝ تی٘بس شٕ خٞٙ ٛیض ث٠ػ HDL یضاٙٗـب١ذٟ ٛـذ. ٗ

( P<001/0ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ پشچشة ٛـبٙ داد ) داسی ٗؼٜی اكضایؾ
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اص ػٞیی سكیؼیبٙ ثٞد.  تش٠ً ایٚ اكضایؾ دس ٗٞسد ٓٞاػتبتیٚ ثیؾ

ثی٘بس  93( ٛیض دس تحویوی ٠ً سٝی 1384ٝ ١ٌ٘بساٙ )

ٗیضاٙ ٗختٔق داسٝی ٓٞاػتبتیٚ سا  ،١بیپشٓیپیذٗیي اٛدبٕ دادٛذ

. تدٞیض ًشدٛذثی٘بساٙ  شایث یاًؼیذاٛ ١بی آٛتی ١٘شاٟ ثب ٝیتبٗیٚ

 ١10بی ثؼذ اص  ُشٟٝ  دس ٠٘١ TC ،TG  ٝLDLٛتبیح ٛـبٙ داد 

تش اص ؿشٝع ٗلشف ثٞد ثیؾ HDLتش ٝ ١لت٠ ٗلشف داسٝ ًٖ

(01/0>Pٖ١ .)( ٙآصٗبیـی 1388چٜیٚ توذػی ٝ ١ٌ٘بسا )ثش 

ُش١ٝی  ثشاییبٙ ث٠ ١بیپشٓیپیذٗی اٛدبٕ دادٛذ ٠ً ًی آٙ ٗجتلا

. ایٚ تدٞیض ؿذداسٝی ٓٞاػتبتیٚ ٝ ُشٟٝ دیِشی دسٗبٙ ٝسصؿی 

داس ًٔؼتشّٝ،  ًب١ؾ ٗؼٜی ثبػث ٓٞاػتبتیٚ ٗلشف داد ٛـبٙ تحوین

TG  ٝLDL  اكضایؾ ٝHDL ٠ً ٝسصؽ كوي  ؿٞد دسحبٓی ٗی

 ،ٞسدی دیِش. دس ٗایدبد ًشدٟ اػتداس  تأثیش ٗؼٜی LDLسٝی 

ٝ ٗـخق ثش ست اٛدبٕ ( 2004ٝ ١ٌ٘بساٙ ) Gob-sunٌٗبٓؼبت 

خٞٙ ػشٕ  HDLداسٝی ٓٞاػتبتیٚ ثبػث اكضایؾ ػٌح  ُشدیذ،

 .اػت ؿذٟ

ًجن ٌٗبٓؼبت اٛدبٕ ؿذٟ داسٝی ٓٞاػتبتیٚ ثش سٝی آٛضیٖ        

HMG-CoA ١یذسًٝؼی(ًْٞآٛضیُٖٔٞتبسیْٗتیA )یي سدًٝتبص

داسد ٝ كشّٗٞ ٌٗٞٓٞٓی ٓٞاػتبتیٚ ؿجی٠ ػٞثؼتشای  سهبثتی ٢ٗبس اثش

(؛ 2004ٝ ١ٌ٘بساٙ،  Hye- jinثبؿذ ) ٗی HMG-CoAآٛضیٖ 

ثٜبثشایٚ ٓٞاػتبتیٚ كوي ثش سٝی ػٜتض ًٔؼتشّٝ ٗؤثش ثٞدٟ اٗب دس 

 (1995ٝ ١ٌ٘بساٙ،  Anjaٙ ٝخٞد داسد )ٝؿٞیذ ٗبدٟ تبٛٚ ٝ ًبسٝ

ثیٞػٜتض ًٔؼتشّٝ ٙ ثش سٝی ٠ًٝ ًبسٝ د١ذ ٗی ٛـبٙ هجٔی ٌٗبٓؼبت

ٝ ١ٌ٘بساٙ،  Henk؛ 2005ٝ ١ٌ٘بساٙ،  Anja) اػت ثٞدٟ تأثیشُزاس

چٜیٚ ١بی ایٚ ٗحوویٚ ٝ ٌٗبٓت ٗشتجي ٝ ١ٖ . ثب ُلت٠(1992

ؿٞد داسٝی ٓٞاػتبتیٚ اػتلبدٟ  ٛتبیح ایٚ آصٗبیؾ احؼبع ٗی

-HMGتضسین صیش خٔذی ٛتٞاٛؼت٠ ثش سٝی آٛضیٖ  ؿٌْؿذٟ ث٠

CoA ًشكی اص . ؾ سهبثتی ثب آٙ ایدبد ًٜذٗؤثش ٝاهغ ؿٞد ٝ ٛو

ػلبسٟ ؿٞیذ دس ًب١ؾ ًٔؼتشّٝ ٝ اختلاف ٛتبیح ًبسا ٛجٞدٙ 

ٗیضاٙ دٝص تٞاٛذ ٗشثٞى ث٠ تحوین حبهش ثب دیِش تحویوبت ٗی

)تخشیت یب تـییش ػبختبس ٗٞاد ٗلشكی ٝ یب ٛحٟٞ كشآٝسی ػلبسٟ 

ػٔت  چٜی١ٖٚ. ثش ًب١ؾ ًٔؼتشّٝ ٗثْ ًبسٝٝٙ( ثبؿذ ٗؤثش

تٞاٛذ ٗشثٞى ث٠ ٗٞخٞد ٝ ٠ُٛٞ  ٛتبیح اص ػٞی دیِشی ٗی اختلاف

ٗحوویٚ  ١بیآصٗبیؾدس دس ِٛب١ی دیِش آصٗبیؾ ٛیض ثبؿذ.  تحت

١بی  ١ٖ ًی دٝسٟ خٞساًی داسٝی ٓٞاػتبتیٚ آٙ ؿٌْؿذٟ اص  رًش

 ٝ دس كٞست تضسین ایٚ ٗبدٟثٞد ١لت٠ اػتلبدٟ ؿذٟ  3ثبلای 

٠ً  ؿذٝ یب دسٝٙ كلبهی اٛدبٕ  یسُ كوي تضسین دسٝٙ داسٝیی،

ایدبد اختلاف ٢ٖٗ ثش  یتٞاٛذ دلایٔ سٝؽ ًبس ٗی ١بیایٚ اختلاف

تٞاٙ ت٘بٕ  اص ػٞیی ًجن ُلت٠ ثشخی ٗحوویٚ ٛ٘ی ثبؿذ.ٛتبیح 

 ٠ًCherian یًٞس ثبكتی سا اص ٜٗـأ ٓیپٞطٛض داٛؼت، ث٠ ٓیپیذ١بی

ص ًشین ت٢ٜب ا ثیبٙ ًشدٛذ: ٓیپیذ١بی ثبكتی ٠ٛ( 1999ٝ ١ٌ٘بساٙ )

ُیشٛذ، ثٜبثشایٚ  ػْ٘ ٓیپٞطٛض ث٠ٌٔ اص ٓیپیذ١بی ؿزایی ٜٗـأ ٗی

ؿذٟ دس  ؿذٟ ثش تشًیت ٓیپیذ١بی رخیشٟ ٗب١یت چشثی ٗلشف

تٞاٙ اظ٢بس  ١بی ٗختٔق ٗؤثش اػت. ًجن ایٚ ُلت٠ ٛیض ٗی ثبكت

داؿت ٠ً ٜٗبثغ ٗؤثش ثش تشًیجبت ٓیپیذ١بی ثبكتی چٜذُب٠ٛ 

 ١ب  ٗب١یت تأثیشُزاسی آٙ تٞاٙ اص یي ٜٗظش ث٠ ١ؼتٜذ ٝ ٛ٘ی

پی ثشد ٝ ثشای ٗـخق ًشدٙ تأثیش دهین ٜٗبثغ ٗٞسد آصٗٞٙ 

 چٜیٚ ٛتبیحثبؿذ. ١ٖ ٛیبصٜٗذ تی٘بس١ب ٝ تٌشاس١بی صیبدی ٗی

Farhoomand  ٝChecaniazer (2009 ،)Mechoulam  ٝ

Hanu (2001،)Lopez-ferrer  ( ٙ1999ٝ ١ٌ٘بسا ) ایٚ ٌٗٔت

ٝاسد ؿذٟ ث٠ چشة ٓیپیذ١بی  ًٜذ ٠ً اػیذ١بی سا تأییذ ٗی

تشًیت اػیذ١بی چشة ٝ  ی٠ٔ خٞساى،ٝػ ث٠ُٞاسؽ  دػتِبٟ

د١ذ ٝ  ًٔؼتشّٝ ٓیپیذ١بی ثبكتی سا ث٠ دسخبت ٗختٔق تـییش ٗی

خیشٟ ؿزایی ثش اػیذ١بی چشة ثذٙ تٞػي  ١بیچشثیایٚ اثش 

١بی ٗتؼذد ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ اػت. ایٚ ٌٛت٠ ثؼیبس ٢ٖٗ آصٗبیؾ

 ١بیچشثیٛٞع ٝ ٗیضاٙ  ١ب٠ُٛٞ آصٗبیؾ دس ایٚ ًٜذ ٠ً سا تأییذ ٗی

 ٗٞخٞد دس خیشٟ ؿزایی ٛیض خضء ٌٗبٓت ٗٞسد ثشسػی ثبیذ ثبؿذ.

ًجن ُلت٠  ،ًٔؼتشّٝ ثبكتی ػو٠ٔ ساٙاكضایؾ دس ٗٞسد        

 احت٘بلاًثیبٙ داؿت ػٔت تٞاٙ  ( ٗی1391ؿ٢شیبسی ٝ ١ٌ٘بساٙ )

١بی چشثی  كتثب ٠ً یٚ، اّٝ اثبؿذ ػبْٗ ٗشثٞى ث٠ دٝتٞاٛذ ٗی

چٞٙ ػو٠ٔ  ٠ً یٚتش اػت ٝ دٕٝ اساٙ ثیؾ ثبكتثیٚ ػولاٛی دس 

 ُشدؽ خٞٙ ٝ ٛوْ ید٠ػت، دسٛتا داساسا تشی ساٙ كؼبٓیت ثیؾ

ث٠ ٛؼجت  ٛیػولاثبكت ث٠ ایٚ خٞٙ اص ػشٕ  TCتش اٛتوبّ ثیؾ ٝ 

 ؿٞد. تشی اٛدبٕ ٗیثیؾ

ػٌح دس ایٚ  ؿٞیذ، د١ذ ػلبسٟ ًٔی ٛـبٙ ٗیٛتید٠        

سٝص )سٝصا٠ٛ یي ٗشتج٠( داسای  7ین صیش خٔذی ًی تضس كٞست ث٠

، خٞٙ ػٌ٘ٔشد ٜٗبػجی دس ًب١ؾ ؿٔظت ًٔؼتشّٝ ػشٕ

١بیپشًٔؼتشٝٓ٘ی ٗؼ٘ٞٓی ٝ ١بی ُٞؿتی  ١ب ٝ ًجذ خٞخ٠ٗب١یچ٠

 ؿذٟ ٛیؼت.
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Abstract 
One hundred and thirty male and female broiler chicks from ages 21 to 35 days were 

evaluated. At the initial day of this experiment (d 21), 10 birds (as control group at initial phase) 

were slaughtered after blood collection, and 120 birds were divided as a completely randomized 

design, in 5 experimental groups, contains two normal chicken groups (include control and dill 

extract injected groups) and three hypercholesterolemic chick groups (include control, dill 

extract and lovastatin injected groups) with three replicates and 8 birds per replicate. Normal 

chicks were subcutaneously injected only by dill extract (25 mg/kg body weight/d) at days 21-28 

and hypercholesterolemic chicks were injected by dill extract plus cholesterol (50 mg/kg body 

weight/d). Blood samples were collected at day 28 from half of the birds and at day 35 from the 

others and then they were slaughtered and tissues Sample were removed and maintained at -20°C 

until testing. The results showed that a seven-day period injection causes increased levels of 

blood TC, TG and LDL compared with the control group (P<0.05). In hypercholesterolemic 

chicks, levels of blood LDL and Breast muscle cholesterol at the end of a seven-day period (day 

28) increased and level of blood HDL decreased by dill extract injection rather than control 

group (P<0.01). Lovastatin injection in hypercholesterolemic chicks Compared with dill extract 

had no difference in most investigated parameters. In general dill extract like lovastatin, had not 

lowering effects on blood and tissues cholesterol in normal and hypercholesterolemic chickens. 
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