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 Introduction: Selenium is an essential trace element for many physiological processes, 

especially for the functioning of the immune and reproductive systems, the metabolism of 

thyroid hormones, and antioxidant defense. This study was performed to investigate 

different sources of selenium on some mineral elements and antioxidants in the blood of 

Fars kaboodeh lambs.  

Materials & Methods: In this experiment, sixteen 4-month-old Fars kaboodeh lambs with 

an average weight of 35±2 kg were used. At the beginning of this study, the lambs used for 

plaque were first weighed and subjected to clinical examination. The treatments tested 

included sodium selenite and nano-selenium orally at the rate of one-tenth of a milligram 

per kilogram of body weight for ten days, vitamin E selenium (injectable at a rate of 0.005 

mg per kilogram of live weight), and the control group (without selenium). Water and salt 

were provided ad libitum to the animals. The basic diet was performed twice a day (8:00 

am and 6:00 pm) based on racial needs and feeding. The duration of the experiment was 30 

days and blood sampling of lambs was performed on the days of the experiment (zero), 10 

and 30 days. 

Results: The concentrations of iron, copper and zinc under the influence of different 

sources of selenium showed a significant difference (P<0.05). In general, the use of 

different sources of selenium decreased the concentration of iron, copper and increased the 

concentration of plasma in different periods of the experiment. Blood selenium of lambs 

during the experiment also showed a significant difference (P<0.05) and its amount 

increased during the experiment. The activity of glutathione peroxidase and superoxide 

dismutase also increased under the influence of different sources of selenium (P<0.05). 

Conclusion: In general, the use of different sources of selenium decreased the 

concentration of iron and copper in serum in the 1st, 2nd, and 3rd periods and the 

concentration of zinc in different periods of the experiment showed a significant increase. 

By raising the expression of transferrin receptors on the surface of tissue cells, selenium 

enhances the entry of transferrin into the cell by receptor-mediated endocytosis, which 

reduces the serum iron concentration. On the other hand, iron deficiency affects the 

production of ceruloplasmin and this protein is responsible for copper transport. Copper 

changes may have an indirect effect on serum concentrations. The absorption of copper on 

the intestinal surface is impaired by increasing the synthesis of metallothionein. The use of 

different sources of selenium caused a continuous supply of selenium and reached the 

desired level of plasma selenium concentration. The increase in glutathione peroxidase 

levels is due to a direct correlation between selenium concentration and glutathione 

peroxidase activity. In general, the use of selenium improves the performance and health of 

lambs. 
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 لیدمثل،تو و ایمنی هایتمسیس عملکرد برای ویژهبه فیزیولوژیکی، فرایندهای از بسیاری برای ضروری کمیاب عنصر یک سلنیوم مقدمه: 
عناصر  وی برخی ازور بررسی منابع مختلف سلنیوم رمنظاین مطالعه به .اکسیدانی استآنتی دفاع چنینهم و تیروئید هایهورمون متابولیسم

 های کبوده فارس انجام گرفت. های خون برهاکسیدانمعدنی و آنتی
وگرم استفاده گردید. در آغاز این کیل 35±2ماهه با متوسط وزن  4راس بره نژاد کبوده فارس  16در این آزمایش از تعداد  ها:مواد و روش
 شان ثبت و تحت معاینه بالینی قرار گرفتند. تیمارهای مورد آزمایش شامل سلنیتکوبی، وزنهای مورد استفاده از ابتدا پلاکپژوهش بره

صورت ه روز، ویتامین ای سلنیوم )بهد مدتبه بدن وزن رمکیلوگ هر ازایبه گرممیلی دهمیک میزانخوراکی به صورتهب و نانوسلنیوم سدیم
صورت آزاد در اختیار بهد. آب و نمک بودن سلنیوم( )فاقد شاهدهر کیلوگرم وزن زنده( و گروه  یازابه گرممیلی 0 /005 میزان تزریقی به

( انجام غروب 18:00و  صبح 8:00ت ر روز )ساعادو بار دصورت بهدهی خوراک وها قرار گرفت. جیره پایه براساس احتیاج نژادی دام
 عمل آمد. روزگی به 30و  10ها در روزهای شروع آزمایش )صفر(، گیری از خون برهروز و نمونه 30آزمایش  مدت  شد.

یر منابع مختلف سلنیوم تفاوت معنی نتایج: تاث  طور(. به>05/0P)داری را نشان داد غلظت عناصر آهن، مس و روی تحت 
 زمایش شد.ختلف آهای می استفاده از منابع مختلف سلنیوم موجب کاهش غلظت آهن، مس و افزایش غلظت روی پلاسما در دورهکل

یزان آن در طی آزمایش افزایش یافت. فعالیت ( وم>05/0Pداری نشان داد )ز با یکدیگر اختلاف معنیها در طی آزمایش نیسلنیوم خون بره
 (. >05/0Pز و سوپراکسیدودیسموتاز نیز تحت تاثیر منابع مختلف سلنیوم افزایش یافت )آنزیم گلوتاتیون پراکسیدا

های اول، دوم و سوم گردید طورکلی استفاده از منابع مختلف سلنیوم موجب کاهش غلظت آهن و مس سرم در دورهبه گیری و بحث:نتیجه
 سطح در ترانسفرین رسپتورهای بیان افزایش با ا نشان داد. سلنیومداری رهای مختلف آزمایش افزایش معنیو غلظت روی نیز در دوره

 غلظت موجب کاهش امر این و داده افزایش گیرنده با واسطه اندوسیتوز روشبه سلول را داخلبه ورود ترانسفرین ها،های بافتسلول

 تغییرات را برعهده دارد. مسوظیفه انتقال تئین، تاثیر داشته و این پرو سرولوپلاسمیناز طرفی کاهش آهن بر ساخت  گردد.می آهن سرم

 سنتز افزایش طریق از مس توسط روده درسطح روی باشد. جذب داشته سرم غلظت روی غیرمستقیم بر اثر یک است ممکن مس

 سلنیوم رسیدن غلظت مطلوب حد به و سلنیوم عنصر مداوم تامین ه از منابع مختلف سلنیوم سببکند. استفادمی پیدا اختلال متالوتیونین،

 پراکسیداز گلوتاتیون فعالیت و سلنیوم غلظت بین مستقیم ارتباطدلیل، . افزایش سطح آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز بهشد پلاسما

 بخشد.ها را بهبود میو سلامتی آن هاطورکلی استفاده از سلنیوم سبب عملکرد بهینه برهبهاست. 
 

mailto:%20mostafavi_pa@srbiau.ac.ir
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3


                                                                                                  .Talebi et al                                                         همکاران و طالبی 

   

44 

 قدمهم
ارتقاء  دام، تغذيه در معدني مواد نقش و اهميت به توجه با       

 در معدني وضعيت عناصر شناخت خوني، فاکتورهايو  ايمني سيستم

 نياز مورد مغذي مواد مواد معدني، .است ضروري امري غذايي، مواد

 اهميت از دام مثلتوليد و يايمن رشد، سلامت، حفظ در است که دام

عنوان به (Se) اين ميان، سلنيوم(. در 1باشند )مي برخوردار زيادي

چشمگيري توجه  طوربه اخير هايسال يک ماده معدني کم نياز، در

. نقش (2است ) کرده معطوف خود به را دام و انسان تغذيه محققان

 در کبد بآسي از جلوگيري ماده مغذي در يک عنوانبه عنصر اين

 . سلنيوم(3) رسيد اثبات ، به Foltzو Schwarz توسط بار اولين موش،

 ضروري حيوانات همه براي و است مهم غيرفلزي کمياب عنصر يک

انجام شده  جهان سراسر در زيادي مطالعات (.7، 6، 5، 4است )

 اختلال باعث و( 8) است شايع سلنيوم نارسايي دهدمي نشان که است

 نشخوارکنندگان ويژهبه بالغ، و رشد حال در حيوانات يدتول شرايط در

بر  سلنيوم تغذيه مورد در زيادي هايگزارش بنابراين،. (9) شودمي

 اکسيدانيآنتي فعاليت سلنيوم .است شده گزارش نشخوارکنندگان روي

 ضدويروس (،14) ضدسرطان ،(13، 6) ضدالتهابي ،(12، 11، 10)

. ( دارد17) ضدانگلي اثرات و (16) ضدقارچ (،15) ضدباکتري (،6)

 ايمجموعه در که است هاسلنوپروتئين ناپذيرجدايي جزء اين، بر علاوه

 سلنوآنزيم اولين. (18) کنندمي شرکت فيزيولوژيکي مهم فرايندهاي از

 ضروري جزء که (19) ( استGPxپراکسيداز ) گلوتاتيون شده، اثبات

. (20) شودشناخته مي زنده ايهارگانيسم در اکسيداني،آنتي سيستم

 که است يوکاريوتي پروتئين 25 حداقل شامل سلنوپروتئين خانواده

 هاهورمون توسط و دارد ميزان سلنيوم بستگيبسته به هاآن بيان ژن

 سلنيوم حاوي خود فعال محل در هاسلنوپروتئين .(21شود )مي تنظيم

. (22) دارند وجود سلنوسيستئين اسيدآمينه 21 شکل بوده که به

 فردي به منحصر مکانيسم از هاسلنوپروتئين در سلنوسيستئين ترکيب

 mRNA ( در23) UGA کدون رمزگشايي مستلزم که کندمي استفاده

 به UGA کدگذاري. دارد نقش (24) ترجمه خاتمه در معمولاً و است

 ( SECIS) درج توالي و است وابسته RNA ساقه حلقه ساختار به شدت

 هايپيام (UTR 30) ترجمه بدون منطقه 30 در ستئينسلنوسي

 در شرکت اين عنصر با .(25) شودمي يافت يوکاريوتي سلنوپروتئيني

بدن  اکسيدانيآنتي سيستم در مهمي نقش هاسلنوپروتئين ساختمان

 در سلنوآنزيم عنوان يکبه پراکسيداز گلوتاتيون نمايد. آنزيمايفا مي

 سلولي و متابوليسم طي شده توليد وژنهيدر پراکسيد نمودن خنثي

 باشد.مي مؤثر هاچربي اکسيداسيون از حاصل پراکسيد هايراديکال

هاي سفيد گلبول و بوده شده احياء گلوتاتيون با ترکيب در اين آنزيم

 توسط هموليز و برابر عوارض ناشي از اکسيداسيون در را و قرمز

 چهار حداقل حاضر حال در( و 26) کندمي محافظت پراکسيدها

PX-GSH عملکرد و سنتز از سلنيوم کمبود(. 27) است شده شناسايي 

PX-GSH برابر در غشا هايپروتئين و هاچربي اکسيداسيون از که 

کند، مي محافظت هاسلول واسطه متابوليسم در شده ايجاد پراکسيدهاي

 وليسل غشاي به ويژهبه کمبود سلنيوم بنابراين،. نمايدمي جلوگيري

هاي آنزيمچنين هم .(29، 28) رساندمي آسيب ميتوکندريايي و

 ديديناز که در تبديل هورمون تيروکسين به شکل فعال آن يعني

اين عنصر  گردند.فعال مي سلنيوم ترييدوتيرونين نقش دارند، توسط

تيوردوکسين  نظير هايياکسيدانآنتي فعاليت در حضور واسطههب چنينهم

لوتاتيون پراکسيداز، نقش مهمي در جلوگيري از اثرات ردوکتاز و گ

ه . ب(30) کندايفا مي هاهاي اکسيداتيو و محيطي در دامزيانبار تنش

معدني  ماده اين کمبود سلنيوم، اکسيدانيمتابوليک و آنتي اثرات واسطه

هايي مانند ماهيچه بيماري در بدن دام سبب کاهش توليدات و بروز

سبب ايجاد مسموميت شديد  نيز ازدياد آن کهيالشود درحسفيد مي

 گياهي منشا با خوراکي ترکيبات در سلنيوم .(31) گردددام مي و مرگ

 (SeMet) سلنومتيونين که عمدتاً آلي ترکيب يک از بخشي عنوانبه

 هايفرم و غلظت به عمده طوربه سلنيوم جذب. دارد وجود است،

دهندگان طيور پرورش. دارد بستگي خاک در موجود فيزيکوشيميايي

هاي جلوگيري از بيماري گله، توليدمثل و باروري عملکرد حفظ براي

هاي جيره از پانکراس آتروفي و اگزوداتيو دياتز اي،تغذيه انسفالومالاسي

 سلنيوم ميزان هاخاک اکثر در .(32) نمايندمي استفاده سلنيوم از غني

 جغرافيايي منطقه به بسته ،کيلوگرم در گرميميل 2 تا 1/0 بين

 برخي و فنلاند نيوزلند، مانند کشورها از برخي درو  (33) است متغير

ت. اس کم طبيعي طوربه هاخاک در دسترس قابل سلنيوم ،چين مناطق

 آن توليدکننده بستر سنگ ترکيب به بستگي خاک سلنيوم ميزان

 گرمميلي 5/0از  ترکم هاآن خاک سلنيوم مقدار که ناطقيم (.34) دارد

 در نظر سلنيوم کمبود دچار مناطق عنوانبه را باشد کيلوگرم در

مسموميت  ايجاد نيز و خوراک خاک عنصر در بودن اين گيرند. اضافهمي

 تريبيش مقدار که است جدي تهديدي زماني سلنيوم سميتنمايد. مي

ها در علوفه اين عنصر. مقدار (35، 27) شود يافت خاک در آن از

 با خود نياز تأمين براي هادام و بوده خاک ميزان آن در عکس کنندهمن

ميزان سلنيم  طرفي از .(63) گردندکمبود مي دچار گياهان، مصرف اين

 هايعلوفهباشد. تاثير ميزان بارندگي و سرعت رشد گياه نيز مي تحت

برخوردار  تريکم از سلنيوم زياد، بارندگي داراي مناطق در يافته رشد

 عنصر اين غلظت با گياه رشد سرعتمحققين نشان دادند که  .تندهس

رشد،  حال در هايبره براي ،NRCتوصيه  دارد. معکوس در آن رابطه

جيره  ماده خشک کيلوگرم گرم سلنيوم درميلي 2/0تا  1/0مقدار 

گرم ميلي 44/0تا  22/0ين مقدار را به ، اNRCکه درحالي (37) بوده

 و غذا سازمان .(38) است داده افزايش کخش ماده کيلوگرم در
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 مکمل افزودن مقدار ترتيب حداکثربه نيز اروپا اتحاديه و آمريکا داروي

 کيلوگرم ماده در سلنيوم گرمميلي 5/0و  3/0مقدار به را سلنيومي

استفاده  که نمودند گزارش ،و همکاران Shi .است نموده محدود خشک

بهبود  را شده متولد هايبزغاله داز سلنيوم در جيره، عملکرد و رش

 گزارش نمودند که ،Aliarabiو  Alimohammadi. (39) بخشيد

 .(40) غذاي نداشتتبديلضريب داري برتاثير معني سلنيوم افزودن
Domínguez-Vara داري در نيز بر عدم تفاوت معني ،همکاران و

 ريافتد هايبره غذايي درتبديلضريب و مصرف خوراک وزن، افزايش

نشان داد  ،و همکاران Qinنتايج مطالعه  .(41) تاکيد کردند کننده

گرم در کيلوگرم سلنيوم به جيره پايه ميلي 1/0که با افزودن مقدار 

صورت آلي و معدني در گرم در کيلوگرم سلنيوم بهميلي 06/0حاوي 

. (42) خون افزايش يافت گلوتاتيون پراکسيداز پرواري، فعاليت هايبره

Gunter گاوهاي آبستن مشاهده  سلنيوم در مصرف با ،و همکاران

هاي مورد گوساله پراکسيداز در گلوتاتيون و سلنيوم غلظت نمودند که

سلنومتيونين،  که نمودند اين محققين بيان آزمايش افزايش يافت.

افزايش داد.  هاگوساله سديم، درسلنيت از تربيش سلنيوم را غلظت

. در (43) داري نداشتتاثير معني پراکسيداز اتيونبر ميزان گلوت ولي

 به سلنيوم شربت از استفاده با هرفورد گاوهاي مطالعات ديگر، تغذيه

 افزايش فعاليت بر (45) همکاران و Beck مطالعه ( و44) هفتگي صورت

نشان  ،همکاران و Alimohammadi داشت. تاکيد پراکسيداز گلوتاتيون

 متمايل و کاهشي اثر پرواري، هايبره جيره به سلنيوم افزودن که دادند

مطالعات  . برخي(46) داشت پلاسما غلظت آهن بر داريمعني به

 متابوليسم آهن ايفاي نقش تنظيم در سلنيوم که نمودند گزارش

 طولاني براي مدت که هاييموش در که شده داده کند و نشانمي

 فعاليت يوم وسلن ميزان کردندمي دريافت آهن بالاي هايغلظت

 افزودن با يافت و کاهش هاآن قلب بافت در پراکسيداز گلوتاتيون

 هايو تنش قلب بافت آهن غلظت هاآن جيره به سلنات سديم

 نشان دادند ،و همکاران Pechova (.47) پيدا نمود کاهش اکسيداتيو

 سلنيوم افزايش يافت کنندهدريافت بزهاي سرم در مس که غلظت

تازه  هايبره به سلنيوم تزريق با ،همکاران و Mohri کهيحال. در(48)

. با (31) نکردند مشاهده پلاسما مس غلظت در تغييري شده، متولد

به  پژوهش اين توجه به نتايج متفاوت حاصل از تحقيقات مختلف،

 سلنيت سلنيوم،)نانوذرات سلنيوم مختلف منابع تاثير بررسي منظور

 و روي ،مس آهن، سلنيوم، ميزان ويت( برو سلنو سلنومتيونين سديم،

 انجام رسيد. به فارس کبوده نژاد هايهبر خون هاياکسيدانآنتي از برخي
 

 هامواد و روش

ماهه  4راس بره نژاد کبوده فارس  16در اين آزمايش از تعداد        

هاي مورد استفاده کيلوگرم استفاده گرديد. بره 35±2با متوسط وزن 

هاي انتخاب شده در شان ثبت گرديد. دامکوبي و وزنپلاکاز ابتدا 

ها آغاز اين پژوهش تحت معاينه باليني قرار گرفتند و از سلامت آن

 و سديم سلنيت  اطمينان حاصل شد. تيمارهاي مورد آزمايش شامل

 ازاي هربه گرمميلي دهميک ميزانخوراکي به صورتهب نانوسلنيوم 

صورت ده روز، ويتامين اي سلنيوم )به مدتبه و بدن وزن کيلوگرم

وزن زنده( و  کيلوگرم هري ازابه گرمليمي 005/0 ميزانتزريقي به

 آزاد صورتهب نمک و آب دسترسي بهبودند.  سلنيوم( )فاقد شاهد گروه

ها در روزهاي شروع گيري از خون برهروز و نمونه 30بود. آزمايش 

آمد. جيره پايه براساس احتياج  لعمروزگي به 30و  10(، 0) آزمايش

با (. 1تنظيم گرديد )جدول   UFFDAافزارنژادي و با استفاده از نرم

ها، ميزان گيري سلنيوم در نمونه خوراکاندازه بالايتوجه به هزينه 

 هاي مصرفيدر خوراک آن مقدارو نشد  گيرياندازهجيره پايه  سلنيوم

 تامين نمايد.  سلنيوم ها را بهدام نياز توانستنمي
 

 شیآزما استفاده مورد هیپا رهیج و یخوراک مواد ییایمیش بیترک :1 جدول

از  منظور تهيه ذرات نانوسلنيوم،به: تهیه نانو ذرات سلنیوم       

سلنيوم با استفاده از اسيدآسکوربيک بهره گرفته  روش احياي اکسيد

محصول  سکوربيک اسيد و شد. ترکيبات استفاده شده اکسيدسلنيوم

 سلنيوم قرمز رنگ براي تهيه نانوذرات (.49) بودند آلمان مرک شرکت

 اين مطالعه در که دارد وجود متعدد و بيولوژيکي شيميايي هايروش

گرديد. براي شروع  حلول، استفادهم فاز براساس شيميايي روش يک از

واکنش، با اضافه کردن قطره قطره اسيدآسکوربيک به محلول دي 

گيري کرده قرمز رنگ نانوسلنيوم شروع به شکل اکسيدسلنيوم، ذرات

شوند. به رنگ به قرمز ميکه موجب تغيير رنگ محلول از حالت بي

مدت رام بهمحل آ حاصله را در يک ذرات، محلولمنظور جداسازي نانو

 وجود از روش ساعت بدون حرکت قرار داده شد. در اين 72-48

 ترکیب جیره
گرم در کیلوگرم 

 ماده خشک
 320 يونجه

 580 جو
ا له سوي  40 کنجا
 50 سبوس گندم

و معدني تاميني   10 مکمل وي
 909 ماده خشک

کالري در  وليسم )مگا قابل متاب نرژي  ا
 ک(کيلوگرم ماده خش

70/2 

 133 پروتئين خام
نامحلول در شوينده اسيدي  181 فيبر 

نده خنثي امحلول در شوي  336 فيبرن
تري ره ا  2/17 عصا

 5/6 کلسيم
 4/3 فسفر

ماده خشک(سلنيوم )ميلي  06/0 گرم در کيلوگرم 
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 امولسيفاير و موثر هايکنندهعنوان تثبيتبه آب در قابل حل پليمرها

 شد. استفاده کلوئيدي سلنيوم در سنتز

در اين آزمايش در روزهاي : هاسازی نمونهخونگیری و آماده       

ها يد وداج گردني از تمام برهروزگي از طريق ور 30و  10صفر، 

ديگري  و هپارين جداگانه حاوي خون به دو لوله هايخونگيري و نمونه

مدت آزمايشگاه به ها پس از انتقال بهشدند. نمونه هپارين منتقل بدون

ا يا دور در دقيقه( و پلاسم 3500دقيقه سانتريفيوژ )با سرعت  20

گيري مان اندازهلاسما تا زهاي سرم و پنهها جدا گرديد. نموسرم آن

روي و  هايغلظتداري شدند. گراد نگهرجه سانتيد -20در دماي 

( VarianSpectrAA220) با دستگاه جذب اتمي (50) سمالاپ سلنيوم

نوري جذب  ند.گيري شدت استاندارد اندازهط کيآهن سرم توس و

ريتين ف گيريبراي اندازه وانومتر قرائت ن 562وج ول مدر طها نمونه

ل ر طودتفاده شد، سپس کروماتوگرافي و الکتروفورز اس ابزارسرم از 

ظت جذب نوري توسط اسپکتروفتومتر قرائت و غل ،انومترن 280موج 

 پراکسيداز و سوپرگلوتاتيون هايآنزيم فعاليت .گرديدمحاسبه  فريتين

ت رندوکس )ساخ سموتاز در خون کامل با استفاده از کيتيداکسيد

اه کيت و توسط دستگ سازنده شرکت دستورالعمل مطابق بان( انگلستا

نانومتر  540و  340هاي ترتيب در طول موجبه وفتومتراسپکتر

 ند.گيري گرديداندازه

 طرح صورتبه آزمايش مورد طرح: تجزیه و تحلیل آماری       

 باشد:مي زير صورتبه طرح آماري مدل بود. تصادفي کاملاً
ij+ei+Tμ =ijY 

jiY مقدار مشاهده شده تيمار :i ام در تکرارjام ،µگين: اثر ميان ،iT:  اثر

 امjار ام در تکرi: اثر خطاي آزمايش مربوط به تيمار ije، امiتيمار 

 ويرايش Excel افزارنرم از استفاده با شده آوريعجم هايکليه داده       

با  (1/9خه )نس SASافزار آماري از نرم و براي تجزيه و تحليل آماري

ايي هچند دامن آزمون از هاميانگين مقايسه شد. براي استفاده glm پروک

 استفاده گرديد. 05/0داري دانکن در سطح معني

 

 نتایج
دار اثر منابع مختلف سلنيوم بر غلظت آهن در دوره اول معني       

استفاده از منابع مختلف سلنيوم  2(. براساس جدول >05/0Pبود )

که طورين پلاسما را نسبت به گروه شاهد کاهش داد بهغلظت آه

تري کم ميزانسلنيوم به ديگر مقايسه با منابع استفاده از نانوسلنيوم در

ميزان آهن پلاسما را کاهش داد. با افزايش دوره آزمايش، استفاده از 

سلنيوم تزريقي، غلظت آهن پلاسما را نسبت به گروه ويتامين اي

که غلظت آهن پلاسما در زمان استفاده از . درحاليشاهد افزايش داد

داري نشان سلنيت سديم خوراکي نسبت به گروه شاهد کاهش معني

داد که، استفاده  آزمايش نشان 30هاي روز داد. تجزيه و تحليل نمونه

از سلنيت سديم خوراکي غلظت آهن پلاسما را نسبت به گروه شاهد 

پلاسما در زمان استفاده از که غلظت آهن افزايش داد، درحالي

داري سلنيوم تزريقي نسبت به گروه شاهد کاهش معنيويتامين اي

دهد، بالاترين نشان مي 2طورکه جدول همان .(P<05/0نشان داد )

غلظت آهن پلاسما در کل دوره، مربوط به گروه شاهد بود. استفاده 

خوراکي از نانوسلنيوم، غلظت آهن پلاسما را نسبت به سلنيت سديم 

با توجه  تري کاهش داد.سلنيوم تزريقي به نسبت کمو ويتامين اي

اثر منابع مختلف سلنيوم بر غلظت مس در دوره اول  3به جدول 

درصد اختلاف  5اما در دوره دوم در سطح ( <05/0Pدار نبود )معني

که غلظت مس در زمان طوري(. به>05/0Pداري را نشان داد )معني

وسلنيوم نسبت به گروه شاهد و ساير منابع سلنيوم استفاده از نان

سلنيوم تزريقي نسبت ترين کاهش را داشته است. ويتامين ايبيش

تري غلظت مس پلاسما را کاهش ديگر سلنيوم به نسبت کم به منابع

هاي خون دوره سوم نيز نشان داد که داد. تجزيه واريانس نمونه

، ميزان مس پلاسما را نسبت سلنيوم تزريقياستفاده از ويتامين اي

به گروه شاهد و منابع ديگر سلنيوم )سلنيت سديم و نانو سلنيوم 

(. اما، بالاترين غلظت مس پلاسما در >05/0Pخوراکي( کاهش داد )

کلي، استفاده از ويتامين طورکل دوره مربوط به گروه شاهد بود. به

سديم خوراکي  سلنيت به را نسبت پلاسما مس غلظت تزريقي سلنيوماي

با توجه به  تري کاهش داد.و نانوسلنيوم خوراکي به نسبت بيش

، استفاده از منابع مختلف سلنيوم موجب کاهش عنصر روي 4جدول 

نسبت به گروه شاهد در دوره اول شد. در بين منابع مورد استفاده 

غلظت روي پلاسما  ترين کاهشسلنيوم، سلنيت سديم خوراکي بيش

که غلظت روي پلاسما در زمان استفاده از حاليررا درپي داشت د

تري يافت. استفاده از سلنيت سديم منابع ديگر سلنيوم کاهش کم

سلنيوم تزريقي، غلظت روي پلاسما را نسبت خوراکي و ويتامين اي

که غلظت حاليبه گروه شاهد در دوره دوم آزمايش، افزايش داد. در

نوسلنيوم خوراکي نسبت به گروه روي  پلاسما در زمان استفاده از نا

(. در دوره سوم >01/0Pداري نشان داد )شاهد کاهش بسيار معني

آزمايش، استفاده از نانوسلنيوم خوراکي غلظت روي پلاسما را نسبت 

به ساير تيمارها افزايش داد. غلظت روي پلاسما در زمان استفاده از 

داري ش معنيويتامين اي سلنيوم تزريقي نسبت به گروه شاهد کاه

، اثر منابع مختلف 4(. با توجه به نتايج جدول >05/0Pنشان داد )

 (.P>05/0دار نبود )سلنيوم بر غلظت روي پلاسما در کل دوره معني

خوراکي مشاهده  سديم تيمار سلنيت ها، درسلنيوم خون بره ترينبيش

ترين ميزان سلنيوم خون بود ( وگروه شاهد داراي کمP<01/0شد )

گيري نيز مشاهده گرديد. تاثير در دوره دورم نمونه (. همين5 ول)جد

که استفاده از سلنيت سديم خوراکي، غلظت سلنيوم خون طوريهب
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، اثر منابع مختلف 5ها را افزايش داد. با توجه به نتايج جدول بره

(. <05/0Pدار نبود )در دوره سوم، معني خون سلنيوم غلظت بر سلنيوم

هاي اول و دوم را تکرار واريانس کل دوره روند دورهاما در تجزيه 

نمود. غلظت سلنيوم خون در کل دوره در زمان استفاده از سلنيت 

سديم خوراکي افزايش چشمگيري داشت. استفاده از نانوسلنيوم 

سلنيوم نيز غلظت سلنيوم خون را نسبت به خوراکي و ويتامين اي

ف سلنيوم بر فعاليت آنزيم گروه شاهد افزايش داد. اثر منابع مختل

(. با توجه >01/0Pدار بود )گلوتاتيون پراکسيداز در دوره اول، معني

، استفاده از منابع مختلف سلنيوم موجب افزايش فعاليت 1به شکل 

در دوره اول آزمايش  شاهد آنزيم گلوتاتيون پراکسيداز نسبت به گروه

سلنيوم تزريقي اي شد. در بين منابع مورد استفاده سلنيوم، ويتامين

 ترين افزايش فعاليت گلوتاتيون پراکسيداز را درپي داشت و نانوبيش

سلنيوم خوراکي نسبت به سلنيت سديم خوراکي، فعاليت گلوتاتيون 

آزمايش، استفاده  دوم دوره تاثير قرار داد. در تر تحتپراکسيداز را بيش

وتاتيون از منابع مختلف سلنيوم موجب افزايش فعاليت آنزيم گل

(. در بين منابع مورد >01/0Pشد ) شاهدپراکسيداز نسبت به گروه 

ترين افزايش فعاليت تزريقي بيش سلنيومسلنيوم، ويتامين اي استفاده

گلوتاتيون پراکسيداز را درپي داشت و نانوسلنيوم خوراکي نسبت به 

سلنيت سديم خوراکي، فعاليت گلوتاتيون پراکسيداز را افزايش داد. 

يج تجزيه واريانس دوره سوم آزمايش نيز نشان داد که، در بين نتا

سلنيوم تزريقي و نانوسلنيوم منابع مورد استفاده سلنيوم، ويتامين اي

خوراکي افزايش چشمگيري را در فعاليت گلوتاتيون پراکسيداز نشان 

ترين ميزان فعاليت آنزيم گلوتاتيون داراي کم شاهددادند و گروه 

طورکلي در کل دوره آزمايش، استفاده (. به>01/0P) پراکسيداز بود

از منابع مختلف سلنيوم سبب افزايش فعاليت آنزيم گلوتاتيون 

شد. در بين منابع مورد استفاده،  شاهدپراکسيداز نسبت به گروه 

سلنيوم تزريقي و بعد از آن نانوسلنيوم خوراکي افزايش ويتامين اي

( >01/0Pون پراکسيداز نشان دادند )فعاليت گلوتاتي را در توجهيقابل

با توجه به  ترين ميزان فعاليت اين آنزيم بود.داراي کم شاهدو گروه 

 ، استفاده از منابع مختلف سلنيوم بر فعاليت آنزيم سوپر2شکل 

(. >01/0Pرا نشان داد ) داريمعني تفاوت اول، دوره در ديسموتازاکسيد

سموتاز با استفاده از ويتامين ترين ميزان فعاليت سوپراکسيد ديبيش

سلنيوم تزريقي مشاهده شد و پس از آن سلنيت سديم خوراکي اي

ترين ميزان فعاليت اين آنزيم بود. داراي کم شاهدقرار داشت. گروه 

در دوره دوم آزمايش، در بين منابع مورد استفاده سلنيوم، ويتامين 

 فعاليت سوپرداري را در ميزان سلنيوم تزريقي افزايش معنياي

اکسيدديسموتاز نشان داد و بعد از آن نانوسلنيوم خوراکي داراي 

طورکلي در دوره سوم آزمايش، در بين منابع ترين تاثير بود. بهبيش

فعاليت سوپراکسيد تاثيرگذارترين منبع سلنيوم بر مورد استفاده، 

سلنيوم تزريقي بود و پس از آن، نانوسلنيوم ويتامين اي، ديسموتاز

چنين نتايج تجزيه واريانس کل (. هم>01/0Pخوراکي قرار داشت )

توجهي قابل تاثير سلنيوم تزريقيکه ويتامين اي داد آزمايش نشان دوره

از آن نانوسلنيوم خوراکي  و پس سوپراکسيدديسموتاز داشت فعاليت بر

 (.>01/0Pموجب افزايش فعاليت اين آنزيم شد )
 

 های مختلفدوره در مختلف یمارهایت مصرف اثر در( تریلیدس در کروگرمیم) نآه نیانگیم سهیمقا :2 جدول

 تیمارهای آزمایشی
 انحراف استاندارد±میانگین

 کل دوره روزگی( 30دوره سوم ) روزگی( 10دوره دوم ) دوره اول )روز صفر(
 C65/3±305 C10/8±50/246 a17/6±25/234 c97/5±917/217 سلنيت سديم خوراکي

 b84/2±340 b62/1±25/287 b10/10±190 b85/4±50/272 سلنيوم خوراکينانو 
 C75/5±25/296 a33/6±25/327 c35/10±25/151 c47/7±250/258 ويتامين اي سلنيوم تزريقي

 a17/7±496 b06/2±25/298 b71/6±75/210 a30/5±326 شاهدگروه 
SEM 31/5 39/4 82/3 .10/4 

P value 000/0 000/0 000/0 0001/0> 
SEM= دهنده اختلاف معنيحروف غيرمشابه در هر ستون نشان، خطاي معيار ميانگين( 05/0دار است<P.) 

 

 مختلف یهادوره در مختلف یمارهایت مصرف اثر در( تریلیدس در کروگرمیم) مس نیانگیم سهیمقا :3 جدول

 تیمارهای آزمایشی
 انحراف استاندارد±میانگین

 کل دوره روزگی( 30دوره سوم ) روزگی( 10ه دوم )دور دوره اول )روز صفر(
 bc203/4±50/61 a204/5±25/61 bc94/4±667/59 25/56±424/5 سلنيت سديم خوراکي
 c524/8±75/59 a/481/4±75/63 ab88/5±358/64 25/70±699/4 نانو سلنيوم خوراکي

 b023/9±75/66 b203/4±50/47 c98/6±174/55 52±746/7 ويتامين اي سلنيوم تزريقي
 a524/8±77 a279/10±50/60 a44/8±716/68 67±533/6 شاهدگروه 

SEM 38/5 49/3 92/2 65/2 
P value 067/0 036/0 018/0 0012/0> 

SEM= دهنده اختلاف معنيخطاي معيار ميانگين، حروف غيرمشابه در هر ستون نشان( 05/0دار است<P.) 
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 مختلف یهادوره در مختلف یمارهایت مصرف اثر در( تریلیدس رد کروگرمیم) روی نیانگیم سهیمقا :4 جدول

 تیمارهای آزمایشی
 انحراف استاندارد±میانگین

 کل دوره روزگی( 30دوره سوم ) روزگی( 10دوره دوم ) دوره اول )روز صفر(

 c02/7±76 a55/1±25/104 a41/10±50/90 32/6±250/90 سلنيت سديم خوراکي

 b44/4±75/89 c07/10±75/81 a52/9±99 008/8±167/90 نانو سلنيوم خوراکي

 ab88/9±50/97 a04/8±104 b11/1±71 34/6±833/90 ويتامين اي سلنيوم تزريقي

 a27/8±75/102 b01/8±25/96 b88/4±25/75 051/7±417/91 شاهدگروه 
SEM 60/3 41/3 .22/5 47/4 

P value 017/0> 004/0> 017/0> 1/0> 
SEM= دهنده اختلاف معنيانگين، حروف غيرمشابه در هر ستون نشانخطاي معيار مي( 05/0دار است<P.) 

 

 مختلف یهادوره در مختلف یمارهایت مصرف اثر در( تریل در کروگرمیم) سلنیوم نیانگیم سهیمقا :5 جدول

 تیمارهای آزمایشی
 انحراف استاندارد±میانگین

 کل دوره روزگی( 30سوم )دوره  روزگی( 10دوره دوم ) دوره اول )روز صفر(

 a845/5±650/45 a77/5±50 397/4±20 a33/5±550/38 سلنيت سديم خوراکي

 b733/4±975/21 b397/4±20 651/3±20 b25/4±658/20 نانو سلنيوم خوراکي

 b397/4±20 b651/3±20 888/1±15/22 b30/3±717/20 ويتامين اي سلنيوم تزريقي

 b651/3±20 b416/3±50/91 915/1±50/18 b99/2±333/19 شاهدگروه 
SEM .11/2 97/1 41/1 86/1 

P value 000/0 000/0 42/0 0001/0> 
SEM= دهنده اختلاف معنيخطاي معيار ميانگين، حروف غيرمشابه در هر ستون نشان( 05/0دار است<P.) 

 

 بحث
که استفاده از منابع  نشان داد حاضر در کل دوره مطالعه نتايج       

در پلاسماي  آهن غلظت موجب کاهش ها،مختلف سلنيوم در بره

 Alimohammadi تحقيق، اين نتايج با سوخون اين حيوانات شد. هم

 سلنيوم امپيپي 4/0 و 2/0 مقدار که افزودن دند، بيان کرو همکاران

داري بر غلظت کاهشي و متمايل به معني اثر اري،پرو هايبره جيره به

نشان دادند ، و همکاران Kojouriچنين . هم(46) داشت پلاسما آهن

 صورت سلنيت سديم، موجب کاهشبه که استفاده از مکمل سلنيوم

از مکمل  که استفاده محققين دريافتند . اين(47) شد سرم آهن غلظت

آهن سرم را کاهش و بيان  روز در گوسفند، سطح 20از  سلنيوم پس

هاي مغز استخوان رسپتورهاي ترانسفرين را در سطح سلول ژن

 
 

 رد یالمللنیب واحد) دازیپراکس ونیگلوتات میآنز نینگایم سهیمقا: 1شکل 

 های آزمایشدوره در مختلف یمارهایت مصرف اثر در( نیهموگلوب گرم

 رب یالمللنیب واحد) سموتازید دویاکس سوپر میآنز نیانگیم سهیمقا: 2شکل 

 های آزمایش دوره در مختلف یمارهایت مصرف اثر در( نیهموگلوب گرم
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 در ترانسفرين رسپتورهاي بيان افزايش با سلنيوم احتمالاً افزايش داد.

 روشبه سلول را داخلبه ورود ترانسفرين ها،هاي بافتسلول سطح

 جب کاهشمو امر اين و دهدمي افزايش گيرنده با واسطه اندوسيتوز

 شودمي اشباع آهن از سلول که زماني گردد. امامي آهن سرم غلظت

 کاهش سلول داخلبه آهن ورود و يافته ترانسفرين کاهش رسپتورهاي

 هايدر ميش ،و همکاران Jalilianحالي است که  کند. اين درپيدا مي

 غلظت در دارياختلاف معني E ويتامين و سلنيوم مکمل کنندهدريافت

 هايتليسه به سلنيوم تزريق چنينهم .(51) نکردند مشاهده پلاسما آهن

 مطالعات برخي .(52) نداشت هاآهن آن غلظت بر اثري نيز آبستن

دارد.  آهن نقش متابوليسم تنظيم در سلنيوم که اندکرده پيشنهاد

 طولاني براي مدت که هاييموش در که شد داده چنين نشانهم

 فعاليت سلنيوم و ميزان کردندمي يافتدر آهن بالاي هايغلظت

 افزودن با يافت و کاهش هاآن قلبي هايبافت در پراکسيداز گلوتاتيون

 هايو تنش قلب بافت آهن غلظت هاآن جيره به سلنات سديم

نتايج اين تحقيق نشان داد که  (.47) کاهش پيدا نمود اکسيداتيو

لاسما اثر کاهشي استفاده از منابع مختلف سلنيوم بر غلطت مس پ

که بيان نمودند،  ،و همکاران Cristaldiها با نتايج داشت. اين يافته

 E ويتامين و کننده سلنيوم دريافت در گوسفندان پلاسما مس غلظت

، در تضاد است. براساس (53) بود يافته افزايش توجهي قابل طوربه

 کنندهدريافت گوسفندان مس و همکاران، غلظت Jalilianنتايج 

هاي . يافته(51) نيز افزايش يافت کمبود مس، داراي مراتع در سلنيوم

Pechova دريافت بزهاي سرم در مس غلظت به افزايش همکاران نيز و 

 با ،همکاران وMohri که . درحالي(50) دارد اشاره سلنيوم کننده

 مس غلظت در تغييري شده تازه متولد هايبه بره سلنيوم تزريق

 با ،Fadayifar و  Aliarabiچنين. هم(31) نکردند مشاهده پلاسما

 غلظت بر اثري کبالت و روي، سلنيوم رهش آهسته هايقرص مصرف

 . تجويز سلنيوم(54) نکردند مشاهده مهربان و ماده نر يهابره در مس

(. 52) ها نداشتآن سرم مس غلظت بر اثري نيز آبستن هايتليسه به

 در نشخوار مس و سلنيوم متقابل راث بررسي منظوربه کمي مطالعات

 صورت تزريقبه نيز تر گزارشاتبيش و است شده انجام کنندگان

دنبال داشته به را شکمبه محيط احتمالي اثرات حذف که بوده سلنيوم

تا  55/0دامنه  در نشخوارکنندگان در پلاسما مس (. غلظت31) است

 آنتاگونيستي رابطه هب توجه (. با30) دارد گرم در ليتر قرارميلي 95/0

در  سرم مس غلظت که است شده گزارش مس، و روي بين عناصر

 1000و  250ميزان کننده روي بهدريافت گاوميش هايگوساله

بالاي  (. غلظت55کرد ) خشک، کاهش پيدا کيلوگرم ماده گرم درميلي

شود که اين روي جيره غذايي سبب تحريک سنتز متالوتيونئين مي

ميل ترکيبي شديد به  علتهاي انتروسيت روده بهسلولپروتئين در 

عدم تفاوت . شودمي مس، مانع جذب هم روي و هم مس روي و

 کننده سطوحهاي دريافتبره داري در غلظت مس پلاسما درمعني

 روي و روي سولفات صورتبه روز در روي گرم 3/0و  2/0، 1/0

غلظت  داري درمعني تفاوت طرفي، (. از56)شده است  گزارش متيونين

گرم در کيلوگرم ميلي 35هاي مکمل شده با مس پلاسما در گوساله

 .(57) روي پروپيونات مشاهده نشد صورت سولفات روي وروي به

کلي استفاده از سلنيت سديم خوراکي، نانو سلنيوم خوراکي و طوربه

سلنيوم تزريقي موجب افزايش غلظت روي پلاسما نسبت ويتامين اي

در محدوده  روي پلاسما در نشخوارکنندگان شد. غلظت شاهد گروهبه 

سو با نتايج اين (. هم30) گرم در ليتر قرار داردميلي 4/1تا  8/0

 آهسته هايقرص خوراندن کهشد  گزارشاي تحقيق، در مطالعه

 غلظت افزايش موجب گوسفند در سلنيوم و کبالت روي، حاوي رهش

 2 متوالي تزريق(. 58شود )مي شاهد وهگر با مقايسه در پلاسما روي

 در داريمعني تغيير آبستن هايتليسه به E ويتامين و سلنيوم دوز

(. در 52) نداشت زايمان از بعد و قبل هاتليسه پلاسماي روي غلظت

افزايش غلظت  هاي نر پرواري،بره روي به جيره مشابه، افزودن تحقيقي

 و جذب به هموستازي توجه با (.59) دنبال داشتروي پلاسماي را به

 به روي افزودن پلاسما با روي غلظت افزايش (،60) روي متابوليسم

 (.61) است بسيار مشکل روي، کمبود دچار حيوانات از غيربه جيره

 ضعيف بدن در ذخيره روي ظرفيت که موضوع اين گرفتن درنظر با اما

 تامين جيره يقطر طور مداوم از( لذا نياز است اين عنصر به62است )

هاي بيان نمودند که غلظت روي در ميش ،و همکاران Jalilian شود.

داري با گروه شاهد، کاهش معني مقايسه کننده سلنيوم دردريافت

کننده هاي دريافتچنين غلظت روي سرم در تليسه. هم(51) داشت

 80که بيش از  ها بيان کردند زمانيآن (.46) کاهش يافت سلنيوم نيز

هاي آبستن هاي سلنيوم به تليسهگرم مکملميلي 40ليتر يا ليمي

تري بايد تجويز شود. اين در حالي است مکمل روي بيش داده شود،

هاي ميش به E تجويز سلنيوم و ويتامين با، Shirazi و Kojouriکه 

 داريها اختلاف معنيآن سرم روي آبستن گزارش نمودند که غلظت

 موجود در سلنيوم و روي سطح به احتمالاً نآ دليل که پيدا نکرد،

 غير اثر يک است ممکن مس تغييرات .(63) مربوط باشد جيره

 توسط روده درسطح روي گذارد. جذب سرم غلظت روي مستقيم بر

 اختلال متالوتيونين، سنتز افزايش طريق از و کادميوم مس عناصر

 ظرفيتي ود عناصر ايشکل ذخيره (. متالوتيونين64کند )مي پيدا

 متالوتيونين سنتز افزايش باشد. بامي جز آهن()به روي و مس مانند

 متالوتيونين تيول گروه سلنيوم کمبود شرايط در و يافته افزايش روي دفع

 عنصر اين و يافته کاهش روي ادراري دفع نتيجه شود. درمي اکسيد

 راينبناب (.51گيرد )مورد استفاده قرار مي ضروري هايبراي واکنش

 غلظت کاهش ها راپلاسماي بره روي غلظت علت افزايش توانمي

استفاده از منابع مختلف سلنيوم موجب افزايش غلظت  .مس دانست
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طورکه در جدول ها، در کل دوره آزمايش شد. همانخون دام سلنيوم

ها نشان داده شده، غلظت سلنيوم خون در کل دوره مقايسه ميانگين

سديم خوراکي افزايش چشمگيري داشت.  سلنيت استفاده از در زمان

استفاده از نانوسلنيوم خوراکي و ويتامين اي سلنيوم، غلظت سلنيوم 

 نتايج مطالعه با سوخون را نسبت به گروه شاهد افزايش داد. هم

 مس، کبالت رهشآهسته هايقرص کننده دريافت هايميش حاضر،

 بالاتري خون يومسلن غلظت شاهد گروه با مقايسه در سلنيوم و

گرم سلنيوم در ميلي 15/0 مقدار افزودن چنينهم (.65) داشتند

حاوي  پايه جيره به غيرآلي و آلي منبع دو از خشک ماده کيلوگرم

غلظت  افزايش سبب خشک ماده کيلوگرم در سلنيوم گرمميلي 19/0

 سلنيوم، شده با تغذيه گاوهاي در (.66) شد گوسفندان پلاسماي سلنيوم

 شاهد، ثبت گرديد گروه مقابل در را پلاسما سلنيوم از بالاتري غلظت

 هايميش جيره به سلنيوم مختلف منابع افزودن چنينهم(. 67)

 شد زايمان از بعد و قبل سرم سلنيوم غلظت افزايش سبب ،آبستن

 1 و زايمان از قبل هفته 8 و 4 در نيز سلنيوم متوالي تزريق (.68)

 سلنيوم غلظت افزايش سبب ،آبستن هايميش به زايمان از بعد هفته

 5 تا هاميش اين د.ش زايمان از قبل شاهد گروه با مقايسه در پلاسما

 شاهد گروه به نسبت بالاتري خون سلنيوم غلظت زايمان از پس هفته

 ميکروگرم 53تا  25پلاسمايي  غلظت (. گوسفندان با69) داشتند

اما غلظت پلاسمايي  بودند لنيومليتر، دچار کمبود شديد س در سلنيوم

سلنيوم  غلظت مناسب دهندهميکروگرم در ليتر، نشان 170تا  160

دهد که اين پژوهش نشان مي نتايج (. بنابراين70در جيره پايه بود )

 و سلنيوم عنصر مداوم تامين سبب استفاده از منابع مختلف سلنيوم

 50تا  40با تقري شد. پلاسما سلنيوم رسيدن غلظت مطلوب حد به

درصد از سلنيوم کل بدن در گلوتاتيون پراکسيداز قرار دارد و وجود 

تا  100ميزان اين عنصر در بدن سبب افزايش فعاليت اين آنزيم به

 از قبل روزسي  E ويتامين و سلنيوم تزريق(. 71شود )برابر مي 1000

 آبستن هايميش پراکسيداز گلوتاتيون فعاليت افزايش سبب زايمان

 هايميش(. 72) شد شاهد گروه با مقايسه در زايمان از بعد و قبل

 از قبل در سلنيوم و کبالت مس، رهش آهسته قرص کنندهدريافت

 از بعد و قبل ،شاهد گروه به نسبت زايش از قبل ماه 3 و آبستني

چنين هم (.65) دادند نشان بالاتري پراکسيداز گلوتاتيون فعاليت ،زايمان

 آهسته هايقرص از استفاده با پراکسيداز گلوتاتيون آنزيم بالاتر فعاليت

 ماه 6 تا گوسفند در (73) روي و سلنيوم، کبالت مس،داراي  رهش

 بين مستقيمي ارتباط. بنابراين، شد گزارش قرص خوراندن از پس

 و دارد وجود خون در پراکسيداز گلوتاتيون فعاليت و سلنيوم غلظت

 در سلنيوم وضعيت براي مهمي شاخص عنوانبه آنزيم اين فعاليت

 ساختمان در حضور دليلبه سلنيوم (.74) شودمي گرفته درنظر دام بدن

 بدن اکسيدانيآنتي سيستم در مهمي نقش پراکسيداز گلوتاتيون آنزيم

 پراکسيداز گلوتاتيون آنزيم فعاليت بودن بالاتر .(76، 75 ،30) کندمي ايفا

شاهد  گروه به نسبت ع مختلف سلنيوممناب کنندهدريافت هايبره در

 غلظت بودن بالاتر با راستا هم کاملاًهاي اول، دوم و سوم در دوره

 شاهدهاي گروه بره به نسبت هازمان اين در هابره اين پلاسما سلنيوم

 کيلوگرم در گرمميلي 1/0با افزودن مقدار  ،و همکاران Qin. باشدمي

ه ب سلنيوم کيلوگرم در گرمميلي 06/0به جيره پايه حاوي  سلنيوم

فعاليت گلوتاتيون  در افزايشي هاي پرواري،بره در معدني و آلي صورت

علي  که دريافتند محققين اين .(42) مشاهده نمودند خون پراکسيداز

 معدني، و آلي منابع از استفاده با اين آنزيم فعاليت افزايش رغم

 مشاهده کننده سلنيوميننوع منبع تام دو اين بين دارياختلاف معني

سوپراکسيد  آنزيم فعاليت بر سلنيوم اثر زمينه در زيادي مطالعات ننمودند.

نشده است. فعاليت آنزيم سوپراکسيد ديسموتاز  انجام دام در ديسموتاز

حاضر در زمان استفاده از منابع مختلف سلنيومي افزايش  در پژوهش

( است. 77) و همکاران Ghazanfarpoorراستا با نتايج داد که هم نشان

 ها گزارش نمودند که استفاده از مکمل سلنيوم بر غلظت سوپرآن

داري گرمايي اثر معني هاي تحت تنشبلدرچين ديسموتاز خوناکسيد

داشت. آنيون سوپراکسيد، اولين راديکال آزاد مشتق از اکسيژن است 

روژن وسيله سوپراکسيد ديسموتاز به اکسيژن و پراکسيد هيدکه به

توسط گلوتاتيون  نيز پراکسيدهيدروژن متعاقباً گردد.مي تبديل و خنثي

(. مجموعه آنزيمي سوپراکسيد 78) شودپراکسيداز تبديل به آب مي

هاي آزاد، اولين خط علت اثر مهاري بر تشکيل راديکالديسموتاز به

 باشند.هاي آزاد ميناشي از راديکال برابر مسموميت ها درسلول دفاعي

ديسموتاز يکي  سوپراکسيد محيطي آنزيم هايتنش بنابراين در شرايط

هاي غشا است هاي مهم براي مقابله با پراکسيداسيون چربياز آنزيم

 دهدرا در خون و بافت کاهش مي HOو  2Oآزاد  هايراديکال و توليد

 هايبره در آنزيم سوپر اکسيدوديسموتاز فعاليت بودن بالاتر(. 79)

هاي شاهد در دوره گروه به نسبت مختلف سلنيوم منابع نندهکدريافت

و  پلاسما سلنيوم غلظت بودن بالاتر با راستاهم کاملاًاول، دوم و سوم 

 به نسبت هازمان اين در هابره اينفعاليت آنزيم گلوتاتيون پراکسيداز 

با افزايش  مطابق آنزيم فعاليت اين و افزايش باشدمي شاهد گروه هايبره

عناصر آهن، مس و روي  غلظت رسد.مي نظرپلاسما منطقي به سلنيوم

طورکلي استفاده از دار شد. بهتحت تاثير منابع مختلف سلنيوم معني

منابع مختلف سلنيوم موجب کاهش غلظت آهن، مس پلاسما در 

هاي هاي اول، دوم و سوم گرديد و غلظت روي نيز در دورهدوره

ها در طي داد. غلظت سلنيوم خون بره مختلف آزمايش افزايش نشان

داري داشتند. ميزان سلنيوم آزمايش نيز با يکديگر اختلاف معني

ها در طي آزمايش افزايش يافت. فعاليت آنزيم گلوتاتيون خون بره

پراکسيداز و سوپراکسيد ديسموتاز نيز تحت تاثير منابع مختلف 
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وم سبب عملکرد طورکلي استفاده از سلنيسلنيوم افزايش يافت. به

 شود.ها ميها و سلامتي آنبهينه بره
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