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 Introduction: The aim of this study was to evaluate the probiotic effects of Enterococcus 

faecium and Lactobacillus brevis on blood parameters of Sander lucioperca weighing 14±1 g.  
Materials & Methods: The number of fish was 225 completely randomly distributed in 5 

treatments with three replications and 15 in each the ponds. Dietary treatments containing 

Enterococcus faecium and Lactobacillus brevis (1010, 108 probiotic cells per gram of diet) and 

probiotic-free control treatments were fed in three replications for 6 weeks and then evaluated 

for blood. Nutritional treatments were named, A2, A1, B1, B2, respectively. A1 (Enterococcus 

faecium probiotic (number of bacteria/g 10 10 + basic food), A2 (Enterococcus faecium 

probiotic (number of bacteria/g 108 + basic food)), B1 (Lactobacillus brevis probiotic) Number 

of bacteria/g 1010
 + Basic food), B2 (probiotic Lactobacillus brevis) number of bacteria/g 1010

 + 

basic food) and control treatment were Lactobacillus (basic food + physiological serum) 

Hematocrit (HCT) was measured using hematocrit capillary tubes and a hematocrit centrifuge. 

Hemoglobin by chlorometric method with a wavelength of 540 nm in a spectrophotometer was 

measured. 

Results: The results showed that HCT increased in A1 treatment compared to control and A2 

groups. There were no significant differences in treatments B1 and B2, but they had a significant 

increase compared to the control group(P<0.05) Leukocyte count in probiotic treatments was 

higher than the control group was significantly higher (P<0.05). Lymphocyte counts in fish fed 

diets containing probiotics were significantly higher than in the control group. MCV had a 

significant difference in treatments B1 and A1 and control with A2 and B2 (P<0.05). However, 

other parameters e.g. RBC, HB, MCH, MCHC had no significant different (P>0.05).  
Conclusion: The present study showed that the addition of probiotic bacteria in treatments B1, 

A1 to the diet of Sander lucioperca can have a favorable effect on their blood factors.   
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 مقاله پژوهشی  
 

 

  (Sander lucioperca) دیسوف سف یماه یبوم یهاکیوتیاثرات پروب سهیمقا

 یخون یبر پارامترها

 

 
 

                            ، سیدفخرالدین میرهاشمی نسب                                   جواد دقیق روحی ،*فئید منیره   

 

 یرانا بندرانزلی، کشاورزی، ترویج و آموزش تحقیقات، سازمان کشور، شیلاتی علوم تحقیقات موسسه لی،داخ هایآب پروریآبزی پژوهشکده

 چکیده  کلمات کلیدی
 انتروکوکوس فاسیوم

 لاکتوباسیلوس برویس
 ماهی سوف سفید

 شناسیخون
 پروبیوتیک

 
 

مترهای خونی س بر پارالوس برویوس فاسیوم و لاکتوباسیهای انتروکوکهدف از این مطالعه، ارزیابی اثرات پروبیوتیکی باکتری مقدمه: 

 .گرم بود 14±1ماهی سوف سفید با وزن 

. عدد توزیع شدند 15تعداد ه وان ب تیمار با سه تکرار و در هر 5تصادفی در صورت کاملاًهعدد ب 225ها تعداد ماهی ها:مواد و روش

و تیمار  ر هر گرم جیره(دسلول پروبیوتیک  810، 1010) شامل سیبرو لوسیو لاکتوباس ومیانتروکوکوس فاس حاوی  تیمارهای غذایی 

 ،1A بیرتتهب ییغذا تیمارهای د.هفته تغذیه شدند و سپس مورد ارزیابی خونی قرار گرفتن 6مدت هشاهد فاقد پروبیوتیک در سه تکرار ب

2A، 1B 2 وB 1. گذاری شدندنامA 10اکتری/گرم )تعداد ب )پروبیوتیک انتروکوکوس فاسیوم
)پروبیوتیک  2Aغذای پایه(، +10 

8)تعداد باکتری/گرم  انتروکوکوس فاسیوم
10کتری/گرم تعداد با ()پروبیوتیک لاکتوباسیلوس برویس 1Bغذای پایه(،+10 

غذای +10 

10 تعداد باکتری/گرم (لاکتوباسیلوس برویس کیوتیپروب) 2B پایه(،
 سرم+هیپا یغذا) لوسیاسلاکتوب شاهد ماریتو  (هیپا یغذا+10 

د. شاستفاده  تیهماتوکر وژیفیسانتر و دستگاه تیهماتوکر نییمو یها( از لولهHCT) تیهماتوکر یریگاندازه یبرا بودند. ی(ولوژیزیف

   شد. یریگاندازه نانومتر در دستگاه اسپکتوفتومتر 540با طول موج  کیروش کلرومتربه  نیهموگلوب

 اختلاف  B2B ,1 یمارهایداشت ت شیافزا 2Aو  شاهد تیمارنسبت به A 1 ماریدر ت زان هماتوکریتمیکه  نشان داد جینتا نتایج:

 تیماراز  ترشیب ،کیوتیوبپر یمارهایدر ت دیگلبول سف زانیم .داشتند یاقابل ملاحظه شیافزا تیمارشاهدنسبت به  یول نداشتند یداریمعن

 تیمار شاهد بیش از یهور قابل توجطبه داشتند هیها تغذکیوتیپروب یحاو ییغذا یهامیژکه ر ییهایها در ماهتیلنفوس زانیم .شاهد بود

داری وجود عنیماختلاف  2B و 2A با تیمارهای شاهد، 1B،1Aیمارهای( درتMCV) های قرمزحجم متوسط گلبول (.P<05/0) بود

ین متوسط هموگلوبین میانگ ،(HB)هموگلوبین  ،RBC))میزان گلبول قرمز خون  از جمله گرید ی(. هرچند پارامترهاP<05/0) داشت

   (.P>05/0) اشتندند یداریتفاوت معن ی( از نظر آمارMCHC) هموگلوبین سلولی متوسط غلظت و میانگین (MCH) قرمز هایگلبول

10د باکتری/گرم )تعدا 1B، 1A های پروبیوتیکی در تیمارهایکه افزودن باکتری نشان داد مطالعه حاضر: گیریبحث و نتیجه
غذای +10 

 ته باشد.ها داشنتواند اثر مطلوبی بر فاکتورهای خونی ومیزان گلبول سفید آبه جیره غذایی ماهی سوف سفید می پایه(
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 قدمهم
عنوان هب و ای داشتهسابقهپروری رشد بیآبزی های اخیردر سال       

 نی مطرحیک فعالیت مهم اقتصادی در زمینه تولید پروتئین حیوا
اری، شیوع بیم نظیر مشکلاتی بروز پروری، سببباشد اما رشد آبزیمی

 ادهاستف .کنترل کیفیت آب نیز گردیده است اختلالات فیزیولویِک،
لید، فتن تورها، باعث بروز مشکلاتی نظیر بالا بیوتیکرویه از آنتیبی

ر بیوتیک دهای مقاوم به آنتیآلودگی محیط زیست، تجمع باکتری
های محرک از استفاده(. 2 ،1ت )اس گردیده نهایت انسان در و آبزیان بدن

 عنوانهبها، بیوتیکها و سینبیوتیکها، پریایمنی نظیر پروبیوتیک
ای هها، میکروبشده است پروبیوتیک مناسب داروها معرفی جایگزین

 بردن لادر مزارع پرورشی برای با ها،ای هستند که کاربرد آنزنده
 های دستگاه، تنظیم و تعادل میکروبفیت محیط پرورش آبزیانکی

دن ها، بالابرگوارش آبزیان، بهبود جذب غذا،کاهش میزان بیماری
 اراتها و کاهش تلفات و خسسیستم ایمنی بدن و مقابله با بیماری

وس انتروکوک و لاکتوباسیلوس (.3) دباشمی دهندگانپرورش به اقتصادی
ه باشند که تولیدکنندهای گرم مثبت میریدو جنس مهم از باکت

ی بیوتیکپرو ارزیابی آزمایشگاه در قبلاً هاباکتری این هستند اسیدلاکتیک
 یانشدند و در این تحقیق استفاده گردید. ماهی سوف سفید از ماه

ن دلیل گوشت لذیذ ایهارزش و اقتصادی دریای خزر است که ب با
ل عوام به خونی هایشاخص است. رخوبی برخوردا ماهی، از بازارپسندی

یط ، اندازه، سن، وضعیت فیزیولوژیکی، شرامختلفی از قبیل گونه
ه، دهنده جیر، مواد تشکیلغذا ، کمیت و کیفیتغذایی محیطی، رژیم

سی شناخون دارد. بستگی رشد هایو محرک هاویتامین پروتئینی، منابع
 شتین وضعیت بهداها و تعییماهی، ابزاری مهم در شناسایی بیماری

ها یکپروبیوت در زمینه اثر مطالعات زیادی .(5 ،4) است ماهیان سلامت و
ات به تحقیق توانکه می شده است ماهیان انجام خونی روی فاکتورهای

Rezvani Gilkalayi در ماهیان خاویاری،  (2) و همکارانBinaei  و
ی ماه ( در7) و همکاران Kamkarپرورشی،  ماهی( در فیل6همکاران )

، کمانآلای رنگینماهی قزلدر  (8) و همکاران Moradiآلا، قزل
Falakzadeh در ماهی سوروم،  (5) و همکارانHosseini  و همکاران

م ز انجااهدف  توان اشاره کرد.ماهیان آزاد دریای خزر می( در بچه9)
سلامت  سفید و ارزیابی سوف های خونی ماهیشاخص تحقیق، بررسی

 های بومی بود. در زمان غذادهی با پروبیوتیک ماهیان
 

 هاروشمواد و 
گرم  14±1 سفید با میانگین وزنی ماهی سوف آزمایش: طراحی      

 1394از مزارع پرورش ماهی سوف سفید استان گیلان در سال 
عفونت باکتریایی،  از اینشانه گونههیچ انتخابی هایماهی شد. آوریجمع

کلیه و  های مختلف مانند )پوست، آبشش،اندامانگلی، ویروسی در 
کبد( نداشتند. ماهیان پس از دوهفته سازگاری با محیط، در مخازن 

داری شد. قطعه نگه 15با تراکم  تکرار 3تیمار  5لیتری در  150
 های انتروکوکوس فاسیوم و لاکتوباسیلوس برویس که قبلاًباکتری

ایشات جهت پروبیوتیکی جداسازی و شناسایی شده بود و کلیه آزم
8، 1010های )شده بود با تراکم ها انجامآن بودن

( تعداد پروبیوتیک 10 
ترین آزمایشگاه برطبق بیش دزهای انتخابی در ترینگرم که مناسب بر

سرم  + تیمار شاهد )غذای پایه: تاثیر خصوصیات پروبیوتیکی بود
اد باکتری/ گرم )تعد )پروبیوتیک انتروکوکوس فاسیوم 1A ،فزیولوژی(

)تعداد باکتری  فاسیوم انتروکوکوس )پروبیوتیک 2A ،پایه( غذای + 1010
 گرم بر

8
تعداد ()پروبیوتیک لاکتوباسیلوس برویس  1B ،پایه( غذای + 10 

 باکتری/گرم
لاکتوباسیلوس برویس  کیوتیپروب) 2B، پایه( غذای + 1010

دوره ها برای یککلیه تیمار. (هیپا یغذا + 1010تعداد باکتری/گرم (
 30 گراد و تقریباًدرجه سانتی 21±2روزه طراحی شد. دمای آب  45

 3-5غذادهی دوبار در روز و  .گردیددرصد آب هر روز سیفون می
 تعیین میزان آزمایشی، جیره تهیه برای .درصد وزن بدن ماهی بود

غذای پایه  جیره روی بر پروبیوتیک، سوسپانسیون باکتری از شده
 .شد اسپری ماهیان

 جهت ها،تغذیه با پروبیوتیک پایان درشناسی: خون آزمایشات       

 حیهنا از تکرار انتخاب و هر از ماهی قطعه 3 شناسی،خون مطالعات

 بررسی سی انجام گرفت. جهتسی 2خونگیری با سرنگ  هاآن دمی

 لمنتق آزمایشگاه به یخ حاوی مخزن در خونی بلافاصله فاکتورهای
پ میکروسکو و نئوبار لام طریق از (WBC) سفید هایگلبول تعداد شدند.
 بافر وسیلهبه خون سازیرقیق از پس، 400 نماییبزرگ با نوری

 از (HCT) هماتوکریت گیریاندازه یبرا .شدند شمارش نمکی فسفات

 فادهاست هماتوکریت سانتریفیوژ دستگاه و هماتوکریت مویین هایلوله

 رنانومت 540 موج طول با کلرومتریک روش .(13، 12، 11، 10) شد
آمده،  دستهنتایج ب کمکبه .شد گیریاندازه اسپکتوفتومتر دستگاه در

 (،MCV) قرمز هایگلبول متوسط شامل: حجم قرمز گلبول هایشاخص
و میانگین  (MCH) های قرمزمیانگین متوسط هموگلوبین گلبول

 (: 14د )به شمحاس (MCHC) متوسط غلظت هموگلوبین سلولی
 (MCV) = (Ht × 1000) /RBC (106 mm -3)      

(MCH) = Hb /RBC (106 mm -3)  

 (MCHC) = (Hb/ Ht) 
 طرفهیک آنالیز واریانس آزمون از هاداده تحلیل و تجزیه برای       

Anova آزمون از و هر گروه هایداده مابین داریمعنی ارتباط جهت 

 استفاده گردید. واریانس آنالیز تست نهایی تائید جهت دانکن
 

 نتایج
 هماتوکریت میزان شامل که هماتولوژی آنالیز پارامترهای نتایج       

(HCT) ،  هموگلوبین(HB) ، قرمز هایگلبول حجم متوسط(MCV)، 
 متوسط و (MCH) قرمز هایگلبول هر هموگلوبین در وزن متوسط

و پارامترهای  قرمز گلبول به مربوط  (MCHC)سلولی هموگلوبین غلظت
سطوح مختلف انتروکوکوس فاسیوم و لاکتوباسیلوس  سفید در گلبول

میزان نشان داد که  جینتا آورده شده است. 2و  1برویس در جداول 
 .داشت شیافزا  2Aو  شاهد تیمارنسبت به  1A ماریدر ت هماتوکریت
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 تیمارنسبت به  یول نداشتند یداریاختلاف معن 2B و 1B یمارهایت
 یمارهایدر ت دیگلبول سف زانیم داشتند یاملاحظه قابل شیافزا شاهد

ها تیلنفوس زانی(. مP<05/0از گروه شاهد بود ) ترشیب ،کیوتیپروب
 داشتند هیها تغذکیوتیپروب یحاو ییغذا یهامیکه رژ ییهایماه در

 در MCV میزان در بود شاهد تیماربالاتر از  یطور قابل توجهبه
داری اختلاف معنی 2B و 2A با تیمارهای شاهد، 1B ،1A یمارهایت

 (.P<05/0) وجود داشت

 

 هفته غذادهی با سطوح مختلف انتروکوکوس فاسیوم 6ماهیان سوف بعد از های خونی بچه: مقایسه برخی شاخص1جدول 

    بین دارمعنی اختلاف وجود دهندهنشان ستون هر در متفاوت حروف ،)معیار انحراف ±( میانگین، P)>05/0) دنباشمی دارمعنی اختلاف وجود عدم نشانه مشابه حروف وجود     
1A=01 (.P<05/0) تیمارهاست      

 10 ،2A= 8
 10، c= control    

 

 دهی با سطوح مختلف لاکتوباسیلوس برویسروز غذا 45ماهیان سوف بعد از های خونی بچه: مقایسه برخی شاخص2جدول 

    بین دارمعنی اختلاف وجود دهندهنشان ستون هر در متفاوت حروف ،)معیار انحراف ±( میانگین، P)>05/0) دنباشمی دارمعنی اختلاف وجود عدم نشانه مشابه حروف وجود      
1A=01 (.P<05/0) تیمارهاست      

 10 ،2A= 8
 10، c= control      

 

 بحث
نظارت  برای مناسبی اندازچشم طورکلیهب شناسیخون ایفاکتوره       

عوامل مختلف فیزیکوشیمی آب نظیر  بر سلامتی ماهی و نظارت بر
 آورد. مطالعهدما، اکسیژن محلول و سایر عوامل محیطی فراهم می

 انواع در تشخیص تواندمی MCV و MCHC و MCH هایشاخص
ر زمان غذادهی با د، عه حاضردر مطال .باشد مفید هاخونیکم

لاکتوباسیلوس برویس و انتروکوکوس فاسیوم،  هایپروبیوتیک
پروبیوتیک و شاهد،  سوف در تیمارهای ماهیانخونی بچه هایشاخص

 داری نداشتند.تفاوت معنی MCH, MCHC, HBمیزان گلبول قرمز 
 2A نسبت به تیمار شاهد و  1A( در تیمار  HCT) میزان هماتوکریت

داری نداشتند هم اختلاف معنی با 2B و 1B تیمارهای در تداش افزایش
 (.P<05/0) ای داشتندقابل ملاحظه شاهد افزایش نسبت به تیمار ولی

تر بیشداری طور معنیهبتیمارهای پروبیوتیک  گلبول سفید در میزان

ها در تیمارهای حاوی میزان لنفوسیت (.P<05/0)از تیمار شاهد بود 
بود. این مطالعه  شاهد توجهی بالاتر از تیمار طور قابلها، بهپروبیوتیک

و  (17، 16)کمان آلای رنگینقزل ،(15های قبلی در تیلاپیا )از داده
حجم متوسط  میزان بالاترین .داشت مطابقت (18) ماهی آفریقاییگربه

های ساخته سلول بودند. میزان 1Aو  1B متعلق به تیمارهای اییاخته
میزان هماتوکریت  تعیین در قرمز، هایگلبول تولیدکننده هایاندام شده

تاثیر مستقیم دارند پس کاهش هماتوکریت باعث کاهش تعداد 
دست شود. نتایج بههای قرمز میهای قرمز یا انقباض گلبولگلبول

. بعد از (20، 19) های برخی از محققین مطابقت داردآمده با داده
سفید، لنفوسیت در  گلبول کلی مارشمیزان ش غذادهی با پروبیوتیک،

شاهد افزایش پیدا کرد. گزارشات  نسبت به تیمار پروبیوتیک تیمارهای
 Brunt( 21و همکاران ) با نتایج مطالعه حاضر، مطابقت داشت. علت
باشد می و تحریک آن ایمنی سیستم ها بررویپروبیوتیک تاثیر این امر

A2 A1 c تیمار 
 شاخص

a 34/ 0±53/1 a  25/ 0 ± 57/1 a 6/0±56/1 (10 6 میکرولیتر) گلبول قرمز 
a  37 a  38 a 7/ 1±38 ) MCH پیکوگرم ( 

b 5/ 3±214 a  5/4±33/236 a 5/23±66/231 ) MCVفمتولیتر) 
a 577/0 ±66/16 a 57/0±33/16 a 57/ 0±33/16 MCHC (لیتر/ گرمدسی( 

b 732/1 ±32 a 577/0 ±66/37 b 52/1±3/33  HCT)درصد( 
a 1/0 ±9/5 a  057/0 ±2/6 a 051/0 ±03/6 HB (لیتر/ گرمدسی) 
a 2/0 ± 1/4 a 3/0 ± 5/4 b 1/0 ± 2/3 (310میکرولیتر/) گلبول سفید 

 a  57 /0 ± 78 a 1 /1 ± 5/77 b  1 /1  ±74 درصد( لنفوسیت( 
a  577/0 ±33/20 a 57/0 ± 66/20 a 57/0 ± 66/22 درصد( نوتروفیل( 

 a 0 a 577 /0 ±33/0 a 577/0 ± 66/0 درصد( ائوزینوفیل( 
a  6/0 ±33/1 a  1 /1 ± 154/1 a 6/0 ±66/1 درصد( مونوسیت( 

2B 1B c تیمار 
 شاخص

a 03/ 0±53/1 a  05/ 0 ± 57/1 a 07/0±51/1 (10 6 میکرولیتر) گلبول قرمز 
a  37 a  38 a 37 ) MCH پیکوگرم ( 

b 5/ 5±66/217 a 05/ 3±33/237 a 5/ 3±66/231 ) MCVفمتولیتر) 
a 57/0 ±66/16 a 57/0±33/16 a33/ 0±33/16 MCHC (لیتر/گرمدسی( 

a 7/1 ±36 a 6/1 ±6/37 b1/1±3/32 HCT )درصد( 
a 057/0 ±9/5 a  057/0 ±23/6 a 051/0 ±033/6 HB (لیتر/گرمدسی) 
a 2/0 ± 257/4 a 3/0 ± 1/4 b 1/0 ± 7/3 (310میکرولیتر/) گلبول سفید 

 a  57 /0 ± 66/77 a 1 /1 ± 33/78 b  1 ±5/73 )لنفوسیت )درصد 
a  577/0 ±33/21 a 577/0 ± 66/21 a 577/0 ± 66/23 درصد( نوتروفیل( 

 a   0 a 577 /0 ±33/0 a 577/0 ± 33/0 درصد( ائوزینوفیل( 
a  577/0 ±33/0 a  1 /1 ± 33/0 a 577/0 ±66/0 درصد( ونوسیتم( 
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در ماهی شود.   Bهاییتتواند موجب افزایش لنفوسکه میطوریهب
مقاومت  افزایش موجب دفاعی، سیستم افزایش با لنفوسیت درصد افزایش

زا، تحریکات محیطی و استرس گردیده که در برابر عوامل بیماری
تواند با افزایش فعالیت سوخت و ساز موجب بهبود رشد، این امر می

چنین مشود. همیر و افزایش میزان بازماندگی  کاهش میزان مرگ و
 استفاده مورد منفرد و یا ترکیبی صورتبه که مختلف هایپروبیوتیک

 فاگوسیتوزیس ها،تنفسی نوتروفیل انفجار افزایش باعث گیرندمی قرار

 .دهدمی قرار تاثیر را تحت ذاتی ایمنی سیستم حقیقت در و شده
 دارای هایباکتری از دنبال استفادهبه که داد نشان مختلف مطالعات

 لاکتیک، گروه هایو باکتری هاباسیلوس نظیر پروبیوتیک اصخو

، و همکاران Ahmadmoradi (.22) یابدمی افزایش تنفسی انفجار فعالیت
کارگیری پروبیوتیک لاکتوباسیلوس پلانتاروم موجب هگزارش دادند ب

. نتایج تحقیق حاضر، نشان داد (23) شودخونی می بهبود فاکتورهای
خونی ماهی  بومی، تاثیر مثبتی بر روی فاکتورهای ایهپروبیوتیک که

بهتری  تاثیر A 1و  1Bدارد. تیمارهای  گروه شاهد به سفید نسبت سوف
ها در شناسی داشتند. نقش این پروبیوتیکبر روی پارامترهای خون

با مواجهه  زا درهای بیماریافزایش سیستم ایمنی و مقابله با باکتری
توان ها میاز این پروبیوتیک .(24اثبات رسید )بهید سف ماهیان سوف

ها در عنوان عامل مؤثر در تقویت سیستم ایمنی و مقابله با بیماریبه
 .پرورشی استفاده کرد ماهی سوف سفید

 

 قدردانی و تشکر
 حترمم همکاران وانزلی  پروریآبزی پژوهشکده محترم ریاست از       
 پروریآبزی پژوهشکده شیمی بخش و هابیماری و تبهداش بخش
  .گرددمی تشکر قدردانی و پژوهش، این اجرای در همکاری برای
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