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 Introduction: Macroalgae, are important in aquatic habitats. This plants have been receiving 

increasing attention as a promising natural source of antioxidants. In this regard, at the present 

study the content of flavonoids, anthocyanin and ferric reducing antioxidant power in three 

species of native algae to the northern coast of the Oman Sea (Sistan and Baluchestan province) 

compared. 

Materials & Methods:  Sampling was carried out in autumn and winter of 2018 on the northern 

shores of the Oman Sea (Chabahar Gulf). Samples include one species of green algae (Ulva 

lactuca) and two species of brown algae (Sargassum illicifolium and Nizamuddinia zanardinii). 

The total content of anthocyanin and flavonoid are measured by spectrophotometry. However, 

antioxidant properties were also measured by ferric reducing antioxidant power. 

Results:  Based on the results, the studied species showed a significant difference in the studied 

indices (P<0.05). Total anthocyanin contents in S. illicifolium, N. zanardinii and U. lactuca 

extracts was 8.31±1.14, 5.19±1.36 and 3.59±1.84 mg per 100 g dry weight, respectively 

(P<0.05). Total flavonoid content 27.40±2.71, 21.12±1.14 and 0.39±0.12 mg per 100 g QE per 

100 g dry weight and ferric reducing antioxidant power was 1.21±0.36, 0.67±0.10 and 

0.60±0.12, respectively (P<0.05).  

Conclusion:  In concluded, the results of this study indicate that the total amount of anthocyanin 

and flavonoid contents as well as ferric reducing antioxidant power in S. illicifolium extract were 

significantly higher than U. lactuca and N. zanardinii. 
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 سه گونه مهم جلبکی در سواحل شمالی اکسیدان عصارهسنجش میزان آنتوسیانین و آنتی

 دریای عمان
 

 
 

 یازتپهعیدمحمد سارانی ،*رآبکنایمهد یعل 

 

 

 رانیچابهار، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام، واحد چابهار لات،یگروه ش 

 چکیده  کلمات کلیدی
 دانیاکسیآنت

 یانینآنتوس
 فلاونئید

 دریای عمان
 
 

ی طبیعی مورد هادانیاکسیآنتی غنی از عنوان منابعی آبی بسیار حائز اهمیت است. این گیاهان بههاستگاهیزی دریایی در هاجلبک مقدمه: 

ه گونه از آهن در س ننندگی یوو قدرت مهارک ، آنتوسیانیندر همین ارتباط در پژوهش حاضر محتوای فلاونوئیدیاند. توجه قرار گرفته

 ی بومی سواحل شمالی دریای عمان )استان سیستان و بلوچستان( مورد مقایسه قرار گرفت.هاجلبک

ی مورد هانمونهابهار( انجام شد. در سواحل شمالی دریای عمان )خلیج چ 1397برداری در فصول پاییز و زمستان نمونه ها:مواد و روش

( Nizamuddinia zanardiniiو  Sargassum illicifolium) یاقهوه جلبک گونه دو و (Ulva lactuca) سبز گونه جلبک مطالعه شامل یک

ی قدرت ریگاندازهبا  ی نیزدانیاکسیآنتروش اسپکتوفتومتری انجام شد. خواص سنجش میزان آنتوسیانین و محتوای فلاونوئیدی به بودند.

  ی شد.ریگاندازهمهارکنندگی یون آهن 

انین در یزان آنتوسیمی شده نشان دادند. ریگاندازههای ی در شاخصداریمعنی مورد مطالعه اختلاف هاگونهاساس نتایج پژوهش، بر نتایج:

گرم  100 در گرمیلیم 59/3±84/1و  19/5±36/1، 31/8±14/1، بیترتبه U. lactuca و S. illicifoliu ،N. zanardinii عصاره

 گرم 100بر  کوئرستین گرمیلیم 39/0±12/0 و 12/21±14/1، 40/27±71/2 بیترتبهدی تام نیز وزن خشک بود. محتوای فلاونوئی

 ی شد.ریگاندازه 60/0±12/0و  67/0±10/0، 21/1±36/0 بیترتبهوزن خشک و قدرت مهارکنندگی یون آهن نیز 

ون آهن یهارکنندگی قدرت م وتوای فلاونوئیدی در مجموع نتایج پژوهش حاضر نشان داد که میزان آنتوسیانین، مح: بحث و نتیجه گیری

 بود. N. zanardiniiو  U. lactucaی هاعصارهی بالاتر از داریمعنبه شکل  S. illicifoliumدر عصاره 
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 قدمهم
های طبیعی با فعالیت غنی از محصولات آبزی، منابعی موجودات       

عنوان یکی به اتموجود . این(1) باشندیمبیولوژیکی و فارماکولوژیکی 

ها از آن توانیکه م زیست پزشکی هستند منابع ترکیبات نیترمهماز 

ی اگسترده. طیف (3، 2د )بر بهره یانسان جوامع در سلامت بهبود جهت

ی، ضدمیکروبی، دانیاکسیآنتچون اثرات ی بیولوژیکی همهایتفعالاز 

 یجداساز و شناسایی گیاهان این در ضدسرطانی و ضدقارچی ضدویروسی،

ی دانیاکسیآنتمنبع غنی از ترکیبات  هاجلبک عصاره. (4ت )شده اس

جزر  مناطق اولیه در تودهیز. این گیاهان فتوسنتزکننده (5د )باشیم

 هاماکروجلبکاز  گونه 9000 حدود امروزه .(6) ددهنیم تشکیل را مدی و

 گدانهرنمحتوای  اساسبر که شده است جهان شناسایی ختلفنقاط م در

 ها)ردوفیت قرمز ،(Pheophytes:ها)فئوفیت یاقهوه یهاجلبک گروه 3 به

Rhodophytesها( و سبز )کلروفیت Chlorophytes شوندیم( تقسیم 

گونه جلبک دریایی گزارش  150جنس و  60. در سواحل چابهار (7)

ی مستقیم و غیرمستقیم هااستفادهاگرچه امروزه  .(8) شده است

گزارش  اما شودیممختلف  صنایع در دریایی یهااکروجلبکمزیادی از 

جهان به  سرتاسردر  هاآنشده است که فقط تعداد محدودی از 

 بنابراین، ارزیابی (.5، 9د )رنیگیمصورت تجاری مورد استفاده قرار 

از ترکیبات موجود در ساختار  یبردارو بهرهترکیبات بیوشیمیایی 

دف فراهم آوردن اطلاعات مورد نیاز در های دریایی با هماکروجلبک

 .(10د )باشیمبسیار حائز اهمیت  هاآنی خصوص کاربردهای بالقوه

Ulva lactuca شاخه  ماکروجلبکهای دریایی سبز متعلق به جزو

Chlorophyta، رده Ulvaphyceae  و خانوادهChlorophyceae باشدیم 

. (11د )ی شبندردهتوسط لینه در دریای سیاه  17که در اوایل قرن 

است و اغلب  یشن -یو سنگ یعمق شنسواحل کم این گونه ستگاهیز

ی دانیاکسیآنت. فعالیت (12د )شویم افتناحیه بین جزر و مدی ی در

، 1ت )میکروبی این گونه در مطالعات مختلفی ثابت شده اسو آنتی

13 ،14 ،15 ،16 ،17 ،18 ،19.) Sargassum illicifolium  جلبک

، راسته Phaeophyceaeمتعلق به رده ی با رشد سریع اقهوهایی دری

Fucals  و خانوادهSargassaceae در امتداد سواحل ایرانی باشدیم .

دریای عمان )استان سیستان و بلوچستان( این گونه به وفور یافت 

ی دریایی اقهوه جلبکنیز  Nizamuddinia zanardinii. (20) دشویم

و خانواده  Laminariales، راسته Phaeophyceaeعلق به رده مت

Alariaceae یهاجلبک معمولاً در قسمت نیا شیمحل رو. باشدیم 

 یاصخره یسطح بسترها یروو  یجزر و مد نیمحدوده ب ینییپا

مطالعات مختلفی  در نیز گونه دو ی ایندانیاکسیآنتفعالیت  .(21) ستا

طی  (.26، 25، 24، 23 ،22) مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفته است

 هاواکنشفوق به  یهاگونه یدانیاکسیآنت فعالیت شده انجام یهایبررس

اتصال ی مختلفی ازجمله جلوگیری از شروع زنجیره، هاسمیمکانو 

و  کالیمهار راد ،یکاهش تیفلزات واسطه، ظرف ونی یزورهایکاتال

از نظر  عمان یایدرکه با وجود این (.1) نسبت داده شده است رهیغ

اما متأسفانه  شودیم محسوب یغن مناطق جزو یجلبک و تنوع وماسیب

در منابع ارزشمند  نیفعال ا ستیخواص ز یرو یکم اریمطالعات بس

 یدر خصوص بررسدر دسترس گزارشات است. انجام شده این دریا 

 اریبسی عمان ایدر یهاجلبک یکروبیو ضدم یدانیاکسیخواص آنت

 هاجلبک یبندو طبقه ییمطالعات به شناسا ترشیب ت. درمحدود اس

 کیعنوان ها بهاستفاده از جلبک هیمنظور توجبه .شده استپرداخته 

به  اضردر مطالعه ح ،ییدارو اهانیگ نیچنبالقوه و هم ییمنبع غذا

اکسیدانی سه و آنتی یخواص کاربرد یبرخ زانیم نییو تع یبررس

و  ستانیچابهار در استان سمنطقه  یبوم هایگونه از ماکروجلبک

جلبک  گونه دو و( Ulva lactuca) سبز جلبک گونه یک شامل بلوچستان

( Nizamuddinia zanardiniiو  Sargassum illicifoliumای )قهوه

انجام مطالعات  یبرا یاتواند مقدمهمی قیقتح نیا جیشد. نتا پرداخته

اکسیدانی اص آنتیبا خو ییداروها افتنی جهت یکینیکل و یکینیکلشیپ

 منطقه مورد مطالعه باشد. یبوم یهاجلبک هیبر پا
 

 هاروشمواد و 
سبز  گونه جلبک کیشامل  یجلبک یهانمونه: بردارینمونه       

(Ulva lactucaو دو گونه جلبک قهوه )ای (Sargassum illicifolium 
 در 1397و زمستان  زیی( در فصول پاNizamuddinia zanardiniiو 

 سیه تمنطق درشده  آوردهبه ساحل ی هانمونهاز  جذر نهیشیزمان ب

 ییواقع در مختصات جغرافیاو بلوچستان(  ستانیچابهار )استان س

 37درجه و  60و  یعرض شمال هیثان 71و  قهیدق 17درجه و  25

ها با استفاده گونه ییشناسا شد. یآورجمع یشرق طول هیثان 17و  قهیدق

 یهاموجود از ماکروجلبک ستیلو چکمعتبر  ییاشناس یدهایاز کل

 . (27) منطقه انجام شد

ی جهت زدودن آورجمعها پس از نمونه: هانمونهی سازآماده       

شستشو  ایها بلافاصله با آب دربه آن دهیمواد چسب ریو سا یولاگل

سایه  گسترده و در ای تمیزروز روی پارچه 3مدت به هانمونهشد  داده

 هاسهیکگرفتند.  قرار دارپیز پلاستیکی یهاسهیک شدند و درون شکخ

 آلومینیومی نازک هایورقه جلوگیری از نفوذ نور توسط منظوربه

 گرفتند قرار یخ کنار در مخصوص دارندهنگه ظروف در و شدند پوشانده

 غذا و دارو منطقه آزاد شگاهیبه آزما پس از شناسایی هانمونه. (28)

 یریگعصاره مربوط به شاتیشروع آزمازمان و تا شدند  نتقلچابهار م

 یریگعصاره یبرا .(29) شدند یدارنگه گرادیسانت درجه -20 یدما در

 یریگو عصاره شدند پودر یبرق ابیدستگاه آس با شده خشک یهانمونه
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ها در سه مرحله انجام شد. مراحل اول و دوم با آب مقطر و از آن

گرم پودر  50روش ابتدا  نیانول انجام شد. در امرحله سوم با مت

(. 20به  1شد )به نسبت  زهیآب مقطر هموژن تریل کیجلبک با 

 یشد. پس از ط یداراتاق نگه یساعت در دما 24مدت به هانهنمو

 یدر دما rpm 3500زمان مذکور، مخلوط حاصل با دور  مدت نشد

 یکاغذ صاف و از شد وژیفیسانتر قهیدق 10مدت به گرادیدرجه سانت 4

 یزردرایعبور داده شد. کنستانتره و عصاره هر دو فر 4واتمن شماره 

دست آمده از مرحله اول مجدداً به ستانترهشده و وزن شدند. به کن

 نیآب مقطر اضافه شد و روند بالا تکرار شد. به ا 20به  1به نسبت 

و عصاره به دست آمد. کنستانتره کنستانتره و عصاره دوم به بیترت

. به دیشده و وزن گرد یزردرایدست آمده از مرحله دوم مجدداً فر

متانول  20به  1دست آمده از مرحله دوم به نسبت کنستانتره به

 ماندهیباق یهااضافه شد و روند بالا مجدداً تکرار شد تا تمام عصاره

 یرمرحله با استفاده از روتا نیگردد. متانول اضافه شده در ا استخراج

دست آمده از به یها. تمام عصارهدیگرد یزدرایخارج شد و سپس فر

تا زمان  گرادیسانت هدرج -80 یو در دما شد سه مرحله با هم مخلوط

 یزهایشد. در زمان شروع آنال یدارنگه ییایمیش یزهایشروع آنال

گرم عصاره به  05/0درصد ) 5/0از عصاره  یمحلول استوک ییایمیش

مربوطه  یهاشیآزما یشد و برا هیآب مقطر( ته یسیس 10همراه 

 کار گرفته شد.هب

 یدیونوئترکیبات فلا زانیم تام: فلاونوئید محتوای یریگاندازه       

وسط تروش ارائه شده  مطابق ک،یمتریکالر با روش یجلبک یهاعصاره

Chang روش،  نیطور خلاصه در ابه (30) دش یریگاندازه و همکاران

 95اتانول  تریلیلیم 5/1ها با از محلول عصاره تریلیلیم 5/0ابتدا 

استات  تریلیلیم 1/0 درصد، 10 دیکلرا ومینیآلوم تریلیلیم 1/0 درصد،

ز ا. بعد دیآب مقطر مخلوط گرد تریلیلیم 8/2مولار و  1 میپتاس

ها جذب نمونه زانیم قه،یدق 30 مدتاتاق به یها در دمانمونه یدارنگه

منظور رسم به نینانومتر قرائت شد. از کوئرست 415موج  در طول

 نیئرستکو گرمیلیحسب مبر جیاستاندارد استفاده شد و نتا یمنحن

 نیز اا ایهیکه محلول پا صورتنیشد. بد انیدر هر گرم عصاره ب

 نیاشد. سپس از  هیته تریلیلیبر م کروگرمیم 100ماده با غلظت 

 رمکروگیم 100و  80، 40، 20، 10مختلف ) یهاغلظت هیمحلول پا

ش بق رومراحل مختلف مطا و پس از انجام دی( آماده گردتریلیلیبر م

 منحنی مرس از پس. شد خواندهها جذب نمونه مقدار الاشده در ب ذکر

له عادبا قرار دادن مقدار جذب عصاره در م ن،یکوئرست ونیبراسیکال

 صارهعدر  تام موجود دیئفلاونو استاندارد، مقدار یمربوط به منحن یخط

 نیکوئرست گرمیلیاساس معادل مبر هاداده ت،یمحاسبه شد. در نها

 .(30) شد انیب ماده خشکگرم  100بر 

ها عصاره تام نیانیآنتوس باتیترک زانیم :آنتوسیانین یریگاندازه       

 pH (pH-differentialمطابق با روش اختلاف  اسپکتوفتومتر دستگاه با

method) میپتاس یرفبا ستمیس دو روش نیدر ا (.31) شد یریگاندازه 

مولار( با  4/0استات ) میو بافر سد pH=1مولار( با  025/0) دیکلرا

5/4=pH از محلول  تریکرولیم 400طور خلاصه، استفاده شد. به

طور جداگانه مخلوط از بافرها به کی لیتر از هرمیلی 6/3با  هاعصاره

نانومتر قرائت  700و  510موج  در دو طول هاهنموناز  کیهر  .شد

 100در  دیکوزیگل -3- نیدیانیگرم سبرحسب میلی جینتا. دیگرد

  (:32) شد انیب زیر هایگرم عصاره بر اساس فرمول
A= (Aλ515–Aλ700) pH 1.0 – (A515–A700) pH 4.5 

 
معادل وزن  MWمعادل مقدار جذب نمونه؛  Aدر معادلات فوق 

الب گلیکوزید برحسب گرم بر مول آنتوسیانین غ نیدین تریسیا مولی

 معادل ɛ، هانمونهفاکتور رقت  معادل DF.82/484 و برابر هاجلبک در

 معادل غلظت C. 24825گلیکوزی و برابر  مولی سیانیدین تری جذب

جهت تبدیل گرم  1000لیتر و عدد میلی بر گرممیلی برحسب بافر

 گرم بودند.به میلی

 یبرا: (FRAPی یون آهن )اکنندگیاحی قدرت ریگاندازه       

مورد مطالعه،  یهاآهن در نمونه ونی یاکنندگیگیری قدرت احاندازه

مختلف  یهااستخراج شده در غلظت یهالیتر از عصارهمیلی 5/0 ابتدا

لیتر بافر فسفات میلی 25/1لیتر( به گرم بر میلیمیلی 400-10)

 25/1پس از اضافه کردن  .( اضافه شد6/6 برابر pHمولار،  2/0)

مدت بهها نمونه ونیدرصد( انکوباس 1) میپتاس دیانیس یلیتر فرمیلی

انجام شد. پس از سرد  گرادیدرجه سانت 50 یدر دما قهیدق 20

 دیاس کیکلرو است یلیتر ترمیلی 25/1ها، با افزودن شدن نمونه

 .Fecl3لیتر میلی 250و  زهیونیلیتر آب دمیلی 25/1درصد(،  10)

6H2o (1 محلول بهددرص ) اتاق انکوبه شد یدر دما قهیدق 10مدت .

توسط دستگاه  نانومتر 700موج طول ها درنمونه جذب زانیم تیدرنها

 دیاستاندارد از اس یرسم منحن یبراگردید. اسپکتوفتومتر قرائت 

گرم بر ( برحسب میلی10-400مختلف ) یهادر غلظت کیآسکورب

 .(33) شد ادهعنوان کنترل مثبت استفلیتر بهمیلی

 آنالیز با دادهآماری  تحلیل و تجزیه: تجزیه و تحلیل آماری       

 سطح رد دانکن آزمون با هانیانگیم مقایسه و طرفهکی واریانس

در  یلیتحل و تجزیه قبل از انجام هر گونه شد. درصد انجام 5احتمال 

 طرح قالب میرنوف درس-کولموگراف آزمون اهدادهابتدا نرمال بودن 

ی افزارهانرم از آماری آنالیزهای انجام برای تصادفی بررسی شد. کاملاً 

SPSS  افزارنرم و برای ترسیم نمودارها از 23نسخه Origin (2018) 

 .شد استفاده
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 نتایج
س از قرار پ دییفلاونوئ باتیتام ترک زانیمی ریگاندازهنتایج        

استاندارد  یها در معادله خط منحنجلبک جذب عصاره زانیمدادن 

(y=76.75454-24.92; r2=0.94127کوئرست )نی (µg/ml 100-0) 

 (.1شکل محاسبه شد )

 ی در محتوایداریمعنواریانس اختلاف براساس نتایج آنالیز        

مشاهده شد  متانولی هر سه گونه بین عصاره فلاونوئیدی ترکیبات

(05/0p<بیش .)بیترتبهترکیبات فلاونوئیدی  ترین مقدارترین و کم 

 100 کوئرستین برمیلی S. illicifolium (71/2±40/27در عصاره 

 گرم کوئرستین برمیلی U. lactuca (12/0±396/0گرم جلبک( و 

عصاره  آمد. مقدار ترکیبات فلاونوئیدی در دستبهگرم جلبک(  100

N. Zanardinii  گرم 100بر گرم کوئرستین میلی 21/12±14/1نیز 

 نیز نیانیمیزان ترکیبات آنتوس (.2شکل )ی شد ریگاندازهجلبک 

(. بر <05/0pبرخوردار بود ) دارییمعن یهر سه گونه از اختلاف نیب

 بیترتبه نیانیمقدار آنتوسترین و کمترین بیش قیتحقنتایج  اساس

گرم عصاره(  100 در گرممیلی 14/1±31/8) S. illicifolium عصاره در

گیری عصاره( اندازه گرم 100 در گرممیلی 84/1±59/3) U. lactucaو 

 19/5±36/1 نیز N. zanardiniiعصاره در  نیانیآنتوس باتیشد. ترک

 شکلچه در مطابق آن (.3 شکلدست آمد )گرم به 100ر د گرممیلی

در  هاگونهنسب به سایر  S. illicifoliumارائه شده است جلبک  4

 نیشاخص در ا نیو مقدار ا کردآهن مؤثرتر عمل یون  یکاهندگ

بود مثبت  شاهدو  هاگونهاز سایر بالاتر  یداریگونه به شکل معن

(05/0p<؛ درحال)و کنترل مثبت )اسید  هاگونهایر بین عصاره س کهی

 یااح قدرت (.<05/0p) نداشت وجود یداریمعن اختلاف آسکوربیک(

 یبرا یبترتمورد مطالعه به یجلبک یهاآهن در عصاره ونی کنندگی

S. illicifolium ،N. zanardinii  وU. lactuca  20/1±16/0معادل ،

ی ریگندازها FRAPمیزان . دست آمدبه 60/0±10/0و  09/0±67/0

 .بود 551/0±06/0 نیز کیآسکورب دیاسشده در 

 
: مقایسه مقدار ترکیبات فلاونوئیدی در سه گونه از 2شکل

 ماکروجلبکهای بومی خلیج چابهار

 
آنتوسیانین در عصاره سه گونه از  مقدار : نمودار مقایسه3 شکل

 های بومی خلیج چابهاررو جلبکماک
 

 
یاکنندگی یون آهن در عصاره سه گونه از اح: مقایسه قدرت 4شکل

 های بومی خلیج چابهارماکروجلبک

 

 
 باتیترکمیزان جهت سنجش  نیاستاندارد کونرست یمنحن: 1 شکل

  یدیفلاونوئ
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 بحث
منابعی  ییایدر هایجلبک شده ذکر یعلم منابع در چهآناساس بر       

اثرات درمانی  توجه به . با(34) هستند یدانیاکسآنتی باتیاز ترک یغن

میزان ترکیبات مؤثره  شناسایی و بررسی اهان،یگ نیدارویی ا و خواص

اکسیدانی توان آنتی یاریبس قاتیها امری ضروری است. در تحقآن

 هاییت. فعال(35) قرار گرفته است ارزیابیمورد  ییایهای درجلبک

ای و رمز، قهوهق یهاجلبک بررسی شده در برخی ازاکسیدانی آنتی

 ییایدر یهااکسیدانی عصاره جلبکآنتی که خواص دهدیم سبز نشان

 یمتناسب با محتوا هستند که ییهاتفاوت یکدیگر دارای امختلف ب

مطالعات انجام شده نشان  .(36) هاستاکسیدانی آنآنتی باتیترک

 طوربهای ی قهوههاجلبکی در دانیاکسیآنتکه فعالیت  دهندیم

، 38، 37، 2) باشدیمی سبز و قرمز هاجلبکی بالاتری از داریمعن

 که دست آمده نشان داددر پژوهش حاضر نیز نتایج به .(40، 39

قدر کاهندگی  و آنتوسیانین فلاونوئیدی، ترکیبات میزان در تغییرات روند

جلبک  تر ازبیش یداریمعن طورای بهی قهوههاجلبکیون آهن در 

 .Uبه لحاظ قدرت کاهندگی یون آهن بین عصاره . هرچند بود سبز

lactuca و N. zanardinii فلاونوئیدها  نشد. مشاهده یداریمعن اختلاف

 باشداکسیدانی بالا میآنتی هایکارکردگروهی از ترکیبات ثانویه با 

تعداد و  واسطهبهها گروه از متابولیت ی ایندانیاکسیآنت. فعالیت (41)

. در (42) آزاد متفاوت خواهد بود OHی هاگروهی ریقرارگموقعیت 

 تیفلاونوئید و فعال مقدار نیبمثبت  یهمبستگ وجود مختلفی مطالعات

. طبق گزارشات (44، 43) ها گزارش شده استاکسیدانی جلبکآنتی

زیست و تغییرات فصول ژنتیکی و بیولوژیکی، محیطدر دسترس تنوع

ها نیانیآنتوس. (12) گیاهان دارد یدمیزان فلاونوئ ی برداریمعن راتیتأث

دلیل برخورداری که به شوندیممحسوب  هیثانو هاییتمتابول وجز نیز

از  یریجلوگ ،یکیاکسیدانی بالا، ممانعت از جهش ژنتآنتی خواص از

شناخته و مورد توجه  ار،یبس یریخواص ضدپ نیچنسرطان، هم جادیا

 یعیپرکاربرد طب اریبس یاهزهیرنگ باتیترک نیا ی. از طرفباشندیم

مطالعه حاضر  در .(45) شوندیم محسوب ییو دارو ییغذا عیصنا یبرا

ترین و کم S. illicifoliumترین مقدار ترکیبات آنتوسیانین در بیش

 Rahbarmehrی شد. در مطالعه ریگاندازه U. lactucaمقدار آن در 

 Gracilaria) ایرلایدر نمونه تازه ماکروجلبک گراس نیانیآنتوس زانیم

gracilis،) 23/1±86/20 بر گرم وزن تر جلبک گزارش  کرومولیم

سنجش  جهت اصلی ییهااز روش یکی آهن یکاهندگ قدرت .(46) دادند

 هایاکسیدانیآنت ییتوانا یابیارز یبرا اغلب که باشدیم اکسیدانیآنتی تیفعال

. (47) شوندیم دهیسنج دروژنیالکترون و ه یاهدا یبرا یعیطب

 تیفعال نیب میرابطه مستق کیکه  است نشان داده متعددگزارشات 

، 48)دارد  وجود فعال ستیز باتیترک یکاهندگ اکسیدانی و قدرتآنتی

 بیترک کی ییآهن توانا یقدرت کاهندگ ای FRAB شیآزما .(49

 بیترک کی( به Fe+3) کیاکسنده فر یایاح یاکسیدانی را براآنتی

 نیو ا کندیگیری مالکترون اندازه کیانتقال  ( توسطFe+2فروس )

. (50) دهدیفعال نشان م هاییکالکاهش راد یرا برا بیترک تیقابل

 S. illicifoliumگونه آهن در یکاهندگ قدرت ترینبیش حاضر مطالعه در

ذکر لازم به .ی شدریگاندازه U. lactucaمقدار آن در گونه  نیترو کم

ی داریمعناختلاف  N. zanardiniو  U. lactucaدو گونه  که بین است

 دستبهاز لحاظ قدرت کاهندگی آهن وجود نداشت. در تائید نتایج 

 تیو ظرف DPPHآزاد  کالیمهار راد تقدر ،و همکاران  Ghaemiآمده

 بهرا  Colpomenia sinuosaای جلبک قهوه آهن در ونی یاکنندگیاح

و  Etemadian مطالعه جینتا .(51) دادند گزارش % 128/0 و 68/2 بیترت

در ( 68/0±01/0آهن ) ینشان داد که قدرت کاهندگنیز  ،همکاران

 مؤثرتر ی مورد مطالعههاگونهنسبت به سایر  S. illicifoliumجلبک 

 N. zanardinii عصاره یکنندگایاح تیظرف  Mohammadi.(52) نمود عمل

شده در مطالعه  یریگاندازهگزارش داد که از مقدار  درصد 76/22را 

ی دانیاکسیآنتخواص  بررسی با ،همکاران و Fellah .(10) بود ترکم حاضر

و  Halopteris scoparia، Zonaria tournefortiiدر سه گونه جلبک )

Sphaerococcus coronopifoliusدر مقدار  یداریمعن اختلاف ( شاهد

FRAP ارش این ی شده بین هر سه گونه بودند. براساس گزریگاندازه

 S. coronopifolius (mgدر عصاره  FRAPترین مقدار محققین بیش

GAE/100g 75/0±69/54 سپس ،)H. scoparia (mg GAE/100g 

 Z. tournefortii (mg GAE/100gترین مقدار در کم و (80/1±77/40

 یاکنندگیاح ای یخواص کاهندگ .(53) ( مشاهده شد45/1±02/31

در خود عصاره  اکنندهیط با حضور مواد احها عموماً در ارتباعصاره

 رهیبراساس شکست زنج هایاکنندهاح نیاکسیدانی ابوده و عمل آنتی

محصولات  لیو تشک دروژنیاتم ه کی یآزاد توسط اهدا کالیراد

 ،و همکاران Moure هاییافته. براساس (54) یردگیصورت م داریپا

به مدت  تنهاها، نهآن یاکسیدانو اثرات آنتی یعیطب یهاعصاره تیفیک

ها، آن یآورو زمان به عمل ییایمنشأ جغراف ،یدارو نگه سازییرهذخ

 یریگمورد استفاده در عصاره یکیو عوامل تکنولوژ طیبلکه به مح

شناخته شده  یهاروشازجمله  FRAPروش  .(55) دارد یبستگ زین

 غذا یجزاا ایفعال  ستیز باتیترکدر الکترون  یاهدا تیظرفدر بیان 

 یهااز جمله فلزات، گروهرا  یبیمنتقل شده هر ترک . الکترونباشدیم

گزارش داد که   Rajauria.(56) دهدیکاهش م هاکالیو راد لیکربون

 یاقهوه یهاجلبکآهن در عصاره لیپوفیلیک  کاهندگی یونقدرت 

 ,Himanthalia elongata, Saccharina latissima-formerly) ییایدر

Laminaria saccharina , Laminaria digitata )ی مثبت یهمبستگ

 داشت ll لیکلروفو  کاروتنوئید فلاونوئیدی، تام، محتوای با میزان فنل

(57) .Syad باتیاز ترک یادیکه وجود مقدار ز افتندیو همکاران در 
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 S. wightii ییایدر یاجلبک قهوه یقطبریغ در عصاره یدیترپنوئ

باشد  گونه در اینبالقوه  یدانیاکسیآنت تیفعال یمالاحت لیدل تواندیم

 و DPPH ،OH ،2O2Hقوی  یهاکالیمهار راد تیفعال توسطکه 

FRAP در تائید نتایج حاضر (58) مشخص گردید .Moulazadeh  و

در عصاره  شده یریگاندازه FRAPمیزان  که گزارش دادند همکاران نیز

 .Uتر از ی بیشداریمعن ورطبه Hypnea musiformisمتانولی  -آبی

lactuca آب  یآلودگ ای یچون پاک یعوامل رسدیم نظربه .(59) بود

دست نتایج بهاختلاف مرتبط در  یتفاوت در پارامترها جهیو در نت

 گذشتهمطالعات  باشد. طی رگذاریتأثمطالعه  ی موردهانمونه نیبآمده 

در  رییتغ و ینوسانات فصلو  ایآب در طیکه مح ثابت شده است

از  یبیو نوع بستر و ترک ییمواد غذا طحس ،یچون دما، شور یعوامل

و بیوشیمی ها تال جلبک و بلوغ و رشد یبر مرفولوژ تواندیها مآن

 ،یچون شور عواملیها جلبک در یطورکلبه. (60) اثرگذار باشد هاآن

 یپرتوها ،ین، عناصر سنگpH ط،یمح ژنی، اکستروژنیدما، منبع ن

UV تیو فعال ییایمیش اتبیترک روی یطیمح یزاعوامل تنش یرسا و 

تفاوت در افراد  نیا توانیم نیبنابرا باشند،یمگذار اکسیدانی اثرآنتی

 آوریجمع یمتفاوت هایمکان و هاگونه که در زمان کیمختلف 

 ییایمیو ش یکیزیف یدر پارامترها رییو تغ یطمحی عوامل به را اندشده

 یمتفاوت هاییسمفتوسنتزکننده مکان موجودات .(24) آب نسبت داد

حفاظت خود  یو برا یساحل هاییطبا نوسانات مح یسازگار یرا برا

که  رندیگیکار مبه یچون پرتو فرابنفش و نور مرئ یدر برابر عوامل

اکسیدان آنتی یهامولکول و هایستمس ،یمیآنز هاییتفعال میتنظ شامل

 دازیپراکس ونیگلوتات دها،یاروتنوئ، ک(توکوفرول-آلفا) E نیتامیو مانند

موجودات  هاییاستراتژ از گرید یکی .(61) سموتاز استیددیسوپراکس و

 دیجاذب نور فرابنفش خورش باتیترک لیتشک ییایفتوسنتزکننده در

 یمورد بررس یهانمونه که. با توجه به این(62) دهاستیفلاونوئ مانند

تفاوت  نیاند. اشده یآورجمع( سیت هستگایا) یهمه از نقاط ساحل

متفاوت  هاییو استراتژ هایسماز مکان یتواند ناشمی باتیدر ترک

 یکینزد لیدلبه باشد. یطیافراد هر نمونه در مواجهه با عوامل مح

 یچابهار، وجود منطقه آزاد تجار جیخل یمنطقه به مناطق صنعت نیا

، جیخل در این یریگیماه بندر ینتربزرگ وجودو منطقه  در یو صنعت

در مجموع براساس . اطق هستندمن نتریاز آلودهبرداری منطقه نمونه

 نیدر ا یمقدمات یامطالعهعنوان حاضر به پژوهشچه ذکر شد آن

 یهاپژوهشدر این زمینه  بایستیو م شودیمدرنظر گرفته  نهیزم

 بومی کشورهای جلبک ییایمیو خواص ش باتیترک یرو یاگسترده

با قطعیت تا بتوان و دریای عمان انجام شود  فارسجیخلی هاآبدر 

 ندهیمصارف آدی این موجودات برای کاربرخصوص خواص کامل در

 .ی صحبت کردانسان
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