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 Introduction: This research is to investigate different electromagnetic intensity on some 

parameters of ram semen and TBARS stress index as an animal model.  
Materials & Methods: After semen collection with the help of an artificial vagina, samples 

were placed in a device that produces electromagnetic waves with different intensities, 

including control, 1, 1.5, 2, 2.5, 3, and 3.5 millitesla (mT). The Semen parameters were 

evaluated with a microscope equipped with a computer, Computer Assisted Sperm Analysis 

(CASA). The sperm viability was determined by Dif Quick kit.  

Result: The highest motility was at the intensity of 1 mT and the lowest at 2 mT (85% 

versus 45.5%). The sperm motility increased at 3 mT and reached 74%, but then decreased 

significantly at 3.5 mT intensity and reached 50.5%. The Sperm viability in 3 and 3.5 mT 

reached 76.4 and 85.2% respectively. There was a significant decrease in viability at the 

intensity of 2.5 mT compared to other treatments. The concentration of TBARS 

significantly decreased at the intensity of 3 mT compared to the control and other 

treatments. 

Conclusion: The Electromagnetic fields decrease motility and viability. 
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های اسپرم و شاخص استرس  بر فراسنجه های مختلف امواج الکترومغناطیستاثیر شدت

 بختیاری   در منی قوچ نژاد لری 
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 ایران   ، رم آبادخ  ، دانشگاه لرستان  ،دانشکده کشاورزیگروه علوم دامی،    
 

 چکیده   کلمات کلیدی 

 امواج الکترومغناظیس 
 تحرک

 مانی زنده
   TBARSغلظت 

 

 TBARS  (Thiobarbituric Acidهای  اسپرم قوچ و شاخص استرس  این تحقیق تاثیر شدت امواج الکترومغناطیس بر برخی فراسنجه  :مقدمه  

Reactive Substances )کند.عنوان یک مدل حیوانی را بررسی میبه    

های آوری به کمک واژن مصنوعی، در دستگاه تولیدکننده امواج الکترومغناطیس با شدتمنی گوسفند پس از جمع هاینمونه:  ها مواد و روش

)کاسا(    های منی با میکروسکوپ مجهز به کامپیوترتسلا قرار داده شدند. فراسنجهمیلی   3/ 5، و  3،  5/2،  2،  5/1،  1،  شاهدمختلف شامل  

 مانی اسپرم توسط کیت دیف کوئیک تعیین شد.  ارزیابی شد. زنده

تسلا  میلی  3درصد(. تحرک اسپرم در    5/45در مقابل    85)  تسلا بودمیلی   2ترین آن در  تسلا و کم میلی  1ترین تحرک در شدت  بیشنتایج:  

  3/ 5و    3مانی در تیمار  رسید. زنده  درصد  5/50داری کاهش و به  طور معنیبه  5/3رسید ولی پس از آن در شدت    درصد  74افزایش و به  

داری داشت. غلظت  تسلا نسبت به سایر تیمارها کاهش معنیمیلی  2/ 5مانی در شدت  درصد رسید. زنده 2/85و    76/ 4ترتیب به تسلا بهمیلی

TBARS تر آمد. و سایر تیمارها پائین شاهدتسلا نسبت به گروه میلی  3داری در شدت طوری معنیبه 

 .  شوندمانی اسپرم در قوچ نژاد لر بختیاری می امواج الکترومغناطیس سبب کاهش تحرک و زنده: گیریبحث و نتیجه 
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 قدمه م
م  یبیترک  یسیالکترومغناط  یپرتوها          و    یکیالکتر  هاییداناز 

  یب ترت ین. به ایابندیمانتشار عمود برهم  یدانمدر   اند کهیسیمغناط

  ایکس  یاز پرتوها   یاری. بسندااز زمان و مکان یتابع یدانکه هر دو م

ماورا امواج  پرتوها   یو  نور،  راد  یبنفش،  و  رادار  قرمز،    یوئی مادون 

  ی هایژگیو  ینترمهم از  باشند.یم یسیمغناط یهایدانحوزه م  در  یهمگ

  یت خاص  یها است که دارادوگانه آن  یتماه یسالکترومغناط یپرتوها

در  .  یدنماایجاد میمتضاد را     یفیتدو ک  هابه آنو    ی،او ذره   یموج

چهار دهه گذشته بررسی تاثیر امواج الکترومغناطیس نظر محققین  

است   نموده  به خود جلب  از    که  (1)را  استفاده همگانی  افزایش  با 

فراوانی در زندگی روزمره    که استفاده  برخی وسایل  مدرن در  تکنولوژی

عنوان  های الکترومغناطیسی، بهدارند، مسأله حفاظت در مقابل تابش

مورد ارزیابی    از مسائل یافته است. یکی  زیادی  جدید، اهمیت مسأله  یک

  های اخیر، تأثیر احتمالی امواج الکترو مطالعات انجام شده در سال  در

تی  ها و اختلالاناهنجاری  و بروز  بدن  متسلا  روی   شده  ساطع   مغناطیسی

های  سیستم سیم،های بیدستگاه .(2)است  جنین   و سقط مانند نازایی

ای، تشخیص پزشکی و صنعت ازجمله منابع مهم تولید امواج  ماهواره 

تابش  الکترومغناطیس میو  رادیوئی  امواج  میدانهای  این  ها  باشند. 

و سطح   تغییراتی را تا بافت  اند و قادرنددارای اثر گرمائی و غیرگرمائی 

الکترومغناطیس با شدت های متفاوت و از  سلول ایجاد کنند. امواج 

دهد  منابع گوناگون روزانه بدن موجودات را تحت تاثیر خود قرار می

که سلامت بشری   زیست است محیط هایزیستی، جزء آلاینده نظر و از

های این امواج موجب سرطان به  کنند. برخی از فرکانسرا تهدید می

ویژه سرطان خون شده و از این جهت بر سلامتی انسان اثر مخرب  

، تولید  (5ن )ژ  بیان  تغییر (،4ل )غشاء سلو  تغییر درعملکرد .(3) دارند

، آسیب به  ( 8, 7)رویه سلولی)سرطان(، تکثیر بی(6) آزاد هایرادیکال

DNA  تولیدمثل ازجمله   عملکرد دستگاه در مشکلات و بروز  (9)  اسپرم

های  رادیکال  تجمع  موجب  هستند. امواج الکترومغناطیس  مخرب  عوامل

های  ها، غشاء سلول و اندامکآزاد شده و قادرند در حضور اکساینده

ها نیز اثرات مثبت دارند  برخی از شدت.  (10)  سلولی را اکسید کنند

از طریق   احتمالاً  کنند. این  سرطانی را مهار هایرشد سلول  توانندو می

.  (12، 11) باشد p38 MARKهای اکسیژن و فعال شدن گونه  افزایش 

که نتایج چند مطالعه را با هم ترکیب  تحلیل آماری استآنالیز ) با متا

سرطان سینه   الکترومغناطیس ریسک که امواج داده شد نشان  (کندمی

افزایش می که برخی مطالعات نشان دادند که  درحالی  (13)دهد  را 

طور  را به  سرطانی  هایرشد سلول  های این امواج قادرندبرخی از شدت

های مختلف  با روش زیستی توان ارزیابی.  (14)  دهند کاهش داریمعنی

ائوزینگیرد ازجمله این روشانجام می نیگروزین، تریپان بلو و    -ها: 

(  Propidium Iodide ،  Trypan Blue،Eosin Nigrosine)  یدید   پروپیدیم

شود.  های زنده از نمونه منی استفاده میاست که برای تفکیک اسپرم

شدن   قطعههمراه موجب قطعه امواج تلفن که تانل مشخص شد با روش

DNA (15)شود مانی اسپرم انسان میتحرک و زنده  هسته و کاهش  .

با تابش امواج الکترومغناطیس با فرکانس پائین، بافت بینابینی بیضه 

.  (16)یافت   افزایش   ثانویه  هایاسپرماتوسیت تعداد  ولی  شد  تخریب  موش 

های  سلول رفتن  بین  تسلا سبب از 5/0امواج الکترومغناطیس با شدت 

. در موش صحرائی، تابش امواج گوشی همراه  (17)  زایا در موش شد

را افزایش   لیپیدی پراکسیداسیون ولی  اسپرم نداشت روی غلظت تاثیری

در معرض  که  زمانی ،بالغ هایموش اسپرم در هایسلول مرگ  .(18)  داد

طی هیجده ماه( قرار گرفتند،  ساعت  دو نوبت به مدت سه  )  میدان

گزینی  جای  از  مرحله قبل   الکترومغناطیس در  . امواج(18) مشاهده شد

نرخ اسپرم طبیعی در افرادی   (19) و رشد جنین تاثیر مخرب داشت

با توجه به   .(20)  کردند کاهش یافتکه از تلفن همراه استفاده می

های روزمره زندگی خود  ، ساعات قابل توجهی از فعالیتافراد که  این

که در کنند و اینهای الکترومغناطیسی صرف میرا در معرض میدان

الکترومغناطیسی  امواج اثرات  خصوصزیادی در  سوالات  اخیر  هایسال

باروری انسان  نادر مورد ئی را هانگرانیشده و نتایج متناقض و طرح م

امواج در تولیدمثل   این طرفی تاکنون تاثیر وجود آورد است، ازو دام به

انجام نشده   ایکشور مطالعه  داخل  ندرت بوده و در نژادهایهگوسفند ب

  های مختلف امواج الکترو انجام این مطالعه تاثیر شدت زاست، هدف ا

از  مغناطیسی روی فراسنجه با استفاده  های اسپرم در مدل حیوانی 

 باشد. بختیاری میگوسفند لری

 

 ها مواد و روش 

لری بختیاری    نژاد  قوچ بالغ  رأس  4  تعداد  انجام این آزمایش  جهت        

آوری  دهی شده و جمعدهی عادتها برای اسپرمقوچانتخاب شدند.  

نمونه منی  منی دوبار در هفته با استفاده از واژن مصنوعی انجام شد. 

آوری و با کمک فلاسک در درجه حرارت  های مدرج جمعدرون لوله 

ها  گراد به آزمایشگاه انتقال داده شد سپس غلظت نمونهسانتی  5/35

میکرولیتر از نمونه    100توسط لام هموسایتومتر تعیین شد. مقدار  

لیتر ریخته و سپس منی در میکروتیوب پلاستیکی با حجم یک میلی

تکرار اضافه شد.   هر به  DMEMکشت دالبکو   محیط میکرولیتر از  400

، 5/1،  1و شدت امواج    شاهدهای آزمایشی شامل هفت گروه:  گروه

تسلا با چهار تکرار بود. تکرارهای هرتیمار به  میلی  5/3،  3،  5/2،  2

الکترومغناطیس قرار داده شد. از  مدت نیم ساعت در معرض میدان 

 تکرارهای  .(21)  شد  استفاده  DEZ-93  الکترومغناطیس   امواج  تولید  دستگاه

 های فراسنجه  شد.  داده  قرار  گرادسانتی  درجه  5/35  در  انکوباتور  در  تیمار  هر
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گیری  اندازه   زیر   صورتبه  TBARS  شاخص  و   مانیزنده  تحرک،  شامل  منی

مخصوص )اسپرم چمبر(  ها، ابتدا لام  شد. جهت تعیین تحرک اسپرم

(،  lysisAna Sperm :CASA) Computer Assistedاسپرم  آنالیز  سیستم

میکرولیتر   5داده شد. مقدار   قرار  گرادسانتیدرجه  5/35انکوباتور با   در

اسپرم و تحرک  ریخته  تیمار روی لام مخصوص  تکرارهای هر  ها  از 

های زنده توسط  درصد اسپرم .  (22)حداقل در پنج فیلد ارزیابی شد  

میکرولیتر از تکرار    50آمیزی دیفکوئیک تعیین شد. ابتدا  کیت رنگ

از خشک    گسترش تهیه شد. بعد  تیمار با سمپلر برداشته و از نمونه   هر

و     A،Bهای  ها با محلولآمیزی نمونهها در هوای اتاق، رنگ شدن لام 

C  آمیزی  رنگ   هاینمونه  مانیزنده   نرخ  گرفت.  انجام  دستورالعمل  اساسبر

و تعیین    بررسی  ژاپن-المپوس  میکروسکوپ  توسط  x40شده با عدسی  

مالون(23)شد    از   که  است  ترکیبی  Malondialdehyde)( آلدئیددی. 

.  (24)  شودمی  حاصل  نشده غشاء   چرب اشباع  اسیدهای   پراکسیداسیون

 TBA) barbituricThio: اسید قادر است با تیوباربیوتوریک ترکیب این

Acid(     واکنش داده وTBARS  همین دلیل یکی از  را تولید نماید به

شود.  می   محسوب  لیپیدی   پراکسیداسیون   نرخ  بررسی  های روش  ترینرایج

دهد  با دو ملکول تیوباربیوتوریک اسید واکنش می  MDAیک ملکول  

  واکنش، ملکول صورتی رنگ است. ترکیب حاصل شده  و فرآورده این

(TBARSتوسط دستگاه اسپکتروفتومتر ،)  نانومتر،   532طول موج   در

است سنجش  نرم داده .(25)  قابل  توسط  آزمایش    SPSSافزاز  های 

(Ver. 16.0)  ًآنالیز و مقایسه میانگین    در قالب طرح کاملا تصادفی 

 ای دانکن انجام شد.  دامنه ( توسط آزمون چندتیمارها )گروه آزمایشی

 

 نتایج 
جدول           به  مراجعه  بیش1با  اسپرم،  تحرک  درصد  در  ترین  ها 

درصد(.   5/45در مقابل    85بود )  4ترین آن در تیمار  و کم   2تیمار  

(.  <05/0P) شد  مشاهده  داریمعنی  تیمارها اختلاف  و سایر 2  تیمار  بین

  نداشت   وجود  7  ،5  ،4  ،شاهد   تیمارهای  بین  داریمعنی  اختلاف

(05/0P>نرخ تحرک اسپرم .)صد بود. نرخ  در 6/65شاهد  ها در گروه

درصد   85تسلا به  یک میلی الکترومغناطیس با شدت در میدان تحرک

شدت کاهش  ها بهاسپرم  تحرک  تسلا میلی 2  و 5/2  هایمیدان  در  سپس

تسلا  میلی 3در شدت میدان   تحرک  رسید. نرخ   درصد 54و   5/45  و به

ها  تسلا تحرک اسپرممیلی  5/3  میدان   افزایش یافت. در   درصد  6/74به  

ترین نرخ  ، بیش1با مراجعه به جدول  درصد کاهش یافت.    5/50به  

بود    5ترین آن در تیمار  و کم  7و    4،  3ها در تیمارمانی اسپرمزنده

مقابل    4/88) معنی  2/52در  اختلاف  تیمار  درصد(.  بین  با   5داری 

ها در  مانی اسپرم(. زنده<05/0Pشاهد و سایر تیمارها مشاهده شد)  

درصد    2/52تسلا( به حداقل مقدار خود یعنی  میلی  5/2تیمار پنج )

داری را نشان  رسید و این مقدار نسبت به سایر تیمارها کاهش معنی

مانی  زنده  درصد  افزایش  موجب 5/3و  2  ،5/1های شدت  (.<05/0P)  داد

مشاهده شد    7و    5تیمار   ها درنمونه  TBARS غلظت ترینشدند. بیش

در مقابل    3/4نشان دادند )  6ترین غلظت را تیمارهای شاهد و  و کم

دهد  می نشان در  TBARS غلظت تغییرات لیتر(.میکرومول/ میلی  07/2

با افزایش شدت امواج الکترومغناطیس    TBARSکه در ابتدا غلظت  

داری  معنی  طوربه  غلظت آن  تسلامیلی  3  شدت  در   سپس  افزایش  مقداری

را افزایش و به   TBARSتسلا، غلظت  میلی  5/2کاهش یافت. شدت  

 لیتر رساند.  میکرومول در میلی  38/4

 

   

 

 

 

 در نمونه منی قوچ  TBARSمانی و های مختلف امواج الکترومغناطیسی روی تحرک، زنده: تاثیر شدت 1جدول

 تیمار
 شدت

 تسلا(میلی(
 درصد تحرک

 درصد 
 خطای استاندارد 

 درصد 

 مانی صد زندهدر
 درصد 

 خطای استاندارد 

 درصد 

 تیوباربیتوریک اسید 

 لیتر( )میکرومول در میلی

 خطای استاندارد 

 درصد 

1 0 60/65 c 62/7  4/75 b 27/3  86/2 c 05/0  

2 1 00/85 a 43/3  8/69 c 99/2  27/3 b 02/0  

3 5/1 66/70 b 25/2  20/87 a 3 75/3 b 08/0  

4 2 50/45 d 3/15  40/88 a 4/3  b 3/52  03/0  

5 5/2 00/54 d 43/5  20/52 d 43/3  38/4 a 06/0  

6 3 66/74 b 57/9  40/76 b 88/3  07/2 c 03/0  

7 5/3 50/50 d 53/7  20/85 a 59/1  02/4 a 01/0  

 (.<0P/ 05باشند )دار میمشترک دارای اختلاف معنیهای هر ردیف با حروف غیرمیانگین
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 بحث 
  جنس ماده باروری    نیز درامواج الکترومغناطیس  اثرات    اگرچه        

ولی   شده  تولیدمثلبیشمطالعه  مطالعات  نر  یتر  جنس  صورت   در 

مرگ    ئی،نازک شدن غشای پلاسماجمله اثرات امواج، . ازگرفته است

از سوی   است.های سفید( )گلبول افزایش تعداد ماکروفاژها و تخمک

دو    ،الکترومغناطیس باعث افزایش استرس  یداندر م  رفتندیگر قرارگ

شدن طولانیناریسک    برابر  و  شدن  باروری  باروری  شروع  تر  زمان 

الکترومغناطیسشود.  می امواج  مجاورت  در  انسان  اسپرم  و    تحرک 

داری  طور معنیه، بساعت  4مدت  بهسیم  از شبکه بیناشی  رادیوئی  

و آسیب   یافت   DNAکاهش  زنده  افزایش  نظر  از  اختلاف  ولی  مانی 

. اثرات متفاوتی  (26) مشاهده نشد  شاهد گروه تیمار و    داری بینمعنی

های بیولوژیک  خصوص تاثیر امواج الکترومغناطیسی روی سیستمدر

گزارش شده است. برخی از این تحقیقات اثرات مثبت و بسیاری نیز  

نموده جنبه بیان  را  آن  منفی  القائی  های  به خصوصیت  توجه  با  اند. 

های خاص سبب  امواج الکترومغناطیس برخی از این امواج در شدت

.  نتایج  (27) شودرشد می   و تحریک RNAپروتئین، رونویسی   ساخت

با امواج الکترومغناطیس    که پرتودهی  است  گر ایننیز بیان  حاضر  تحقیق

اسپرم و   مانیهای مختلف اثرات متفاوتی را در تحرک، زندهبا شدت

تسلا، تحرک  میلی  2  تشد در  کرد.  ایجاد  TBARS  یعنی  شاخص استرس 

ب به  هاسپرم  و  کاهش  نتایج  45شدت  با  نتیجه  این  رسید.   درصد 

Agarwal  که این محققین اذعان  طوریو همکاران مطابقت داشت به

 کاهش باعث همراه، تلفن گوشی داشتند که امواج الکترومغناطیسی

ها  تحرک اسپرم.  (28)شود  اسپرم می مانیزنده  و متحرک هایاسپرم

شدت یافتمیلی  5/3و    5/2های  در  کاهش  نیز  (. <05/0P)  تسلا 

الکترومغناطیس حاصل از تلفن همراه در محیط   چنین تاثیر امواجهم

که با    (29)  آزمایشگاه بر تحرک اسپرم انسان اثر مخرب ایجاد کرد

آزمایش مطابقت داشت. هم این  الکترومغناطیس  نتایج  امواج  چنین 

تحرک اسپرم    داریطور معنیاکسیداتیو به  با ایجاد استرس  همراه  تلفن

میدان الکترومغناطیس   در که. نکته قابل توجه این(30) دادند کاهش را

میلی یک  شدت  میلیبا  سه  و  دو(  )تیمار  شش(  تسلا  )تیمار  تسلا 

ترین تاثیر میدان الکترومغناطیس  ها افزایش یافت. بیشاسپرم  تحرک

رسد  نظر میتسلا ایجاد کرد. بهرا، شدت یک میلی  در تحرک اسپرم

این شدت از امواج الکترومغناطیس نقش تحریکی را در تولید انرژی  

چنین تاثیری    هاشدت  سایر  در  توسط میتوکندری ایفا نمود ولی  سلولی

 DNAتخریب   سبب  الکترومغناطیسی  هایمیدان  از  نشد. برخی  مشاهده

اسپرم و کاهش    DNAشوند. علت کاهش تحرک، تخریب  اسپرم می

امواج الکترومغناطیس    طریق  . بدین(15) شد  اکسیدانی بیانتوان آنتی

ساعت  یک   مدته امواج ب  تابش  دهند.می  کاهش  ها رازیستی اسپرم  توان

روز در موش صحرائی موجب بروز    28از طریق تلفن همراه در طی  

رسد کاهش  می نظر. به(29)شد   و اپیدیدیم بیضه اکسیداتیو در استرس

ها  اکسیدانی اسپرمدلیل کاهش توان آنتیهب  5تیمار    اسپرم در  تحرک

در   TBARSافزایش یافت.  غلظت  TBARSباشد زیرا در این غلظت 

تسلا(  میلی  5/2)شدت    5جز تیمار  این آزمایش، در کلیه تیمارها به

اسپرم و  بود  اکسیداتیو شدند.  پائین  استرس  این شدت دچار  ها در 

های نر،  موش  هرتز درمگا 900تابش میدان الکترومغناطیس با شدت 

ساز  های اسپرموسیعی از لوله  جنسی در بخش  هایتا سلول  شد  موجب

  ها نسبت به گروه شاهد ریزی شوند و تحرک اسپرمدچار مرگ برنامه

  5/2مانی اسپرم در شدت . در این آزمایش نرخ زنده(1) کاهش یافت

 رسد این می نظرکاهش یافت. به  داریمعنی  طور( به5  تسلا )تیمارمیلی

اسپرم تاثیر منفی داشت و سبب    پلاسمائی  شدت روی ساختار غشاء 

آسیب سلولی و افزایش نفوذپذیری غشاء پلاسمائی اسپرم و کاهش  

  مانی آن گردید. امواج تلفن همراه روی منی موجب افزایش نرخ زنده

های غیرمتحرک شد به  اسپرم با حرکت درجا و کاهش درصد اسپرم

های زنده غیر  مثبتی روی اسپرم  امواج الکترومغناطیسی اثرات  عبارتی

متحرک ایجاد کرد. این محققین اذعان داشتند که امواج تلفن همراه  

. نکته قابل  (31)از طریق تولید گرما در تحرک اسپرم دخالت دارند  

تسلا )تیمار  میلی  1که در میدان الکترومغناطیس با شدت  توجه این

ترین  ها افزایش یافت. بیش( تحرک اسپرم6تسلا )تیمار میلی 3( و 2

تسلا  میلی   1را، شدت    تاثیر میدان الکترومغناطیس در تحرک اسپرم

رسد این شدت از امواج الکترومغناطیس نقش  نظر میبه.  ایجاد کرد

تحریکی را در تولید انرژی سلولی توسط میتوکندری ایفا نمود ولی  

سایر شدت اختلافدر  برخی  نشد.  مشاهده  تاثیری  چنین  در  ها  ها 

می را  زمان  تحقیقات  و طول  امواج، شدت  تولید  منبع  نوع  به  توان 

 ساطع شده امواج احتمالی خطرات به توجه بادهی مرتبط داد.  امواج

 برای  مناسب  ارائه راهکارهای  و اثرات این  علمی شناخت تجهیزات، از

ضروری ها،دستگاه نوع این سازیایمن است   ناپذیراجتناب و امری 

گونه خطرات،  بروز این جلوگیری از منظوربه شودمی بنابراین پیشنهاد

مراکز پرورشی را در مناطق دورتر از تجهیزات مدرن و منابع تولید  

 این نوع امواج تعبیه و تاسیس کرد.  
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