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 Introduction: Detoxification of contaminated poultry feed is  an important way to reduce 

aflatoxin contamination in the human food chain. Peppermint has the ability to inhibit the 

growth of Aspergillus flavus as well as control of aflatoxin B1. 

Materials & Methods: In this study 640 seven-day-old Japanese quail were assigned in a 

completely randomized design as 2×4 factorial arrangement with two levels of aflatoxin (0 and 

2.5 mg/kg diet) and four additives (no additive; peppermint powder, 20 g/kg; peppermint 

essential oil, 800 mg/kg and menthol powder, 400 mg/kg of diet) in 8 treatments with 5 

replications and 16 birds each. 

Results: Villus height was significantly higher in quails fed with essential oil and peppermint 

powder and aflatoxin-free treatments (P<0.05). Without additive-with aflatoxin treatment 

showed lower lactic acid bacteria population compared to treatments with aflatoxin along with 

additives (P<0.05). Menthol and essential oil in birds fed with aflatoxin treatments 

significantly increased red blood cell and white blood cell counts, respectively (P<0.05). Quails 

fed with treatment without additives and containing aflatoxin had the highest amount of 

cholesterol and LDL (P<0.05). 

Conclusion: According to the results of this study, peppermint powder at the level of 20 g/kg 

of feed, as well as its essential oil and menthol can be used to reduce the negative effects of 

aflatoxin on absorptive capacity and beneficial microbiota of intestine and blood parameters 

of growing Japanese quail.  
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 چکیده   کلمات کلیدی 

 آفلاتوکسین 
 پرز روده 

 گلبول سفید
 وس لاکتوباسیل

   نعناع
 

نعناع قابلیت   . غذایی انسان است  ها در زنجیرهروش مهم در کاهش آلودگی به آفلاتوکسین  های آلوده طیور یکزدایی خوراک سم  مقدمه:  

 .را دارد 1Bچنین کنترل آفلاتوکسین و هم آسپرژیلوس فلاووسمهار رشد قارچ 

با دو سطح    2×4تصادفی با آرایش فاکتوریل    قطعه بلدرچین ژاپنی هفت روزه در یک طرح کاملاا   640این مطالعه  در    :ها مواد و روش 

، پودر میلی گرم   800زودنی، اسانس نعناع  )بدون اف  ( و چهار سطح افزودنیخوراک  رمگگرم بر کیلو میلی  2/ 5و    صفرآفلاتوکسین )

 پرنده در هر تکرار اختصاص داده شد. 20تکرار و   4 تیمار، 8خوراک( در  گرم بر کیلوگرممیلی  400و منتول گرم   20 نعناع

داری طور معنیتغذیه شده بودند بهآفلاتوکسین  بدون    و  پودر نعناعو    اسانس  حاوی  هایتیماربا    ی کههایبلدرچینارتفاع پرز در    نتایج: 

تیمارهایآفلاتوکسین  دارای    و  افزودنی  بدونتیمار    .(P<0/ 05)  بالاتر بود با  ،  افزودنی  همراهبهآفلاتوکسین    کنندهدریافت  در مقایسه 

 حاوی آفلاتوکسینتیمارهای پرندگان تغذیه شده با منتول و اسانس نعناع در . (P<05/0) در ایلئوم داشتندتری جمعیت لاکتوباسیلی کم

بدون افزودنی    تیمارتغذیه شده با    هایبلدرچین  . (P<05/0)  داری افزایش دادندطورمعنیگلبول قرمز و گلبول سفید را به  مقدارترتیب  به

 .(P<05/0) را داشتند LDLکلسترول و بالاترین مقدار  آفلاتوکسین  حاوی و

اسانس و منتول   چنینهم  ،گرم بر کیلوگرم خوراک  20نعناع در سطح    پودر  توان ازمیبا توجه به نتایج این مطالعه،   گیری: بحث و نتیجه 

بر سطح جذبی جهت    در  آن آفلاتوکسین  منفی  اثرات  میکروارگانیسم  کاهش  روده همو جمعیت  مفید  های خونی  فراسنجهچنین  های 

 های ژاپنی در حال رشد استفاده نمود. بلدرچین
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 قدمه م
  و   فلاووس  آسپرژیلوس  هایقارچ  توسط  عمدتاً  آفلاتوکسین        

روی    فلاووس  آسپرژیلوس  قارچ  شود.می  تولید   پارازیتیکوس   آسپرژیلوس

و با تولید   کرده  غذایی رشد   کشاورزی و مواد   محصولات  وسیعی از  سطح

آلودگی موجب  آفلاتوکسین  شدن  سم  سمی  می آن  و  )شوها    . (1د 

های خونی و  اثرات منفی آفلاتوکسین بر دستگاه گوارش و فراسنجه

آلودگی خوراک   (.3، 2است )  شده گزارش  ژاپنی  بیوشیمیایی بلدرچین

های خونی  و فراسنجه رشد مضر بر عملکرد به آفلاتوکسین باعث اثرات

ناپذیری آلودگی  دلیل اجتناببه(.  4)گردد  میژاپنی    هایدر بلدرچین

های مختلفی  ، استراتژیمایکوتوکسینی  خوراکی با سموم  غذاها و مواد

سمروش  نظیر جهت  بیولوژیکی  و  شیمیایی  فیزیکی،  و  های  زدایی 

   1Bآفلاتوکسین   .(5)  ها ارائه شده استبا آنپیشگیری از مسمومیت  

در   حضور آن  گستردگیو   زایی در انسانخواص سرطان  دلیل داشتنبه

در سراسر    مطالعه  مورد  هایمایکوتوکسین  تریناز مهم  یکی  ،غذایی  مواد

می محدودیت  (.6)باشد  جهان  به  توجه  روشبا  زدایی  های سمهای 

ای محصول،  فیزیکی و شیمیایی نظیر کاهش کیفیت و خواص تغذیه

نامطلوب روی سلامت انسان و محیط زیست و گرانی تجهیزات    اثرات

نیاز، توجه محققین به سمت روش بیولوژیکی سوق داده  مورد  های 

ترکیبات بیولوژیکی   از زیادی به استفاده تازگی توجه به  .(7)  شده است

گیاهان دارویی جهت کنترل آفلاتوکسین  طبیعی مشتق شده از   فعال

است   ا.  (8)شده  استفاده  ز گیاهان  در حال حاضر در صنعت طیور 

مورد   رشد  کنندهتقویت  بیوتیک و عواملآنتی  جایگزین عنواندارویی به

دارویی،   از گیاهان  وسیعی  میان طیف  و در  است  قرار گرفته  توجه 

اثرات فیزیولوژیکی  که حاوی روغنخانواده لامیاسه   با  های ضروری 

نعناع جز    .( 9)  ستباشند، مورد توجه خاصی قرار گرفته ا میمتنوع  

آن اثرات   های ثانویه موجود درکه متابولیت باشد  خانواده لامیاسه می

بسیاری از مطالعات نشان    .(9)  دارند  وری دامدر سلامت و بهره مثبتی

ضد  موجود در آن اثرات    اسانس و منتول  ،های نعناعاند که برگداده

های  فعالیت  و  ویروسیضد  خواص  ا، ز بیماری  هایباکتری  روی  بر  باکتریایی

دارند به.  (10)  ضدقارچی  اگرچه  طعمنعناع  غذاها  عنوان  در  دهنده 

های ضدمیکروبی  دارا بودن ویژگی  دلیلتر بهبیششود، اما می  استفاده

  ای ه مطالع  تاکنون.  (11اکسیدانی در دنیا شناخته شده است )و آنتی

ها و  بر میکروب  عنوان یک گیاه دارویینعناع به  اثر  هدندهکه نشان

روده   فراسنجهمرفولوژی  خونی  و  تحت  ژاپنی  های  بلدرچینهای 

. بر این اساس، مطالعه حاضر در  باشد، وجود نداردآفلاتوکسیکوزیس  

،  نعناع بر جمعیت میکروبی  گیاه ولو منت اسانس  بررسی اثر پودر،   جهت 

تحت  های ژاپنی  بلدرچین  های خونیفراسنجه و برخی  روده مرفولوژی

 . شد  انجام  آفلاتوکسیکوزیس

 ها مواد و روش 

بلدرچین هفت   640در مجموع  :  پرندگان و طرح آزمایشی        

ط یک  در  ژاپنی  کاملاًرروزه  به  ح  فاکتوریل  تصادفی  آرایش  صورت 

سطح    2×4 دو  کیلوگرم  میلی  5/2و    1B  (0ن  آفلاتوکسیبا  بر  گرم 

افزودنی،   )بدون  افزودنی  و چهار سطح  کیلوگرم    20جیره(  بر  گرم 

گرم میلی 400گرم بر کیلوگرم اسانس نعناع و میلی 800نعناع،   پودر

اساس  سطح اسانس و منتول بربر کیلوگرم پودر منتول( قرار گرفتند.  

با استفاده  غذایی پایه    گرم نعناع تعیین شد. جیره  20مقدار آن در  

و سایر  برنج    ،گلوتن ذرت  هذرت، کنجاله سویا، کنجال  از موادی مانند

های ژاپنی با  یازهای غذایی بلدرچیننبرای تامین  ترکیبات خوراکی  

 . (1  جدول)  (12)  تهیه شدانجمن ملی تحقیقات    هایتوجه به توصیه

آماده         اسانس  سازی  مراحل  نعناع،  منتولنعناع  برگ  : و 

در استان  شهرستان ازنا   در  دارویی  گیاهان  تازه نعناع از مزرعه  هایبرگ

درجه   28های تازه نعناع در دمای محیط )دست آمد. برگهلرستان ب

میزان  .  شدندخشک    %40گراد( در یک اتاق تاریک با رطوبت  سانتی

آون آزمایشگاهی   از استفاده با تکرار( 4 شده )در خشک هاینمونه رطوبت

%    10رطوبت نهایی   میزانو شد   تعیین  گرادسانتی  درجه 105دمای   در

  ( 10-85000  کلونجر )مدل  دستگاه  از با استفاده  نعناع  اسانس (.13)  بود

انتقال داده  داخل بالن  گرم از گیاه نعناع به  100پودر    .استخراج شد

و دستگاه کلونجر روی بالن    اضافهسپس تا نصف بالن آب مقطر   شد.

)مبرد( دستگاه را به   لاستیکی سردکن لولهشد. نصب و با گیره ثابت 

و بخار  جوش آمد   شد. پس از مدتی آب بهگاز   وصل نموده و اجاق آب

مایع    صورتبه  اسانس در سردکن  .کرد  آب به سمت سردکن حرکت

  بلورهای منتول از شرکت  .شدعمودی دستگاه جمع   و در لولهآمد   در

   .شدآمریکا تهیه    (Green Healthگرین هلث )

 پارازیتیکوس  آسپرژیلوس  کشت  از  آفلاتوکسین  :آفلاتوکسین  تولید       
( (PTCC-5286از طریق   ایران  صنعتی  هایپژوهش  مانساز  از  شده  تهیه

برنج  دانهتخمیر   . (14)  شد  ولیدت  و همکاران  Shotwellروش  بههای 

)کروماتوگرافی مایع با    HPLCروش  به  گیری میزان سمپس از اندازه

گرم بر کیلوگرم  میلی  5/2برای تامین  پودر برنج آلوده    کارایی بالا(،

 . در رژیم غذایی پایه گنجانده شد 1Bآفلاتوکسین

پرنده با   یک، آزمایش 35روز در :  شناسی روده باریکریخت        

منظور بررسی  . بهشدو کشتار وزن نزدیک به میانگین هر پن انتخاب 

متر از ناحیه ایلیوم جدا نموده و با  سانتی  3مورفولوژی روده کوچک  

پارافین   با  و  شستشو  بار  دو  سدیم  کلرید  فیزیولوژیکی  سرم  تزریق 

آمیزی شده و  ائوزین رنگ   -روش هماتوکسیلینها بهتثبیت شد. نمونه

 Olympus) دیجیتال دوربین به مجهز نوری  میکروسکوپ  زیر در  اسلایدها

DP79, Japan)  افزارنرم  توسط آمده دستهب هایعکس و  بررسی(Image 
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J analysis software v 1.47j Bethesda, MD, USA)  منظور تعیین  به

     (.15)شدند  تجزیه و تحلیل    عمق کریپت  و  پرز  ، عرضپرز  ارتفاع
 

 : مواد خوراکی و ترکیبات شیمیایی جیره پایه 1جدول 

استفاده   1Bدر تیمارهای دارای آفلاتوکسین، از برنج آلوده شده به آفلاتوکسین    1
)از      A ویتامینجیره تأمین نمود:  هرکیلوگرم  مکمل ویتامینه این موارد در    2  شد.

vitamin A acetate  ،)IU  11500  ،کلسیفرول کوله  ویتامین  IU  2100؛  )از   E؛ 
tocopheryl acetate -alpha-α-DL  ،)IU  22  12؛ ویتامینB  ،mg  60/0 ،؛ ریبوفلاوین

mg  4/4نیکوتین پنتوتنات،  mg  40آمید،  ؛  کلسیم  )منادیون  mg  35؛  منادیون  ؛ 
پیریمیدینول(،  دی اسید،  mg  50/1متیل  فولیک  تیامین،  mg  80/0؛  ؛ mg  3؛ 

بیوتین،  mg  10پیریدوکسین،   کلراید،  mg  1؛  کولین  اتوکسیmg  560؛  کوئین، ؛ 
mg  125.  3   مکمل معدنی این موارد را در هر کیلوگرم جیره تأمین نمود: منگنز
 mg(،  O2.7H4FeSo؛ آهن )از  mg  55(،  ZnO؛ روی )از  mg  65(،  O2.H4MnSo)از  
 mg؛ سلنیم، mg 8/1[، O2.H2)3Ca(IO؛ ید ]از mg 8(، O2.5H4CuSO؛ مس )از 50
 . mg 16/0؛ مولیبدن، mg 20/0(، 3O2Co؛ کبالت )30/0

 

دو پرنده    ایلئوممحتویات موجود در  :  جمعیت میکروبی روده       

های متفاوت  رقت  برای  های استریلدر لوله  طور جداگانهتکرار به  در هر

گرم از    یک( 16و همکاران ) Ghazaghiروش   اساسبر آوری شد. جمع

لیتر محلول بافر فسفات  میلی  9به لوله آزمایش حاوی    ایلئومنمونه  

استریل شده اضافه و محلول بافر شده به آزمایشگاه میکروبی منتقل  

آگار  اسآرایتالیا(، ام   )لیوفیلکم،  آگارکانکیمک  کشت  هایمحیط .گردید

ترتیب برای  آگار )لیوفیلکم، ایتالیا( بهکانت)لیوفیلکم، ایتالیا( و پلیت

 ، ، اسیدلاکتیک و کل جمعیت باکتریاییفرمهای کلیباکتری  شمارش

آماده   سازنده  کارخانه  دستورالعمل  آماده .  ندشدطبق  از  سازی  پس 

  رقت  های بالوله  نمونه از  میکرولیتر 20  رقت،  سری هایلوله
-6  و 4-10

  10  

تا    24مدت  بهها  دیشپتری   منتقل سپس  های مربوطهدیشپتری   به

 . شدند شمارش یافته رشد هایکلنی آن از پس و  گذاریگرمخانه  ساعت 48

های خون،  جهت ارزیابی الگوی فراسنجه: های خونیفراسنجه        

از   یریگو عمل خون پرنده انتخاب  دواز هر تکرار آزمایش  35 روزدر 

  آوری جمع  هپارین  حاوی  هایخون در لوله  هایورید بال انجام و نمونه

دور  سانتریفیوژ  دقیقه    10)  انجام شدو جداسازی سرم     (.3000با 

های  کیت  کمکبهو کلسترول   LDL،HDL  مقدار حاصله از لحاظ خون

  تعداد   گیریبرای اندازه مورد بررسی قرار گرفت.  تجاری پارس آزمون

سیترات  هپارین توسط ملانژور با محلول    حاوی   خون  ، قرمز  هایگلبول

استاندارد لام   فرمل  مرکز  در  محلول  از  قطره  یک  سپس  و  رقیق 

  گیری برای اندازه شد. انجام شمارش ریخته و عمل  شمارش   هماسیتومتر

ملانژور با محلول ناتان هریگ    هپارین توسط  حاوی  خون، سفید  گلبول

رقیق و سپس یک قطره از محلول در مرکز لام هماسیتومتر ریخته و 

  و هماتوکریت   سنجیرنگ  روشبه هموگلوبین انجام شد.شمارش   عمل

هماتوکریت هتیچ ساخت   روش میکروهماتوکریت با دستگاه میکروبه

 شدند.   گیریاندازه  انگلستان

  SASافزار آمده با استفاده از نرم  دستههای بداده:  آماری  آنالیز       

میانگین  2002نسخه   مقایسه  و  آزمون توکی در سطح    باها  تجزیه 

 . شدانجام    P<05/0داری  معنی

 

 نتایج 
بر مورفولوژی    مختلف  هایافزودنی  و  فلاتوکسینآ  تاثیر  اصلی  اثرات        

  2در جدول    های ژاپنی در حال رشدایلئوم روده کوچک بلدرچین

نسبت   و  کریپت  عمق  پرز،  عرض  و  ارتفاع  است.  شده  داده  نشان 

ارتفاع به عرض و ارتفاع به عمق در اثر مصرف آفلاتوکسین کاهش  

دریافتبلدرچین  (.P<05/0)یافت   نعناع  های  اسانس  و  پودر  کننده 

تری نسبت به پرندگان دریافت کننده جیره  ارتفاع و عرض پرز بیش

تیمار حاوی منتول نسبت ارتفاع به   (.P<05/0)  فاقد افزودنی داشتند

طور  همان  (.P<05/0)عرض و ارتفاع به عمق بالاتری را موجب شد  

های تغذیه شده با  بلدرچیننشان داده شده است،    2که در جدول  

ارتفاع    و فاقد آفلاتوکسیناسانس نعناع    ،پودر نعناعهای حاوی  تیمار

.  (P<05/0) داشتندآفلاتوکسین   دارای  تیمارهای  به  نسبت  یتر بیش  پرز

و    بدون افزودنیهای  تیمارهای تغذیه شده با  بلدرچینعرض پرز در  

کم آفلاتوکسین  )اتر  دارای  بود  دیگر  تیمارهای  عمق  (P<05/0ز   .

  و  اسانس نعناع  حاوی  تیمار تغذیه شده با  های  بلدرچینکریپت در  

  هورمسیس  اثر  .(P<05/0)  بود  دیگر  تیمارهای  از  تربیش  آفلاتوکسین  بدون

 )درصد(   مقدار در جیره     مواد خوراکی 
 47/49 ذرت 

 34/29 پروتئین( درصد  44کنجاله سویا )
 00/10 گلوتن 

 25/6 1برنج
 60/0 روغن گیاهی 

 99/0 فسفات کلسیمدی
 42/1 پودر صدف 

 35/0 لیزین هیدروکلراید  -ال
 62/0 کربنات سدیم بی

 25/0 2مکمل ویتامینه
 25/0 3مکمل معدنی

 08/0 نمک 
 28/0 متیونین  -الدی
 10/0 ترئونین  -ال

  آنالیز ترکیب شیمیایی
 2950 انرژی قابل متابولیسم )کیلوکالری در کیلوگرم( 

 49/25 پروتئین خام )درصد( 
 36/1 لیزین )درصد( 

 10/1 متیونین+ سیستین )درصد( 
 85/0 کلسیم )درصد( 

 35/0 فسفر غیرفیتاته )درصد( 
 01/1 ترئونین )درصد( 

 23/0 )درصد( سدیم 
 77/0 )درصد( پتاسیم 

 16/0 )درصد( کلر 
 250 ( والان بر کیلوگرماکیمیلیآنیون )-تعادل کاتیون
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خلاف دز بالای    شود که دز بسیار پایین سم، برحالتی اطلاق می به)

کنندگی دارد و این اثر در موارد  آن که اثر مهاری دارد، اثر تحریک

در  . (شودزدا در خوراک حیوانات مشاهده میاستفاده از ترکیبات سم

آفلاتوکسین موجب   و منتول حاوی تیمارشده با  تغذیه  هایبلدرچین

پرز به عرض  ارتفاع  به    افزایش  نسبت  به عمق کریپت  پرز  ارتفاع  و 

شد. آفلاتوکسین  فاقد  تاثیر    تیمارهای  اصلی  و  آاثرات  فلاتوکسین 

های ژاپنی  بر جمعیت میکروبی ایلئوم بلدرچینهای مختلف  افزودنی

نشان داده شده است. آفلاتوکسین تاثیری    3در جدول   در حال رشد

باکتری جمعیت  نعناع  اسانس  و  نداشت  میکروبی  جمعیت  های  بر 

  3که نتایج جدول  طورهمان  .(P<05/0)لاکتیک را افزایش داد  اسید

می اسیدباکتریجمعیت    ،دهدنشان  های  بلدرچیندر    لاکتیکهای 

آفلاتوکسین کاهش یافت    دارای  و  بدون افزودنی  تیمارتغذیه شده با  

این  جمعیت   طور موثری اثر آفلاتوکسین براما نعناع و مشتقات آن به

داری  معنی  تاثیر   آزمایشی  تیمارهای  .( P<05/0)  کردند  اثر را بی  هاباکتری

.  نداشتند  هوازی  هایباکتریکل  فرم و  های کلیباکتریجمعیت    بر

تاثیر   اصلی  افزودنیآاثرات  و  مختلف  فلاتوکسین  برخی    برهای 

نشان داده شده    4های ژاپنی در جدول  های خونی بلدرچینفراسنجه

قرمز،  بلدرچیناست.   با آفلاتوکسین غلظت گلبول  تغذیه شده  های 

.  ( P<05/0)تری در خون داشتند  کم  HDLهماتوکریت و   هموگلوبین،

کلسترول خون را افزایش داد  و   LDLاما، مصرف آفلاتوکسین غلظت  

(05/0>P). ول  بها گلبول قرمز، گلشده با افزودنی  تغذیه  هایبلدرچین

و کلسترول    LDLتر و  بیش  HDLسفید، هموگلوبین، هماتوکریت و  

تری نسبت به پرندگان تغذیه شده با جیره فاقد افزودنی داشتند  کم

(05/0>P).  در جدول    های خونیفراسنجه  تیمارهای آزمایشی بر  تاثیر

  در اثر مصرف   آفلاتوکسین،  تیمارهای بدون  درداده شده است.   نشان 4

  افزایش   داریطور معنیهای قرمز بهنعناع و مشتقات آن تعداد گلبول

با  بلدرچین  .(P<05/0)  افتندی تغذیه شده  اسانس  حاوی    تیمارهای 

های  بلدرچین به تری نسبتبیش سفید گلبول آفلاتوکسین تعداد و نعناع

.  (P<05/0)  داشت  آفلاتوکسین  دارای  و افزودنی  بدون   تیماربا   شده  تغذیه

و منتول    کننده آفلاتوکسینمقدار هموگلوبین خون پرندگان دریافت

تر  بیش  افزودنی  و بدون کننده آفلاتوکسیندریافت  پرندگان   مقایسه با در

پرندگان  LDL.  (P<05/0)بود   در  خون  کلسترول    کننده دریافت  و 

ازو    افزودنیحاوی    تیمار بالاتر  آفلاتوکسین  دریافت   دارای    پرندگان 

. در تیمارهای دارای آفلاتوکسین،  (P<05/0) بود دیگر تیمارهای کننده

کم  HDLمقدار   افزودنی  بدون  تیمار  منتول  در  تیمار  در  و  ترین 

 . (P<05/0)ترین مقدار بود  بیش

 

   های ژاپنی در حال رشد: تاثیر تیمارهای آزمایشی بر مورفولوژی ایلئوم روده کوچک بلدرچین2جدول  

 اثرات اصلی 
  مورفولوژی ایلئوم   
 ارتفاع پرز 

 )میکرومتر(
 عرض پرز
 )میکرومتر(

 عمق کریپت 
 )میکرومتر(

 ارتفاع/عمق ارتفاع/عرض

       گرم بر کیلوگرم( )میلی  آفلاتوکسین
 571/50a 103/38a 98/73a 5/56b 5/86b  صفر 

5/2  540/56b 90/15b b03/84 a06/6 a49/6 
       افزودنی

 527/12b 94/20c 89/05b 5/71b 6/03b  بدون افزودنی 

 a87/564 ab45/99 b48/92 b68/5 b11/6  گرم بر کیلوگرم(  20)  پودر نعناع
 569/37a 106/90a 104/18a 5/33b 5/50c  گرم بر کیلوگرم(میلی 800اسانس نعناع )

 a75/562 86/53c 79/81c a53/6 a07/7  گرم بر کیلوگرم( میلی 400) منتول
       اثرات متقابل

        آفلاتوکسین افزودنی
 558/75bc 109/95a 103/60b 5/09d 5/39cd  صفر  بدون افزودنی 

 591/75ab ab17/105 96/65bc bcd62/5 bc12/6  صفر  گرم بر کیلوگرم(  20) پودر نعناع

 596/74a 110/82a 114/75a 5/39cd 5/20d  صفر  گرم بر کیلوگرم(میلی 800اسانس نعناع )

 538/73c 87/60c 79/95de abc16/6 ab74/6  صفر  گرم بر کیلوگرم( میلی 400منتول)

 495/50d d45/78 e50/74 6/34ab 6/67ab  5/2 بدون افزودنی 

 538/00c 93/72bc 88/32cd bcd74/5 bc10/6  5/2 گرم بر کیلوگرم(  20) پودر نعناع

 c00/540 102/97ab bc62/93 5/27d 5/80cd  5/2 گرم بر کیلوگرم(میلی 800اسانس نعناع )

 586/72ab cd47/85 79/67de a90/6 a40/7  5/2 گرم بر کیلوگرم( میلی 400منتول)

SEM   57/7 10/3 37/2 18/0 17/0 

value-P1        

 < 0001/0 0005/0 < 0001/0 < 0001/0 < 0001/0   آفلاتوکسین 

 < 0001/0 <0.0001 < 0001/0 < 0001/0 < 0001/0   افزودنی 

 0081/0 0028/0 < 0001/0 < 0005/0 < 0001/0   افزودنی × آفلاتوکسین
1   e-a: مشابه معنیتفاوت ارقام در هر ستون با حروف غیر( 0/ 05دار است<P). 
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 ( گرم کلنی در  دهندهتشکیل واحد
 

ها کلی فرم  اثرات اصلی  های اسید لاکتیک باکتری   کل جمعیت هوازی  
     گرم بر کیلوگرم( )میلی  آفلاتوکسین

 7/78 8/10 8/12  صفر 

5/2  8/05 8/12 7/66 

     افزودنی
 7/97b 7/64 8/21  بدون افزودنی 

 8/14ab 7/85 8/19  گرم بر کیلوگرم(  20پودر نعناع )

 8/21a 7/65 8/00  گرم بر کیلوگرم(میلی 800اسانس نعناع )

 8/11ab 7/75 7/95  گرم بر کیلوگرم( میلی 400منتول )

     اثرات متقابل
      آفلاتوکسین افزودنی

 8/06ab 7/72 8/32  صفر  بدون افزودنی 

 8/07ab 7/87 8/19  صفر  گرم بر کیلوگرم(  20) پودر نعناع

 8/23a 7/78 7/99  صفر  میلی گرم بر کیلوگرم( 800اسانس نعناع )

 8/04ab 7/77 7/98  صفر  میلی گرم بر کیلوگرم(  400منتول)

 7/89b 7/56 8/10  5/2 بدون افزودنی 

 8/22a 7/83 8/20  5/2 گرم بر کیلوگرم(  20) پودر نعناع

 8/19a 7/51 8/01  5/2 میلی گرم بر کیلوگرم( 800اسانس نعناع )

 8/18a 7/74 7/91  5/2 میلی گرم بر کیلوگرم(  400) منتول

SEM   11/0  06/0  31/0  

value-P1      
4146/0   آفلاتوکسین   6013/0  1793/0  

0625/0   افزودنی   0076/0  3304/0  
7088/0    افزودنی × آفلاتوکسین  0424/0  7675/0  

1   e-a: مشابه معنیتفاوت ارقام در هر ستون با حروف غیر( 0/ 05دار است<P). 
 

 های ژاپنی در حال رشد های خونی بلدرچین تاثیر تیمارهای آزمایشی بر برخی فراسنجه :4جدول 

 کلسترول 
 )میلی مول/لیتر(

HDL 
 )میلی مول/لیتر(

LDL 
 )میلی مول/لیتر(

 هماتوکریت

 )درصد( 
 هموگلوبین 

 )درصد( 
 گلبول سفید 

 )میلیون در لیتر( 
 گلبول قرمز 

 )میلیون در لیتر( 
 اثرات اصلی  
گرم بر کیلوگرم( )میلی  آفلاتوکسین   

3/29b 2/36a 0/55b 45/79a 11/86a 35/52 3/65a   صفر 
3/59a 2/14b 0/60a 42/07b 11/35b 35/89 3/35b  5/2 

 افزودنی        
3/90a 1/63d 0/81a 40/29d 10/35d 34/70ab 3/15c   بدون افزودنی 
3/34b 2/19c 0/53b 42/78c 11/21c 33/04b 3/49b  ( 20پودر نعناع  )گرم بر کیلوگرم 
3/18c 2/44b 0/45c 45/22b 12/03b 37/45a 3/57ab  ( میلی 800اسانس نعناع)گرم بر کیلوگرم 
3/34b 2/74a 0/52b 43/47a 12/83a 37/62a 3/78a  ( میلی 400منتول )گرم بر کیلوگرم 

 اثرات متقابل        

  آفلاتوکسین افزودنی        
3/76b 1/73c 0/765b 41/30de 10/62ef 33/10bc 3/19c   بدون افزودنی  صفر 

3/24cde 2/23b 0/487cd 44/98bc 11/44cde 34/25abc 3/69a   گرم بر کیلوگرم(  20) نعناع پودر صفر 

3/03e 2/64a 0/452d 47/88ab 12/29abc 35/84abc 3/82a   گرم بر  میلی  800نعناع )  اسانس  صفر
 کیلوگرم( 

3/13de 2/84a 0/512cd 49/02a 13/10a 38/88ab 3/89a   گرم بر کیلوگرم( میلی 400) منتول صفر 

4/04a 1/53c 0/870a 39/29e 10/07f 31/84c 3/11c  5/2  بدون افزودنی 

3/44cd 2/16b 0/575c 40/58de 10/99def 36/30abc 3/30c  5/2 گرم بر کیلوگرم(  20) نعناع پودر 

3/32cde 2/25b 0/460d 42/55cd 11/77bcd 39/07a 3/32bc  5/2 کیلوگرم(  بر گرممیلی 800) نعناع اسانس 

3/55bc 2/64a 0/532cd 45/84b 12/57ab 36/36abc 3/67ab  5/2 گرم بر کیلوگرم( میلی 400) منتول 

70/0  07/0  02/0  62/0  23/0  25/1  80/0    SEM 

         value-P1 

0001/0 >  0002/0  0013/0  0001/0 >  0051/0  6759/0  0001/0 >  آفلاتوکسین    
0001/0 >  0001/0 >  0001/0 >  0001/0 >  0001/0 >  0027/0  0001/0 >  افزودنی    
4492/0  1677/0  0773/0  0696/0  9968/0  0333/0  0530/0  افزودنی × آفلاتوکسین   

 1   e-a: مشابه معنیتفاوت ارقام در هر ستون با حروف غیر( 0/ 05دار است<P). 

لگاریتم     ( جدول 3: تاثیر تیمارهای آزمایشی بر جمعیت میکروبی ایلئوم بلدرچینهای ژاپنی در حال رشد
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 بحث 
گزارش    ترپیشآفلاتوکسین توسط محصولات گیاهی    زداییسم        

نعناع با غلظت   که عصاره شده است  چنین گزارشهم  .(17)  شده است

  تولید   در  بازدارندگی  خاصیت  ارای د  کیلوگرم  بر  گرممیلی 1000

. ارتفاع پرز روده،  (18)  باشدمی  در شرایط آزمایشگاهی  آفلاتوکسین

عمق کریپت و نسبت ارتفاع پرز به عمق کریپت برای ارزیابی توانایی  

اندازه مغذی  مواد  جذب  در  می روده  )گیری  چنین،  هم (.  19شوند 

Caspary  فراهم    موجبروده    پرزهایارتفاع    گزارش کرد که افزایش

  شوند برای جذب مواد غذایی در دسترس می  ترعآوردن سطح وسی

آن  افزایش شاخص.  (20) و مشتقات  نعناع  اثر  های جذبی روده در 

که در توافق با مطالعه   (21) شد گزارش  نیز و همکاران Mehriتوسط 

افزایش جمعیت میکروارگانیسم  و  باشدحاضر می های مفید روده  با 

حاضر،    مطالعه  با  توافق  در  (.23 ،22)  ها مرتبط استلاکتوباسیلوس  نظیر

Manafi  و    ،و همکاران پرز، عمق کریپت  ارتفاع  نمودند که  گزارش 

گذار با جیره غذایی  نسبت ارتفاع به عمق کریپت در بلدرچین تخم

در کیلوگرم جیره کاهش   1Bمیکروگرم آفلاتوکسین    1500آلوده به  

پرز،    Hussein  .(24)  یافت افزایش  موجب  نعناع  که  نمود  گزارش 

  گردد نسبت ارتفاع به عمق کریپت و کاهش اندازه عمق کریپت می

عرض    ارتفاع به  هورمسیس نسبت  اثر پدیده  مطالعه حاضر، در  در .(25)

دارای آفلاتوکسین   -و ارتفاع پرز به عمق کریپت در تیمار منتول پرز

شناسی  فاقد آفلاتوکسین افزایش یافت. در سم  مقایسه با تیمارهای  در

شود که دز بسیار پایین سم، پدیده هورمسیس به حالتی اطلاق می

اثر تحریک کنندگی دارد   اثر مهاری دارد،  برخلاف دز بالای آن که 

این پدیده در تیمار منتول26) بروز    دارای آفلاتوکسین نشان -( که 

سم دزدهنده  تا  آن  غلظت  کاهش  و  منتول  موثر  بسیار  زدایی  های 

موجب    های گوشتیجوجهآفلاتوکسین در روده کوچک    ناچیز است.

،  گردیدننده موسین کهای گابلت تولیدضایعات و کاهش تعداد سلول

و بر ایمنی    های مفید را کاهشجمعیت میکروارگانیسمتواند  که می

بر رویدر مطالعه  (.27تأثیر منفی بگذارد ) گذار،  بلدرچین تخم  ای 

  1B آفلاتوکسین  میکروگرم در کیلوگرم  1500حاوی   تغذیه با خوراک

مدت پنج هفته، باعث  به  آسپرژیلوس پارازیتیکوستولید شده توسط  

(.  24) ، سالمونلا و اشرشیاکولی در سکوم شد هافرمتعداد کلی  افزایش 

ها و مواد اصلی  مشاهدات کافی وجود دارند که نقش گیاهان، اسانس

زا در  های بیماریها را در مبارزه با جمعیت باکتریدهنده آنتشکیل

گزارش نمودند که   ،و همکاران  Sharifi(.  28دهند )طیور را نشان می

ها و افزایش  فرمبرگ و اسانس گیاه نعناع باعث کاهش جمعیت کلی

نعناع    گیاه  ضدباکتریایی  . خواص( 29) گردندها میلاکتوباسیل  جمعیت

مونوترپنبه مختلف  آن  دلیل سطوح  در  موجود  منتول  و  تیمول  ها، 

که  می گوارش  نقش  باشد  دستگاه  در  موجود  میکروفلور  بر  منتول 

دریافت    هایبلدرچین(. در بررسی حاضر نیز  30)است    ترقابل توجه

تغذیه شده    پرندگان  به  حاوی منتول و آفلاتوکسین نسبت  جیره کننده

منتول بدون  و  آفلاتوکسین  حاوی  جیره  لاکتوباسیلی    ،با  جمعیت 

داشتند.  بیش منتول  ،و همکاران  Trombettaتری  کردند که    ، تایید 

نفوذ به داخل    و  با عبور از غشای سلول  هاتیمول و اکثر اشکال ترپن

بر باکتری  سلول  اثربیماری  هایروی  دارند  زا  هرچند    .(31)  مهاری 

داری را با  تیمارهای نعناع در این مطالعه از نظر آماری اختلاف معنی

اما تعداد بیشفرم نشان ندادند کلیهای  باکتری  از نظر جمعیت   تر ، 

ایلئوم پرندگان تغذیه شده با آفلاتوکسین موجب    ها رالاکتوباسیلوس

در توافق با    .استبهبود محیط میکروبی روده  دهنده  شدند که نشان

هموگلوبین    و  هماتوکریت  و سفید،  قرمز  هایگلبول  کاهش  حاضر،  مطالعه

 Bagherzadehتوسط    1B  های تغذیه شده با آفلاتوکسیندر بلدرچین

Kasmani  های  . کاهش فراسنجه(3)  گزارش شده است  ،و همکاران

ناشی از کاهش    در اثر مصرف آفلاتوکسین احتمالاً  خون هماتولوژیکی

،  32سنتز پروتئین و افزایش همولیز در پرندگان تحت تاثیر است )

نعناع و مشتقات آن  (. بهبود فراسنجه33 اثر مصرف  های خونی در 

اکسیدانی گیاهان دارویی در حفاظت  تواند ناشی از ظرفیت آنتیمی

ظرفیت   افزایش  چنین( هم34اکسیداتیو ) هایآسیب برابر  ها درسلول  از

  توانایی نعناع جذب مواد مغذی نظیر اسیدهای آمینه در روده باشد.  

فلاونوئیدها    داشتن  دلیلبه  خون  LDL  و  کلسترول  سطح  کاهش  در

  کاهش   و  حذف  و  آزاد  هایرادیکال  سرکوب  در   مهمی  نقش  است که

)از طریق کاهش پراکسیداسیون    خون  پلاسمای  در  چرب  اسیدهای

  نقش   فلاونوئیدها  (.35)  ددارن  اکسیدانی(آنتی  هایآنزیم  و افزایش  لیپید

  اکسیداتیو   تجزیه  از  جلوگیری  و  کلسترول  استرهای  کاهش  در  مهمی

)  چربی   دادند   نشان  ،و همکاران   Choudhuryچنین،  (. هم35دارند 

  اکسیدانی آنتی  فعالیت  که  هاترپن  و  فلاونوئیدها  فنولیک،  اسیدهای

  سرم  لیپیدهای سطح  کاهش  در ، (36) عهده دارند  بر را دارویی  گیاهان

ش نمودند که عصاره  گزار   ،Hosseiniو    Tahami  .موثری دارند  نقش

و   کلسترول  کاهش  موجب  فلفل  و  نعناع  دارچین،  و    LDLگیاهان 

  Abdolmohamadi  .(37)  گرددمی  گوشتی  هایجوجه  خون  HDL  افزایش 

دنبال تزریق گیاهان دارویی تاثیری بر سطح کلسترول  به ،و همکاران

کاهش کلسترول و    .(38)  های گوشتی مشاهده نکردندخون جوجه

LDL  تر گزارش  خون در پی مصرف نعناع در بلدرچین ژاپنی پیش

از افزایش  که کاهش این فراسنجه  (39،  16شده است ) ها را ناشی 

های اسیدلاکتیک و در نتیجه کاهش جذب لیپیدها  جمعیت باکتری

اسیدی در روده و هم ایجاد شرایط  اثر  بازچرخش  در  چنین کاهش 

  . (39)  ها اعلام نمودندهای صفراوی در اثر فعالیت این باکترینمک

را    LDLکبد، کاتابولیسم    LDLهای  چنین با افزایش گیرندهنعناع هم
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اسید چرب سنتاز تسریع می آنزیم  نعناع فعالیت  این  بر    کند. علاوه 

(FASرا مهار می )  کند و اکسیداسیون بتا اسیدهای چرب را افزایش

  (. 40) دهدطور موثری کاهش میذخیره چربی را به  دهد، بنابراینمی

ظرفیت جذبی روده،   B1  نتایج این پژوهش نشان داد که آفلاتوکسین

های  های مفید را کاهش و تاثیر مخربی بر فراسنجهجمعیت میکروب

نعناع و مشتقات آن نظیر  از  استفاده  خونی بلدرچین ژاپنی دارد و 

طور موثری ظرفیت مهار  به پودر، اسانس و منتول )ماده موثره نعناع(

 اثرات این سم را بر روی پارامترهای فوق دارند. 
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