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 Introduction: Reducing lipid peroxidation and increasing the oxidative stability of meat are 

among the topics considered by livestock and poultry industry experts. Achieving this goal 

requires increasing the antioxidant capacity of cells as a reducing agent of lipid oxidation. 

Alhaji maurorum is rich in antioxidants due to its antioxidant compounds such as quercetin 

and catechin. This study was performed to investigate the effect of different levels of Alhaji 

maurorum on performance, meat quality and blood serum antioxidant status of Japanese quail. 

Materials & Methods: A total of 300 Japanese quail chicks from 14-35 days old were used 

in a completely randomized design in 5 experimental groups with 6 replications and 10 birds 

in each replication. Experimental groups included control, 1, 2, 3 and 4% Alhaji maurorum. 

Parameters related to performance, meat quality and serum antioxidant status and antioxidant 

enzymes were measured and their difference were examined between different levels of Alhaji 

maurorum. 

Results: Levels of 2 and 3% Alhaji maurorum had more weight gain in the whole 

experimental period than the control treatment without having a significant effect on feed 

intake (P<0.05). Also, in the first week of experiment, 2 and 3 percent levels of Alhaji 

maurorum significantly reduced the feed conversion ratio (P<0.05). Meat quality parameters 

including water holding capacity, drip loss, cooking loss, thawing loss and oxidative stability 

of meat were significantly affected by different levels of Alhaji maurorum (P <0.05). Birds 

receiving different levels of Alhaji maurorum had higher total antioxidant capacity as well as 

the antioxidant enzymes superoxide dismutase and glutathione peroxidase concentration 

compared to the control group (P<0.05) 

Conclusion: Due to the positive effect of 2 and 3% Alhaji maurorum levels on the meat 

quality and performance parameters of growing Japanese quail, the use of these Alhaji 

maurorum levels in their diets is recommended.  
 

mailto:ghazagh207@yahoo.com


 Journal of Animal Environment, Vol. 15, No. 1, Spring 2023                  1402، بهار  1، شماره 15زیست جانوری، سال  فصلنامه علمی محیط

143 
 ghazagh207@yahoo.com * پست الکترونیکی نویسنده مسئول:

 1401 خرداد 26 تاریخ پذیرش:؛ 1401 اردیبهشت   25  تاریخ اصلاح: ؛1400 اسفند   22 تاریخ داوری:؛ 1400 بهمن 18 تاریخ دریافت: 

 (DOI): 10.22034/AEJ.2022.340083.2796 

 

 

 

 مقاله پژوهشی   
 

 

اکسیدانی سرم خون اثر سطوح مختلف خارشتر بر عملکرد، کیفیت گوشت و وضعیت آنتی

 بلدرچین ژاپنی 
 

 
 

 2آروقهادی فرجی ، 1کاسمانی، فرزاد باقرزاده 1*، محمود قزاقی 1زائیآرزو عیسی

 

 
 علوم دامی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه زابل، زابل، ایران گروه   1
 های خاص، پژوهشگاه زابل، زابل، ایران پژوهشی شترمرغ، پژوهشکده دامگروه   2

 چکیده   کلمات کلیدی 
 اکسیدان آنتی

 بلدرچین ژاپنی 
 پراکسیداسیون لیپید 

 خارشتر 
 عملکرد 

  کیفیت گوشت
 

  

است. مقدمه:    طیور  و  دام  متخصصان صنعت  مدنظر  موضوعات  از  اکسیداتیو گوشت  پایداری  افزایش  و  لیپیدها  پراکسیداسیون  کاهش 

دلیل داشتن  عنوان کاهنده عوامل اکسیداسیون لیپیدهاست. خارشتر بهها بهاکسیدانی سلولرسیدن به هدف فوق مستلزم افزایش توان آنتی

منظور بررسی اثر سطوح مختلف  این مطالعه به اکسیدان است.اکسیدانی مانند کوئرستین و کاتچین سرشار از ترکیبات آنتیترکیبات آنتی

 اکسیدانی سرم خون بلدرچین ژاپنی انجام شد.خارشتر بر عملکرد، کیفیت گوشت و وضعیت آنتی

آزمایشی  گروه 5تصادفی در  روزگی در قالب طرح کاملاً 14-35قطعه جوجه بلدرچین ژاپنی از  300پژوهش حاضر از  ها:  مواد و روش 

پرنده استفاده شد. گروه 10تکرار و در هر تکرار    6با   پارامترهای   4و    3،  2،  1های آزمایشی شامل شاهد،  عدد  بود.  درصد خارشتر 

آنتی به عملکرد، کیفیت گوشت و وضعیت  آنزیممربوط  آنتیاکسیدانی سرم و  اندازههای  گیری و بین سطوح مختلف خارشتر اکسیدانی 

 مورد بررسی قرار گرفتند. 

داری بر مصرف خوراک نسبت به پرندگان گروه شاهد داشته باشند، افزایش وزن  که اثر معنیدرصد خارشتر بدون این  3و   2سطوح  نتایج: 

درصد خارشتر موجب    3و   2هفته اول پرورش سطوح   چنین درهم (.P<0/ 05تری در کل دوره آزمایش نسبت به تیمار شاهد داشتند )بیش

معنی )کاهش  شد  خوراک  تبدیل  ضریب  در  نگهP<05/0داری  ظرفیت  شامل  گوشت  کیفیت  پارامترهای  از (.  ناشی  افت  آب،  داری 

طور قابل توجهی تحت تاثیر سطوح مختلف خارشتر گشایی و پایداری اکسیداتیو گوشت بهخونابه، افت ناشی از پخت، افت ناشی از یخ

اکسیدانی سوپراکسید دیسموتاز و گلوتاتیون پراکسیداز  های آنتیچنین غلظت آنزیمتام و هم اکسیدانی(. ظرفیت آنتیP<05/0گرفتند )  قرار

   (. P<05/0تر بود )درصد خارشتر نسبت به گروه شاهد بیش 4تا   2کننده سطوح  سرمی پرندگان دریافت

درصد خارشتر بر پارامترهای کیفیت گوشت و عملکرد بلدرچین ژاپنی در حال    3و    2با توجه به اثر مثبت سطوح  گیری:  بحث و نتیجه 

 شود. ها توصیه میرشد، استفاده از این سطوح از خارشتر در جیره آن
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 قدمه م
های حاوی اسیدهای  توجه به افزایش استفاده از روغن  امروزه با        

طیور و از طرف دیگر عرضه گوشت منجمد   سیر نشده در تغذیه  چرب

مستعد اکسیداسیون هستند،    بسیار  که  آمادهغذایی آماده و نیمه  و مواد

افزایش پایداری اکسیداتیو گوشت و کاهش پراکسیداسیون لیپیدها  

اکسیداسیون فرایندی است که  (. 1بیش از پیش اهمیت یافته است )

کیفیت  خام یا پخته، کاهش گوشت آزاد در هایتولید رادیکال واسطهبه

نامطبوع و در نهایت   طعم و بوی تغییر رنگ و ایجاد گوشت را از طریق

مطالعات  (.  3،  2کاهش ارزش غذایی و فساد اکسیداتیو در پی دارد )

احیا    -اختلال در فعالیت طبیعی اکسیداسیونکه    است  حاکی از آن

و شاخص    نهایی  محصول  عنوانآلدئید بهدیمالون  غلظت  افزایش  موجب

رادیکالاکسیداسیون چربی افزایش  و  اصلی  ها شده  عامل  آزاد  های 

از  (.  4)اکسیدانی است  در بر هم خوردن فعالیت طبیعی سیستم آنتی

ها  اکسیدانو آنتی  آزاد   های رادیکال  تولید  بین  تعادل  خوردن  طرفی برهم

عوارضی دیگر مانند سندرم آسیت یا مرگ ناگهانی طیور را در پی 

( رادیکال5دارد  افزایش  بافت(.  به  آسیب  بر  علاوه  آزاد  و  های  ها 

ماکرومولکولسلول به  آسیب  پروتئینها،  مانند  بیولوژیکی  ها،  های 

کرب و  وهیدراتلیپیدها،  به  DNAها  نیز  )را  دارد  منظور  به(.  6دنبال 

رادیکال بار  گوشت  کاهش  اکسیداتیو  پایداری  افزایش  و  آزاد  های 

ها را افزایش  اکسیدانی سلولآنتیشده است که باید ظرفیت   پیشنهاد

ها سبب تاخیر فساد اکسیداتیو در یک بستر  اکسیدانداد. زیرا آنتی

می  اکسیداسیون  کردن  قابل  خنثی  در  توجهی  قابل  تاثیر  و  شوند 

. مکمل  (7های ناشی از آن دارند )های آزاد و کاهش آسیبرادیکال

های غذایی،  جیره  به  اکسیدانآنتی  ترکیبات  حاوی  گیاهان دارویی  کردن

آنتی بر سیستم  توجهی  قابل  با  تاثیر  از طرفی  دارد.  بدن  اکسیدانی 

از آنتی عنوان محرک رشد در تغذیه  ها بهبیوتیکممنوعیت استفاده 

باقی ماندن بقایای دارویی در تولیدات و انتقال آن به  دلیل  طیور به

ایجاد سویهمصرف و  انسان،کنندگان  در  میکروبی  مقاوم  نقش    های 

به رشد  محرک  پتانسیل  با  دارویی  برای  گیاهان  جایگزین  عنوان 

اثرات  و برخی از آنها در تغذیه طیور پر رنگ شده  بیوتیکآنتی ها 

و طیور   دام  بهبود عملکرد رشد در  و  اشتها  افزایش  چشمگیری در 

دلیل  . در واقع اغلب گیاهان دارویی به(11،  10،  9،  8است )  داشته

ها  اکسیدانی مانند فلاونوئیدها، آلکالوئیدها، فنلداشتن ترکیبات آنتی

تاثیر قابل توجهی در خنثی کردن رادیکالفنلو پلی آزاد و  ها  های 

کاهش تنش اکسیداتیو داشته و با دارا بودن خواص ضدمیکروبی در  

چنین  حفظ تعادل جمعیت میکروبی دستگاه گوارش نقش دارند. هم

های شیمیایی  دسترسی آسان، نداشتن آثار سوء سایر افزودنی  دلیلبه

آنتی پایین بودن هزینهبیوتیکمانند  ها مورد توجه  فرآوری آن  ها و 

 Alhajiخارشتر ) (.12اند )پرورش دهندگان صنعت طیور قرار گرفته

maourorum  از جمله گیاهان دارویی متعلق به خانواده لگومیناسه )

گونه است. در    13000جنس و بیش از    550این گیاه دارای   است.

همین دلیل ای بوده و بهترین سیستم ریشهبین گیاهان دارای عمیق

سالی بسیار  و هوایی و خشک این گیاه نسبت به شرایط نامناسب آب

انواع خاک قابلیت رشد در  دارای  و  با درجات حاصلخیزی  مقاوم  ها 

(. خارشتر دارای ترکیبات با خاصیت دارویی از  13)باشد  متفاوت می

چرب    و اسیدهای  نشده  سیر  هایجمله آلکالوئیدها، فلاونوئیدها، استرل 

شناسایی    خارشتر  روی  هایدر آزمایش  که  دیگری  ترکیبات  از  (.14)  است

ها با  ها با خاصیت ضدویروسی و ضدباکتریایی، ساپونیناند تاننشده 

آنتی ها، گلیکوزیدهای فلاون  ترپنچنین تریبیوتیکی و همخاصیت 

کربوهیدرات میو  را  این  ها  در  موجود  فلاونوئیدهای  برد.  نام  توان 

و   بوده  ضدویروس  و  ضدالتهاب  و  ضدحساسیت  اثرات  دارای  گیاه 

ترین ویژگی  ضدسرطانی دارند. مهم خاصیت آلکالوئیدهای آن ترکیبات

کوئرستین و کاتچین    آن است.  اکسیدانیخاصیت آنتی  گیاه  دارویی این

آنتی خاصیت  با  مهم  ترکیب  هستند.  دو  خارشتر  در   اکسیدانی 

های آزاد دارند  ها نقش مهمی در خنثی کردن رادیکالاکسیدانآنتی

چنین در افزایش سطح  شوند. همپراکسیداسیون لیپیدها می و مانع از

عنوان شاخص سلامتی  ایمنی در بدن از طریق افزایش لنفوسیت به

گیاه خارشتر  (.  13 )  عنوان شاخص تنش دارندنسبت به هتروفیل به

خارشتر در درمان    هایزیادی دارد و گل  سنتی نیز کاربردهای  در طب

روند. اسانس گرفته  کار میبهبود میگرن به  مسکن در  عنوانزگیل و به

برگ از  همشده  است.  موثر  رماتیسم  درمان  در  آن  به  های  چنین 

خلط ملین،  پاکعنوان  و  رادیکالآور  مهارکننده  و  آزاد  کننده  های 

های کلیوی کاربرد دارد و روی دستگاه  شود. در بیماریاستفاده می

چنین عصاره  معده نیز تاثیر مثبت دارد و هم اسیدیته ادراری و کاهش

است   موثر  کلیه  سنگ  دفع  در  گیاه  این  ریشه  آب  از  شده  گرفته 

خصوص در  (. با توجه به وفور رویش خارشتر در ایران و به16،  15)

آب و علف و با درجه حاصلخیزی پایین منطقه  خشک و بی  هایزمین

با کم ترین  سیستان و بلوچستان، علاوه بر سهولت دسترسی به آن 

زایی پژوهش  محیطی آن در جلوگیری از بیابانهزینه و ارزش زیست

جهت بررسی اثرات سطوح مختلف خارشتر بر عملکرد، کیفیت    حاضر 

اکسیدانی سرم خون در دوره رشد بلدرچین  گوشت و وضعیت آنتی

 ژاپنی انجام شد. 

   

 ها روش مواد و  
آزمایشی:           از  تیمارهای  استفاده  با  آزمایش  قطعه    300این 

 6تیمار و    5تصادفی در    جوجه بلدرچین ژاپنی در قالب طرح کاملاً
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روزگی انجام    35تا    14قطعه پرنده در هر تکرار از سن    10تکرار و  

  ، ( شاهد )بدون استفاده از خارشتر(1شد. تیمارهای آزمایشی شامل  

  3( حاوی 4 ،درصد خارشتر 2( حاوی 3 ،درصد خارشتر 1( حاوی 2

پایه براساس   درصد خارشتر بودند. جیره 4( حاوی 5 ،درصد خارشتر

صورت آردی و بر پایه ذرت و مواد مغذی موجود در اقلام خوراکی به

سویا با توجه به احتیاجات غذایی بلدرچین براساس جداول انجمن  

 (. 1( تنظیم شد )جدول  17ملی تحقیقات آمریکا )
 

 : مواد خوراکی و ترکیبات شیمیایی جیره پایه 1جدول 

 مقدار در جیره )درصد(  مواد خوراکی 
 15/48 ذرت 

 60/34 درصد پروتئین( 44کنجاله سویا )
 37/9 کنجاله گلوتن ذرت 

 00/4 نشاسته ذرت 
 13/0 گندم 

 63/0 دی کلسیم فسفات 
 46/1 سنگ آهک 

 39/0 کربنات سدیم بی
 33/0 لیزین -ال

 18/0 متیونین -دی ال
 25/0 1مکمل ویتامینه
 25/0 2مکمل معدنی

 05/0 ترئونین -ال
 21/0 نمک 
 100 جمع 

  آنالیز ترکیب شیمیایی
 انرژی قابل متابولیسم )کیلوکالری در

 کیلوگرم( 
2950 

 54/25 پروتئین )درصد( 
 45/1 لیزین )درصد( 

 60/0 متیونین )درصد( 
 00/1 متیونین + سیستئین )درصد( 

 00/1 ترئونین )درصد( 
 28/0 تریپتوفان )درصد( 
 80/0 کلسیم )درصد( 

 30/0 فسفر قابل دسترس )درصد( 
والان بر  آنیون )میلی اکی -تعادل کاتیون

 کیلوگرم( 
250 

 vitamin)از      A ویتامینجیره تأمین نمود:  هرکیلوگرم  ویتامینه این موارد در    مکمل1

A acetate  ،)IU  11500  ،؛ کوله کلسیفرولIU  2100  ؛ ویتامینE    از(DL-α-alpha- 

etocopheryl acetat  ،)IU  2212ویتامین    ؛B،  mg  60 /0ریبوفلاوین،    ؛mg  4 /4  ؛

پنتوتنات،  mg  40آمید،  نیکوتین کلسیم  دیmg  35؛  )منادیون  منادیون  متیل ؛ 

اسید،  mg  50 /1پیریمیدینول(،   فولیک  تیامین،  mg  80 /0؛  پیریدوکسین،  mg  3؛  ؛ 

mg  10  ،؛ بیوتینmg  1  ،؛ کولین کلرایدmg  560کوئین،  ؛ اتوکسیmg  125.  2    مکمل

  mg(،  O2.H4MnSoمعدنی این موارد را در هر کیلوگرم جیره تأمین نمود: منگنز )از  

)از  65 روی  )از  ZnO  ،)mg  55؛  آهن  )از  O2.7H4FeSo  ،)mg  50؛  مس  ؛ 

O2.5H4CuSO  ،)mg  8  از[ ؛ یدO2.H2)3Ca(IO  ،]mg  8 /1  ،؛ سلنیمmg  30/0  ؛ کبالت

(3O2Co ،)mg  20 /0 ،؛ مولیبدنmg  16 /0. 

هوایی خارشتر مورد نیاز    هایاندامسازی پودر خارشتر:  آماده       

در مرحله گلدهی از منطقه سیستان برداشت شده و در تابش غیر  

مستقیم نور خورشید در زیر سایبان خشک و سپس آسیاب شد و  

پایه    درصد جایگزین نشاسته ذرت در جیره  4و    3،  2،  1در سطوح  

ها  شد. در تمام طول دوره آزمایش شرایط محیطی برای تمامی گروه

صورت آزادانه به  صورت یکسان اجرا و تمامی واحدهای آزمایشی بهبه

های غذایی در ابتدای هر هفته آب و خوراک دسترسی داشتند. جیره 

 کشی و در اختیار واحدهای آزمایشی قرار گرفت.  وزن

در پایان هر    مصرفی  خوراک   گیریمنظور اندازهبه عملکرد رشد:          

باقی خوراک  مقدار  دانخوریهفته  در  ترازوی  مانده  از  استفاده  با  ها 

دیجیتال توزین و پس از کسر از خوراک اولیه مقدار خوراک مصرف  

گیری افزایش وزن در پایان  شده محاسبه و ثبت گردید. جهت اندازه

های هر واحد  مدت سه ساعت مصرف خوراک پرندههر هفته ابتدا به

شدند. پس از تقسیم    وزن   گروهی  صورتمحدود شد سپس به  آزمایشی

دست  نمودن خوراک مصرفی بر افزایش وزن ضریب تبدیل غذایی به

روزانه بررسی و ثبت گردید    صورتتلفات به  آزمایش دوره  آمد. در طول

 اساس روز مرغ لحاظ گردید.  و در محاسبات نهایی بر

پارامترهای کیفیت گوشت   گیریاندازه منظوربهکیفیت گوشت:        

( پایان دوره  به  3روزگی(    35در  تکرار  از هر  صورت تصادفی پرنده 

درون   ران  و  سینه  گوشت  نمونه  سپس  شدند.  کشتار  و  انتخاب 

های مربوطه  های پلاستیکی قرار گرفت و جهت انجام آزمایشپاکت

ناشی از پخت، افت ناشی از خونابه،   داری آب، افتنگه جمله ظرفیتاز

نظر گرفتن    آلدئید با دردی غلظت مالون  گشایی و میزاناز یخ  افت پس 

درجه    -20دمای    اب  یا فریزر  4با دمای    های آتی به یخچالآزمایش

بازهسانتی در  نظر  مورد  پارامترهای  سپس  شدند.  منتقل  های  گراد 

 گیری شدند:  زمانی مورد نظر طبق مراحل ذیل اندازه

داری  برای تعیین ظرفیت نگهداری آب:  ارزیابی ظرفیت نگه       

گرم گوشت سینه از هر تکرار مکعبی    1آب یک روز پس از کشتار  

وزن و سپس در    001/0برش داده شد و با ترازوی دیجیتال با دقت  

سانتریفیوژ   1000  دقیقه در دور 15  مدتگراد بهدرجه سانتی 4  دمای

شدند. پس از آن نمونه با استفاده از کاغذ جاذب رطوبت خشک و  

نگه میزان ظرفیت  مربوطه  فرمول  از طریق  و  وزن شد  داری  مجدد 

 داری آب  = ظرفیت نگه                             (:18آب محاسبه شد )

 × )وزن بعد از سانتریفیوژ / وزن قبل از سانتریفیوژ( 100

گیری افت ناشی  منظور اندازهبهارزیابی افت ناشی از خونابه:         

گرمی گوشت از هر واحد آزمایشی یک روز پس    15از خونابه نمونه  

از کشتار با ترازوی دیجیتال وزن و سپس در کیسه پلاستیکی قرار  

داری شد.  گراد نگهدرجه سانتی 4روز در دمای    3مدت  داده شد و به 
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از گذشت   نمونه  72پس  از  ساعت  استفاده  با  و  از یخچال خارج  ها 

ترازوی دیجیتال    از و مجدد با استفاده شدند  رطوبت خشک   جاذب کاغذ

ثانویه آن از فرمول فوق میزان  وزن  استفاده  با  و  نیز ثبت گردید  ها 

 = افت ناشی از خونابه            (:18افت ناشی از خونابه محاسبه شد )

 [ وزن اولیه(   -وزن اولیه/ )وزن ثانویه  × ]100

از پخت:          ناشی  اندازهارزیابی افت  از  جهت  افت ناشی  گیری 

توزین و سپس در    گرم گوشت سینه  20پخت از هر واحد آزمایشی  

گراد  درجه سانتی 80  داده شد و سپس در دمای  پلاستیکی قرار  کیسه

)بن   30مدت  به قرار داده شدند.  دقیقه درون حمام آب گرم  ماری( 

رطوبت خشک   جاذب کاغذ ها خنک و با استفاده ازپس از پخت، نمونه

گیری شد. سپس افت  ها اندازهثانویه آن وزن و مجدد با ترازو دیجیتال

 (: 19گیری شد )ناشی از پخت با استفاده از فرمول زیر اندازه

 [ = افت ناشی از پخت  وزن اولیه(  -وزن اولیه/ )وزن ثانویه  × ]100  

اکسیداتیو    پایداری  گیریاندازه  منظوربه  آلدئید:دیمالون  ارزیابی       

فساد اکسیداتیو    شاخص  عنوانآلدئید بهدی مالون  غلظت  گوشت، میزان

گیری شد. جهت انجام آزمایش فوق نمونه گوشت ران هر واحد  اندازه

نگه دمای  آزمایشی  در  شده  سانتی  -20داری  از  گراد،  درجه  پس 

روز پس از کشتار   30و  10بازه زمانی  2زدایی و آسیاب در استخوان

ارزیابی   منظور  به  گوشت  در  اکسیداتیو  پایداری  تا  شدند  استفاده 

پراکسیداسیون لیپیدی با استفاده از روش اسپکتروفتومتری مشخص  

(. در زمان مقرر یک گرم از هر نمونه گوشت آسیاب شده با   20)شود  

 5/2و   (TCA)  درصد 5کلرواستیک تریلیتر محلول آبی اسیدمیلی 4

تولوئن  میلی هیدروکسی  بوتیلات  محلول  درصد    8/0  (BHT)لیتر 

دقیقه  3مدت دقیقه ورتکس گردید. سپس به 1مدت شد و به  همگن

از سانتریفیوژ لایه   3000در دور   در دقیقه سانتریفیوژ شدند. پس 

هگزان بالایی با استفاده از سمپلر برداشته و حذف شد و لایه پایین  

فیلتر شد. سپس حجم   کاغذ صافی  از  استفاده  از میلی  5/2با  لیتر 

لوله  محلول فیلتر لیتر محلول  میلی  5/1آزمایش حاوی    هایشده در 

درصد قرار داده شد و در نهایت به   8/0( TBAاسید تیوباربیتوریک )

ماری حرارت  گراد در بن درجه سانتی  70دقیقه در دمای    30مدت  

های حاوی نمونه بلافاصله زیر آب سرد قرار  داده شدند. سپس لوله

گرفتند و پس از آن که به دمای محیط رسیدند میزان جذب نوری  

موج  آن در طول  اسپکتروفتومتری  از دستگاه  استفاده  با    5/521ها 

عنوان محصول اکسیداسیون  آلدئید بهدیقرائت و غلظت مالون نانومتر

 (. 20ها با استفاده از منحنی استاندارد محاسبه شد )در نمونه

آنتی        ظرفیت  وضعیت  بهاکسیدانی:  ارزیابی  سنجش  منظور 

آنزیمآنتی از  های آنتیاکسیدانی و  اکسیدانی در پایان دوره آزمایش 

با وزن بدن تقریباً  2هر تکرار   نر و یک ماده(  با    پرنده )یک  مشابه 

ها خونگیری شد. پس  وزن میانگین هر پن انتخاب و از ورید بالی آن

گراد  سانتی  درجه   -20  در دمای   انجام آزمایش سرم، تا زمان جداسازی  از

اکسیدانی تام با استفاده از روش فاراپ  داری شدند. ظرفیت آنتینگه

اکسیدانی سوپراکسید  های آنتی( و مقدار آنزیم21)شد   تعیین  سرم  در

های  کیت  از با استفاده  (GPx)  پراکسیداز  و گلوتاتیون  (SOD)  دیسموتاز

 گیری شدند. تجاری موجود )پارس آزمون، تهران، ایران( اندازه

دست آمده از آزمایش با استفاده از  های بهدادهتحلیل آماری:         

و مقایسه میانگین   (22) گرفت قرار تجزیه مورد 1/9 نسخه  SAS افزارنرم

درصد انجام شد.    5  سطح احتمال   توکی در  تیمارها با استفاده از آزمون

 ij Ei + Tij = µ + Y       شرح ذیل بود:کار رفته بهمدل آماری طرح به

:  iT: میانگین، µ: مقدار مشاهدات در آزمایش، ijYکه در رابطه فوق: 

   باشد.  : اثر خطای آزمایش میijE  اثر تیمار و

 

 نتایج 
نتایج حاصل از اثر سطوح مختلف خارشتر بر خوراک مصرفی          

شود  که در جدول مشاهده میطورارائه شده است. همان 2در جدول 

سنین مختلف تحت  آزمایشی در هاییک از گروهخوراک مصرفی هیچ

نتایج   3(. جدول  P>05/0تاثیر سطوح مختلف خارشتر قرار نگرفت )

حاصل از سطوح مختلف خارشتر بر افزایش وزن بلدرچین ژاپنی در  

شود  که در جدول مشاهده میطوردهد. هماندوره رشد را نشان می

اول پرورش    هفته  جیره، در  خارشتر در کنندهدریافت  آزمایشی  هایگروه

معنی تفاوت  دوره  کل  در  گروه  و  به  نسبت  وزن  افزایش  در  داری 

در داشتند.  گروهحالیشاهد  سوم  که  و  دوم  هفته  در  آزمایشی  های 

پرورش تحت تاثیر سطوح مختلف خارشتر در جیره قرار نگرفتند به  

سطوح  طوری آزمایش  دوره  کل  و  اول  هفته  در  درصد   3و    2که 

  تری را نسبت به گروه شاهد موجب شدند. خارشتر افزایش وزن بیش

نتایج حاصل از اثرات سطوح مختلف خارشتر بر ضریب تبدیل غذایی  

طور  شده است. همان  آورده 4جدول   در دوره رشد بلدرچین ژاپنی در

آزمایشی دریافت    هایگروه  غذایی در  تبدیل  شود ضریبمی که مشاهده

داری  کننده خارشتر در جیره در هفته اول دوره پرورش تفاوت معنی

که استفاده از خارشتر  حالی( درP<05/0شاهد داشت )  به تیمار  نسبت

اثر معنی داری بر ضریب تبدیل غذایی نداشت  در کل دوره پرورش 

(05/0<P  جدول .)بر    5 اثر سطوح مختلف خارشتر  از  نتایج حاصل 

نشان   را  ژاپنی  بلدرچین  رشد  دوره  در  گوشت  کیفیت  پارامترهای 

همانمی میطوردهد.  مشاهده  جدول  در  پارامترهای  که  تمام  شود 

داری آب، افت ناشی از خونابه، افت  گوشت شامل ظرفیت نگه  کیفیت

گشایی تحت تاثیر تیمارهای آزمایشی  ناشی از پخت، افت ناشی از یخ

داری نسبت به تیمار شاهد داشتند  های معنیقرار گرفتند و تفاوت
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(05/0>P  پایداری بر  خارشتر  مختلف  سطوح  اثر  از  حاصل  نتایج   .)

دهد  اکسیداتیو گوشت در دوره رشد بلدرچین ژاپنی جدول نشان می

پرنده مختلف خارشتر غلظت  که گوشت  با سطوح  تغذیه شده  های 

روز پس از    30و    7تری در هر دو بازه زمانی  آلدئید پاییندی مالون

کشتار نسبت به تیمار شاهد داشته و خارشتر در پایداری اکسیداتیو  

(. نتایج حاصل از اثرات سطوح  P< 05/0داری داشت )اثر معنی گوشت

های  اکسیدانی تام و آنزیممختلف خارشتر در جیره بر وضعیت آنتی

ارائه    6اکسیدانی سرم در دوره رشد بلدرچین ژاپنی در جدول  آنتی

همان است.  دادهطورشده  میکه  نشان  جدول  در  موجود  دهد  های 

ظرفیت  پرنده جیره  در  خارشتر  مختلف  سطوح  با  شده  تغذیه  های 

(.  P<05/0اکسیدانی تام بالاتری نسبت به گروه شاهد داشتند )آنتی

اکسیدانی  های آنتیدرصد خارشتر آنزیم  4و    3،  2چنین سطوح  هم

سوپراکسید دیسموتاز و گلوتاتیون پراکسیداز سرم را نسبت به گروه  

 (. P<05/0شاهد افزایش داد )

 

 ژاپنی  مصرفی )گرم( در دوره رشد بلدرچین: اثر سطوح مختلف خارشتر بر خوراک 2جدول  

 )درصد( سطوح خارشتر 
   )روز(  سن 

21-14 28-21 35-28 35-14 

 58/309 43/131 58/101 56/76 صفر 

1 56/72 92/101 36/133 84/307 

2 72/76 36/105 96/131 05/314 

3 58/75 67/103 72/130 97/309 

4 82/81 43/102 85/134 10/319 
SEM 55/2 62/2 34/3 15/6 

P-value 178/0 843/0 911/0 707/0 
SEMخطای معیار میانگین : 

 

 در دوره رشد  وزن )گرم( بلدرچین ژاپنی: اثر سطوح مختلف خارشتر بر افزایش 3جدول 

 سطوح خارشتر )درصد( 
   سن )روز(  

21-14 28-21 35-28 35-14 
 c43/25 60/33 41/36 b44/95 صفر 

1 bc64/26 65/33 16/36 ab46/96 

2 a37/29 00/35 58/36 a95/100 

3 ab19/28 16/35 30/37 a65/100 

4 ab83/27 42/35 04/37 ab29/100 

SEM 54/0 76/0 65/0 21/1 

P-value 0003/0 2890/0 7235/0 0064/0 

SEM:  خطای معیار میانگین ،a-c:  دار است دهنده اختلاف معنیحرف غیرمشابه در هر ستون نشان(0/ 05>P ). 

 

 : اثر سطوح مختلف خارشتر بر ضریب تبدیل غذایی در دوره رشد بلدرچین ژاپنی 4جدول 

 سطوح خارشتر )درصد( 
   سن )روز(  

21-14 28-21 35-28 35-14 

 a02/3 03/3 62/3 25/3 صفر 

1 ab74/2 03/3 69/3 19/3 

2 b61/2 01/3 61/3 11/3 

3 b68/2 95/2 50/3 08/3 

4 ab94/2 90/2 65/3 18/3 

SEM 07/0 08/0 10/0 06/0 

P-value 0049/0 8043/0 7653/0 3705/0 
SEM:  خطای معیار میانگین ،P-value :دار است تفاوت اعداد با حروف نامشابه در هر ستون معنی(0/ 05>P ). 
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 : اثر سطوح مختلف خارشتر بر کیفیت گوشت در دوره رشد بلدرچین ژاپنی 5جدول 

SEMخطای معیار میانگین : ،a-cدار است: تفاوت اعداد با حروف نامشابه در هر ستون معنی (0/ 05>P). 

 

 اکسیدانی سرم در دوره رشد بلدرچین ژاپنی های آنتیاکسیدانی تام و آنزیم : اثر سطوح مختلف خارشتر بر وضعیت آنتی6جدول

 )درصد(   سطوح خارشتر
اکسیدانی  ظرفیت آنتی

 ( u/l) تام

 سوپراکسید دیسموتاز 

(u/l) 

 گلوتاتیون پراکسیداز 

(u/l) 

 c5/333 b416/5 c5/1054 صفر 

1 b2/357 ab665/5 bc5/1074 

2 b7/359 a577/5 b2/1076 

3 ab5/370 a577/5 a0/1101 

4 a5/376 a680/5 a7/1100 
SEM 62/3 04/0 01/5 

P-value 0001/0 0016/0 0001/0 

SEM :خطای معیار میانگین ،a-cدار است: تفاوت اعداد با حروف نامشابه در هر ستون معنی (0/ 05>P).

 

 بحث 
گیاهان دارویی بر فاکتورهای    اثرات  با  رابطه  در  زیادی  هایپژوهش        

از است.  شده  انجام  طیور  تغذیه  در  مشابه    عملکردی  موارد  جمله 

آوری شده  توان به تحقیقی اشاره کرد که استفاده از خارشتر عملمی

گذار هیچ تاثیر قابل توجهی بر  های تخمبا اوره در رژیم غذایی مرغ

(. نتایج تحقیق حاضر  23های آزمایشی نداشت )مصرفی گروه  خوراک

و   پنیرک  نعناع،  دارویی  گیاهان  مخلوط  از  استفاده  اثرات  نتایج  با 

  (. 24دارد )  گوشتی نیز مطابقت  هایخوراک جوجه  خارشتر بر مصرف

سطوح   که  داد  نشان  مطالعه  این  خارشتر    4و    3،  2نتایج  درصد 

ترین افزایش وزن را نسبت به گروه شاهد ایجاد کردند. با توجه  بیش

اکسیدانی  توان گفت ترکیبات فعال و آنتیبه مطالعات انجام شده می

ایجاد تعادل در جمعیت میکروبی دستگاه    طریق  موجود در خارشتر از

نهایت افزایش هضم  گوارش و در  عملکرد دستگاه   موجب بهبود  گوارش 

گروه وزن  افزایش  نتیجه  در  و  مغذی  مواد  جذب  آزمایشی  و  های 

با نتایج تحقیق    مطابق  نتیجه  (. این25شود )کننده خارشتر میدریافت

Asadi Moghadam  و  Nobakht    از استفاده  است که گزارش دادند 

داری بر افزایش  اثر معنی  جیره  یونجه و خارشتر در  پودر  مختلف  سطوح

جوجه دارد  هایوزن  حاضر    .(26)  گوشتی  مطالعه  نتایج  با  مطابق 

  14-21درصد خارشتر در سن    3و    2کننده سطوح  های دریافتگروه

روزگی ضریب تبدیل بهتری نسبت به گروه شاهد داشتند. اما نتایج  

ها اثری  دهد که خارشتر در سایر دورهچنین نشان میاین مطالعه هم

ضریب روی    بلدرچین  تبدیل  بر  شده  انجام  تحقیقات  اکثر  نداشت. 

قابل اثر  فاقد  دارویی  گیاهان  است که  داده  نشان  دارویی  -گیاهان 

فاکتورهای بر  بربیش  و  هستند  طیور   عملکردی  توجهی    پارامترهای   تر 

چون ترکیبات موجود در گیاهان و گذار هستند. عواملی همکیفی اثر

چنین مقدار سطح ترکیبات در جیره و  عوامل دیگری مانند نوع  هم

توانند دلیل نتایج متغیر در  و کیفیت جیره، سن و شرایط پرورش می

افزایش پایداری کیفیت (. 18، 27)پاسخ به اثر گیاهان مختلف باشد 

عنوان شاخص اکسیداسیون  آلدئید بهدیغلظت مالون  میزان  گوشت و

  5ترین پارامترهای کیفیت گوشت است. نتایج جدول  لیپیدها از مهم

 )درصد(   سطوح خارشتر

 ظرفیت

  داری آبنگه

 )درصد( 

افت ناشی از 

 )درصد(   خونابه

افت ناشی از 

 )درصد(  پخت

افت ناشی از 

  گشایییخ

 )درصد( 

روز پس   7آلدئید دیمالون

والان در  اکی)میلی از کشتار 

 کیلوگرم( 

روز پس   30آلدئید دیمالون

والان در  اکی)میلی از کشتار 

 کیلوگرم( 

 b42/85 a42/7 a32/30 a74/4 a16/0 a39/0 صفر 

1 ab46/88 b61/3 a57/29 b90/3 a14/0 b30/0 

2 a73/91 b78/3 a36/31 b89/3 b09/0 b29/0 

3 a02/92 b61/3 a52/29 c81/2 b10/0 b26/0 

4 ab38/88 b71/3 b58/23 ab34/3 b10/0 b25/0 
SEM 34/1 30/0 66/0 17/0 00/0 01/0 

P-value 0105/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 0001/0 
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دهد که سطوح مختلف خارشتر در جیره تاثیر قابل توجهی  نشان می

مالون میزان غلظت  زمانی  دیبر  بازه  هر دو  روز   30و    7آلدئید در 

داشته است و میزان غلظت مالون    های آزمایشیگروه  کشتار در  پس از

تر بود.  ها نسبت به تیمار شاهد پاییندی آلدئید در گوشت این پرنده

داری آب، افت ناشی از خونابه، افت  چنین خارشتر بر ظرفیت نگههم

های  گشایی موثر بود. با ملاحظه دادهو افت ناشی از یخ  ناشی از پخت

اکسیدانی تام و غلظت  ظرفیت آنتی توجه میزان افزایش قابل  6جدول  

دیسموتاز و گلوتاتیون پراکسیداز    سوپراکسید  اکسیدانیآنتی  هایآنزیم

شود  درصد خارشتر در جیره دیده می  4و    3،  2با استفاده از سطوح  

آنتی توان  افزایش  این  میکه  پارامترهای  اکسیدانی  بهبود  در  تواند 

تاثیر خارشتر بر بهبود پارامترهای    گوشت موثر باشد. با کیفیت مرتبط

آنتی ظرفیت  و  گوشت  میکیفیت  را  خون  سرم  با  اکسیدانی  توان 

آنتی از  ترکیبات  خارشتر  زیرا  دانست.  مرتبط  گیاه  این  اکسیدانی 

آنتی ترکیب  دو  داشتن  با  که  است  دارویی  گیاهان  اکسیدانی  جمله 

مهم مانند کوئرستین و کاتچین تاثیر قابل توجهی در خنثی کردن  

)رادیکال دارد  گوشت  اکسیداتیو  پایداری  و  آزاد  بنابراین  13های   .)

اکسیدانی  آنتی  ظرفیت  خارشتر با افزایش  در گیاه  فنلی موجود  ترکیبات

اکسیدانی و متعاقباً کاهش اکسیداسیون لیپیدها  آنتی  هایتام و آنزیم

و فساد اکسیداتیو گوشت موثر است. در تحقیقات دیگر نیز استفاده  

اکسیدانی بر  از گیاهان دارویی حاوی ترکیبات فنلی با خاصیت آنتی

شده است    گزارش  ژاپنی  بلدرچین  گوشت  آلدئیددیکاهش سطح مالون

(. در پی افزایش پایداری اکسیداتیو گوشت بهبود در سایر  18،  28)

داری آب، افت ناشی از  جمله ظرفیت نگهکیفیت گوشت از پارامترهای

شود.  گشایی مشاهده میناشی از یخ  ناشی از پخت و افت  خونابه، افت

Traore  گوشت ناشی   کیفیت افت که افزایش کردند گزارش  ،و همکاران

لیپید و پروتئین و فرایند اکسیداتیو   دادن آب با اکسیداسیون از دست

. توانایی حفظ آب یکی از پارامترهای مهم  (29)  گوشت مرتبط است

های  سلول  ها بینماهیچه  در  آب موجود  است و عمده  کیفیت گوشت  در

شوند. مقدار  داری میهای عضلانی نگههای سلولای و دستهماهیچه

آب موجود در گوشت با توجه به عواملی مثل بافت گوشت و نحوه  

اتفاق می نگه افتد، تغییر  داری آن و تغییراتی که در ساختار گوشت 

ای  کند. از دست دادن آب علاوه بر کاهش وزن در ارزش تغذیهمی

گذارد و عمدتاً موجب از  آن مثل پروتئین گوشت نیز تاثیر منفی می

شود. بنابراین  آب می در محلول سارکوپلاسمی هایرفتن پروتئین دست

در   موجود  آب  در کاهش  عوامل مهم  از  یکی  اکسیداسیون گوشت 

عبارتی فساد اکسیداتیو موجب افزایش  ای است. بههای ماهیچهسلول

(. ترکیبات فنلی موجود در  30شود )ها میاتلاف آب بین میوفیبریل

اکسیدانی و افزایش  سیستم آنتی توجهی بر تاثیر قابل تواندخارشتر می

دار بر افزایش پایداری  اکسیدانی در نتیجه تاثیر معنیهای آنتیآنزیم

. به این ترتیب پارامترهای  داری آب داشته باشدگوشت و ظرفیت نگه

جمله افت ناشی از خونابه، افت ناشی از پخت  دیگر کیفیت گوشت از 

داری آب هستند  گشایی که تابعی از ظرفیت نگهو افت ناشی از یخ

( نیز در گوشت پرندگان تغذیه شده با سطوح مختلف خارشتر  31)

که استفاده از گیاه    داد  پژوهش نشان  نتایج این گرفتند.  تاثیر قرار  تحت

  تاثیر چشمگیری  قوی اکسیدانیآنتی ترکیبات خارشتر با داشتن دارویی

گوشت و وضعیت    کیفیت  پارامترهای  و  لیپیدها  پراکسیداسیون کاهش  بر

اینآنتی از  است.  داشته  خون  سرم  بهاکسیدانی  گیاه  رو  یک  عنوان 

عنوان بخش مهمی از  دارویی موثر در پایداری اکسیداتیو گوشت به

 تواند موثر واقع گردد.  اهداف مورد توجه صنعت پرورش طیور می
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