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 الطيبو عصاره سنبل( Clove oil)ميخک هوشي عصاره روغني بيحسي و بياثرات 

 (Valeriana officinalis L. )کمان آلاي رنگينبر قزل(mykiss Oncorhynchus) 
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 1931مهر : تاریخ پذیرش   1931تیر  :تاریخ دریافت

 

 هوشيحسي، بيبيعصاره روغني ميخک،  الطيب،، عصاره سنبلکمانآلاي رنگينقزل ::كليديكليدي  كلماتكلمات

 

پدور   د   هدا د  ندن آ زبد     هوش کنندهه تفاده از بياس

نقد  ر  . ا  دا دهدا  ز  کا بودهدا  تسدتوده   بسيا   از جنبد  

هدا البد    انتقال زب يا  د  داخ  يا خا ج از محدي  ببي دي ز   

لذا بوا  ب  حهاق   سدانه   ، زر درجود مي مشکلات زياد   ا ب

 نقدد  ر اسددتوي يددا زسددي   ي يکددي نااددي از  ددواک ، ح دد  ر 

هدا ازقبيد  سدن      چنين از ز  جايي ک  بوخي از   اليدآ ه 

 سددن ي،   يددين جنسدديآ، هددا  زيسددآرز ، جواحددي، بو سددي

چندين  تيو  ر هد  تيو ، اسپومتذا  ،    يق ساده،  خ نشان 

مهت ماننه قطد  ر بوداادآ   ها  بولانيان ام بوخي از پژره 

 ، اسدتفاده از  کننده تنادها عدوا   جدانبي د  زبد   اي داد مدي     

 (.16) ها ضور ت دا دهوش کننههبي

ر  هوادي هواي مناس  بايده بتوانده بدي   ماده بي استفاده از

از ز   ا د  زما  کو اه ر با حهاق  اسدتوي د  موجدود    بازتشآ
زسداني  ييد  ادهه ر بدا     القا کنه؛ از بوف ديگو اين مواد بايه ب 

اص ر مدو د نردو   ها بتوا  موجود  ا د  اواي  خد استفاده از ز 

چندين ليوسد ي بدود  مقداديو م دو ي ر      دا   ن ود؛ هد  نگ 

 حااي  اي ني رسي  از ديگو  اکتو هدا  ميد  د  انتخداک يد      

  (.13)بااه کننهه مناس  ميهوشبي

 ميخدد  از نرددو  وکيدد  اددي يايي دا ا  مقددها  قابدد      

اسدانس ميخد  دا ا    . بااده ا  اسانس  رلني  وا  ميملاحر 

د نده ز   ا   11د نه ماده موثوه ارژنول اسدآ کد     38 ا  36

ا زش   ا  ي اسانس ني  بستگي . دههاستي  ارژنول  شکي  مي

هدا  اادا ه   با  وج  بد  مدلا   (. 11)ب  مقها  ه ين ماده دا د 

 اهه د  بدالا مطال دا ي کد  د  چنده سدال اخيدو پيوامدو  اثدو         

هده  دکننهتي ت  ميخ  نو ت تو ت  اسآ، نشا  ميهوشبي

 پدور    کنندهه مناسد  د  زبد     هدوش ک  ايدن تيداه يد  بدي    

 کنندهتي پدود  ميخد  بدو     هدوش اثو بي( 11)ميوابي . بااهمي

   151لبردآ ک دا   ا مدو د بو سدي قدوا  داد ر     زلا   نگينق ل

ppm ک دا  مناسد    زلا   نگدين هوادي قد ل  از ز   ا بوا  بي

 منردو     بد  قاب  ذکو اسآ اسدتفاده از پدود  ميخد   . اعلام ن ود

ها اهه، مشکلات هواي د  ماهي موج   سوک ز  بو زبش بي

عدلاره اسدتفاده از پدود     کنده؛ بد   ر  بفا ي  ا د  ماهي اي اد مي
د  مطال دات ديگدو   . توددميخ  موج  ا  اي  کهر ت زک مي

هواي ماهي مو د بو سي قوا  تو آ ک  از اسانس ميخ  د  بي

پدور    وندي  ادهه    نهه د  زب  کنهوشعنوا  بيکا بود ز  ب 

 (.11، 8، 3، 5، 1)اسآ 

 قطيدو   کا بوده اهه بدا  ها، اسانس باما د  اکثو اين بو سي 

  رش  ا ماکوپدددد  م ا سددددتا  از دسدددتگاه کبددددون و ر بددد   

  javidiman@gmail.com: پسآ الکتورنيکي نويسنهه مسئول* 
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(Hungarian Pharmacopoiea Gnoto Planta Medicina Budapest )  د

ي  ييد   ززمايشگاه دانشدکهه کشدار ز  دانشدگاه  وبيدآ مده      

 سه  يي  اسدانس ميخد  بدا    نرو ميلذا ب (. 11)توديهه اسآ 

پور ا  ب  سيولآ  کي  بو اين  رش د  سطح تستوده بوا  زب  

 .بااهپذيو ن يامکا 

از تذادت   ( Valeriana officinalis)الطيد   تياه سدنب  

بخ  مو د اسدتفاده قدوا    عنوا  ز امخوابي ر ب جيآ د ما  بي

ها  موجود د   يش  اسيه رالوني  ر رالپو ويات. تو ت  اسآمي

بخ  موجدود د  ز    وين  وکيبات ز امالطي  از قو تياه سنب 

هدا ر  با بيتو ات: اين تياه بوا  دا رها  اي يايي نريو. بااهمي

 زر  ر ضهاسدتوي اسدتفاده   عندوا  خدواک  ها کد  بد   بن رديازپين

الطيد  از  ه سدنب  ع دا  . بااده اونه، جايگ ين مناسبي مدي مي

الطيد   ييد  ادهه    ها  خش  اهه تياه سنب ها ر  يش  ي رم
الطي  با ميدا   اسيه رالوني  موجود د  ع ا ه تياه سنب . اسآ

( GABA=Y-Amino butyric acid)هدا  کا ابولي کنندهه تابدا    زن ي 

ا د اي  لبردآ تابدا باعد      . توددموج  ا  اي  لبرآ ز  مي

هدا  ع دبي ر د  نتي د  کداه       پذيو  ندو ر کاه   حوي 

 .(11)اود بخشي مياضطواک ر ز ام

ا  الطيد  مطال د   بخشي ع ا ه سدنب  د  مو د خواص ز ام

ان دام ادهه اسدآ کد  اثدو ع دا ه       ( 6)حيه   ر  ازبا   وس  

الطي  بو  شنج نااي از پيکور وکسدين د  مدوش   متانولي سنب 

 کدد   دسددآ زمددهه نشددا  داد سددو   بو سددي ادده ر نتددايج بدد 

الطي  دا ا  مواد موثوه ضه شن ي اسآ ک  بدو ح دلات   سنب 

. کبونيد  اثدو زيداد  دا د    –ع ومي  وني ، کبوني  ر  ونيد   

 د بو سددي ديگددو اثددوات  سددکيني ر ضدده اضددطوابي ع ددا ه     

الطي   د  مقايس  با ديازپام د  موش نحوايي بو سي اه سنب 
لطيد  دا ا   ادسآ زمهه نشا  داد ک  ع دا ه سدنب    ر نتايج ب

   وجيي د  مقايس  با ديازپام باثوات  سکيني ر ضهاضطوابي قا

ب  بو سدي  ( 9)د  مطال   ديگو کوي ي ر ه کا ا  (. 1)بااه مي

 الطيددد اثدددو ضه شدددن ي ع دددا ه هيددده رالکبي سدددنب    

(Valeriana officinalis L.)  د  موش کوچ  ر ا  باط ز  با

  ع دا ه هيده رالکبي   نيتوي  اکسايه پوداختنه ر بيا  کودنه ک

 وانه د  جبوتيو  از علاي  نوع کوچد  مدوثو   الطي  ميسنب 

چنددين ااددا ه کودندده کدد  بخشددي از مکانيسدد  اثددو  باادده هدد 

د  بو سدي  . ضه شن ي تياه د  ا  باط با نيتوي  اکسايه اسدآ 

الطي ، مدوزه ر ن نداع بدو    ديگو  ک  اثوات ع ا ه تياها  سنب 

  موش کوچ  ززمايشگاهي مدو د  علاي  نااي از قط  مو ين د

دسدآ زمدهه نشدا  داد کد  ع دا ه       مطال   قوا  تو آ، نتايج ب

نق  مي دي د  کداه     الطي  ر موزه ر ني  ن ناع احت الاًسنب 

 امددا د  ا  بدداط بددا اثددو    (. 11)علايدد  قطدد  مددو ين دا ندده    

الطيد  بدو زب يدا  مطال دات     کنندهتي ع دا ه سدنب    هدوش بي

 دوا  بد  بو سدي    از ج بد  ز  مدي   محهرد  نو ت تو ت  کد  

ااا ه کود ک  ( 3)نهيق اعتقاد ر ه کا ا  نو ت تو ت   وس  

الطيد ،  هدا  تياهدا  سدنب    هوادي ع دا ه  بي ز  اثوات بدي 

باد ن بويد ، خشددخاش ر ادقايق بددو  ر  مداهي قومدد  حددو     

(Carassius auratus )       بو سي اده کد  نتدايج نشدا  داد کد

 باد ن بويدد  دا ا  اثددوات  الطيدد  ر ع ددا ه تياهددا  سددنب   

چندين د  بو سدي ان دام تو تد      ه . باانهکننهتي ميهوشبي

ب  اثوات مثبآ استفاده Sudagar (13 )  ر  Hajibeglou وس 
از اين ماده جيآ ح   ر نق  ماهيدا    یيندي اادا ه توديدهه     

 .اسآ

ها  تيداهي بدا   کننهههوشد  چنه سال اخيو استفاده از بي

خطو ر با حهاق  عوا   ها  موثو، بي رشب ههف دسآ يا تن 

نو   ر د  دستوي بااه، جانبي ک  از لحاظ اقت اد  مقور  ب 

ادايا  ذکدو    .هواي زب يا  مو د  وج  قوا  تو تد  اسدآ  د  بي

ا  مبني بدو  تون  مطال  اسآ ک   ا زما  نگا ش اين مقال  هيچ

 کد   الطيد   استفاده از ع ا ه  رلندي ميخد  ر ع دا ه سدنب     

 احتدي د  دسدتوي   نو ت   ا   از بازا   ييد  ادهه  ر بد     ب

د  حقيدق حاضدو   . تد ا ش نشدهه اسدآ    پور ا  قوا  بگيودزب  

الطيد  ر ع دا ه  رلندي    کننهتي ع دا ه سدنب   هوشاثوات بي

پذيو اسآ بدو  ر    احتي امکا  ها بميخ    ا   ک   يي  ز 

منردو   ، بد  (Oncorhynchus mykiss)ک دا   زلا   نگينق ل

 کنندهه مناسد ، قابد  دسدتوي ر ا زا  جيدآ     هوشم و ي بي

چندين م و دي جدايگ يني  مناسد      پور   ر ه کا بود د  زب  

بوا  پود  ميخ  ک  ح  اه  ز  د  زک  موجد  کده  اده     

هدا ادهه ر  سدوک ز  بدو  ر  زبشد       زک ر کاه  ديه ن وند  

 هيدا   هدا ر حتدي  بفدا ي  ا بدوا  ما    ماهي مشدکلات ر زسدي   

 .ه واه داات ، ان ام توديهب 

مدو د اسدتفاده د  ايدن    ( Clove oil)ع ا ه  رلني ميخ  

ندو ت   دا   از   مطال   مح ول اوکآ ميلاد دا ر بوده ر بد  

عنوا  ي   وکيد  ضدهد د د    اين ع ا ه ب . دا رخان   يي  اه
الطي  م دو ي مح دول   ع ا ه سنب . دنهانپ اکي کا بود دا د

نو ت   دا    ييد  ادهه ر از    ايوا   بوده ک  ب  اوکآ ز دبنه

هدا  ع دبي، ا سدودتي، ضد       ع ا ه ز  د  د مدا  ندا احتي  

 .اودخوابي استفاده مياع اک، سود د ر د ما  بي

د  اين  حقيق با  ک ا  مو د استفادهزلا   نگينماهيا  ق ل

تومدي د  محد     5/651 ±19/5ر  1/13 ±6/3ميانگين رزندي  
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زلا  اوکآ د ناک راق  د  ني پور ش ماهي ق لاستخوها  بتو

هوادي از  بوا  بي. قب    ردخا   ومن مو د مطال   قوا  تو تنه

 هدا    يدين ادهه از    لبردآ . ر ساز  استفاده اده  رش لوب 

 ليتدو زک حد  ادهه ر د  هدو  ي ددا       5هدا د   کنندهه هدوش بدي 

 توره رزني مختب  د  م دو   1 ايي از ماهيا  د   1ها  توره

الطي  ر ع دا ه  رلندي   ها    يين اهه از ع ا ه سنب لبرآ

ر هوادي  حسي، زما  اي داد بدي  ميخ  قوا  تو تنه ر زما  بي

تيدو   بو  دقيق انهازه سنج بزما  بازتشآ   ادل با ي  زما 

اه بهين نو ت ک  از دسآ داد  نسبي   ادل، انا  نامنر ، 

  خدا جي  ا  اي  حوکات سوپوش زبششي ر راکن  بد  محدو  

ر از دسدآ داد   ( هوادي بدي  1موحب  )حسي عنوا  زما  بيب 

کام    ادل، کاه  حوکات سوپوش زبششدي، را رند  اده  ر    

موحبد   )هواي عنوا  زما  بيعهم راکن  ب  محو  خا جي ب 
هوادي،  پدس از بدي  (. 56)  ويد  توديدهه اسدآ    ( هوايبي 1

تدوم  دوزين    5/1با دقدآ    Sartoriusرسيب   وازر   ماهيا  ب

ليتدو   5محتدو    (Recovery)بازتشآ اهه ر سپس ب  مخ   

ليتو زک بدوا    1ر ( 1/16 ±1/6بوا  ماهيا  با توره رزني )زک 

ه واه با هوادهي منتق  ( تومي 1/111 ±19/1) وماهيا  ب  گ

 13هدا بد  مدهت    چنين پس از ان ام ززمايشات ن وند  ه . اهنه

ها کننهههوشوات احت الي بيساعآ  حآ نرو قوا  تو تنه  ا اث

هدا مدو د   د  ز ...(  بفات،  غييو ظاهو  از ج ب   نگ بده  ر  )

 زلا  دمددا  زک کا تدداه پددور ش قدد ل  . بو سددي قددوا  تيددود 

 6/8د ج  سدانتي تدواد بدا     53ک ا  د  بول ززمايشات  نگين

=pH ماهيا  مو د مطال   د  اين بو سي د  در توره رزندي    .بود

 دداثيو . تومددي  انتخدداک اددهنه   1/111 ±19/1ر  1/16 1/6±

الطي  ر ع دا ه  رلندي   ها    يين اهه از ع ا ه سنب لبرآ

(  Oncorhynchus mykiss)ک دا   زلا   نگدين ميخ  بو ق ل
 .زر ده  اهه اسآ 1ر 5ها   ا ا ه د  جهرل

 
 يکسان pHالطيب در دما و کمان تحت تاثير عصاره سنبلآلاي رنگينهوشي و بازگشت تعادل قزلميانگين زمان از دست دادن تعادل، بروز بي -1جدول 

 .بااههواي ميعهد ماهي د  هو  ي ا  بي 1اعهاد موبوب  بيانگو ميانگين زما  بوا  *

 

ع دا ه   دهده کد    نشا  مي 5نتايج ارلي  با  وج  ب  جهرل 

کنندهتي  حس ا  اثوات بيدا   ا   مو د استفاده الطي  سنب 

ک ا  بوده ر بدا ا د اي  لبردآ    زلا   نگينهواي بو ق لر  بي

هوادي کداه    حسدي ر بدي  الطي  زما  اي اد بيع ا ه سنب 

د   .دنبال ز  زما  بازتشآ   ادل نيد  ا د اي  يا دآ   يا ت  ر ب 

د    دا    ادود ع دا ه  رلندي ميخد       مشاههه مي 1جهرل 

  ر کنندهتي حدس  توند  اثدو بدي   يچها  مو د اسدتفاده هد  لبرآ

زلا  بو  ر  قد ل  (دقيق  1 و از ک ) هواي د  زما  مطبوکبي

ک ا  نهاات ، لذا د  جويا  مطال   از  رنه ززماي  حذف  نگين

 .توديه

 و، اثوات  رلن ميخد    دا   بدو    علاره بو ماهيا  کوچ 

 و ني  مو د ززماي  قوا  تو دآ ر مشداب  ماهيدا     ماهيا  ب  گ

 . ي  و نتي   مناسبي حان  نگوديه

 (ليتوميبي)لبرآ  هواينوع ماده بي
ها ماهيميانگين رز  

 (توم)
 *هوايبي زما  بورز *حسيزما  بي

 زما   بازتشآ
 *  ادل

 بفات ب ه از 
 ساعآ13

1/16 1 الطي ع ا ه سنب   ± 1/6  - - - دقيق  1بالا   
" 51 " ′15 : ″11  ′11 : ″11  ′15 : ″11  - 

" 51 " ′15 : ″11  ′15 : ″11  ′11 : ″11  - 

" 11 " ′11 : ″11  ′11 : ″16  ′11 : ″11  - 

" 11 " ′11 : ″11  ′11 : ″11  - دقيق  1-5بين  

" 11 " ′11 : ″11  ′11 : ″11  دقيق  1بي  از  
 1دقيق   1ب ه از 

 ن ون   ب  اهنه

" 1 1/111  ± 19/1  
دقيق  اثو   1ب ه از 

 مشاههه نشه
- - - 

" 51 " ′11 : ″11  - - - 

" 11 " ′11 : ″11  ′15 : ″11  ′11 : ″51  - 

" 11 " ′11 : ″13  ′15 : ″11  ′11 : ″51  - 
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 يکسان pHدر دما و تجاري  تاثير عصاره روغني ميخک کمان تحتنگينرآلاي هوشي و بازگشت تعادل قزلبي بروزاز دست دادن تعادل، ميانگين زمان  -2جدول

 
 
 
 
 
 
 

 .بااههواي ميعهد ماهي د  هو  ي ا  بي 1اعهاد موبوب  بيانگو ميانگين زما  بوا  *                    
 

و نشدا  داد کد  ع دا ه    دسآ زمهه از  حقيق حاضد  نتايج ب

زلا  هواي د  قد ل حسي ر بيالطي  د  اي اد بي  ا   سنب 

مطال دات بسديا   پيوامدو  خدواص      .بااهک ا  موثو مي نگين

الطي  نو ت تو ت  ر بخشي  وکيبات موجود د  تياه سنب ز ام

 زر   ع دددا ه اثدددوات ضهاضدددطوابي ر ضه شدددن ي ر خدددواک

وين ر اسيهرالويني  موجدود د  ز   الطي   ا رابست  ب  رالسنب 

انه ک  بيا  اهه اين  وکيبات با ا د اي  لبردآ تابدا د     دانست 

 (. 11ر  16، 11)اونه بخشي تياه ميمغ  موج  بورز زثا  ز ام

، بدا ا د اي  لبردآ    6با  وج  ب  نتايج ا اي  اهه د  جهرل 

. هوادي کداه  يا دآ   بدي  الطي  زما   سيه  ب ع ا ه سنب 
با اادا ه بد     د   وجي  اين امو( 6138)نهيق اعتقاد ر ه کا ا 

انه ک  ا د اي  لبردآ دا ر   ع بکود زتونيستي رالوين بيا  کوده

موج  ا  اي  اثو  ض يفي بو سيست  ع دبي موکد   ر ادهت    

بو سي  وق نشا  داد با رجدود  . اود و ع   زتونيستي ميبي 

الطيد ،   اي  لبردآ ع دا ه سدنب    کاه  زما  بازتشآ با ا د 

زما  بازتشآ ر يا احيا د  سطح بسيا  بدالا و  از زمدا  مدو د    

ببدق پور وکدد   )هواددي نيداز بدوا  اي دداد موحبد  چيددا م بدي    

McFarlend )  د  هو لبرآ قوا  دا د ک  اين ع بکود  ا با  وج

د  . ببي دي بيدا  کودنده    ب  مطال  ااا ه ادهه د  بدالا کداملاً   

الطيد  بدوا    از ع ا ه سنب ليتو ميبي 65لبرآ  مطال   حاضو

ک ا   با ميانگين رزني زلا   نگينهواي کام  د  ق لاي اد بي

حسي ر تودد زيوا علاره بو اي اد بي وني  مي توم 1/11 ± 1/1

، زما  بازتشآ ني  (دقيق  1 و از ک )هواي د  زما  مناس  بي
بدا  . ي نيد  د  پدي نهاادآ   ر  بفا ( دقيق  5 و از ک )کو اه بوده 

هوادي د   زما  بدورز بدي   6 وج  ب  نتايج ا اي  اهه د  جهرل 

ک ا  با توره زلا   نگيند  ق ل ليتوميبي 15 ر  11ها  لبرآ

دقيقد  اسدآ امدا     6بو  ميانگين زيو  بتوم  1/11 ± 1/1رزني 

 و   يکار   بولاني( ليتوميبي 65)نسبآ ب  لبرآ پيشنياد  

 11بدا ا د اي  لبردآ  دا      ادود چ   مشاههه مدي نا دا نه ر چ

 ليتدو ميبدي  15  و از دلي  اي اد  بفات، لبرآ بي ب  ليتوميبي

لذا . اودبوا  ماهيا  با اين توره رزني پيشنياد ن ي( 6جهرل )

بدوا    ليتدو ميبدي  15هدا  بدالا و از   د  ادام  ززمايشات لبردآ 

 15لبردآ   نشدهه ر  کدا  تو تد    ماهيا  با توره رزني بدالا و بد  

دلي  مشاههه نتايج مطبوک د   رنه ززمداي  بدوا    ب  ليتوميبي

 .توددپيشنياد مي( توم 5/151  ± 19/5) وماهيا  ب  گ

 بيدا  کودنده کد  ع دا ه زبدي      ( 6191) ر ايي ر ه کدا ا  

الطي  د  کاه  علاي  قط  مو ين د  مهل ززمايشگاهي سنب 

از ع دا ه   تدوم ميبدي  15 ردآ انه ک  لبر ااا ه کوده موثو اسآ

هدا   دا    هاد پوش ر لبردآ الطي  موج  کاه  م نيسنب 

دقيق   11ز  موج  کاه  د   مه وع  ازتوم ميبي 611ر  51

د  . ب ه از    يق نالوکسا  د  موش کوچد  ززمايشدگاهي اده   

 اثدوات  سدکيني ر ضده   ( 61)مطال   ديگو  ضدايي ر ه کدا ا    
د  مدوش   د  مقايس  با ديازپدام  ا الطي  اضطوابي ع ا ه سنب 

نحوايي بو سي کودنه ر چنين عنوا  دااتنه ک  ع ا ه سدنب   

 توم د  کيبدوتوم ميبي 111  وين پاسخ د  لبرآ الطي  بابي 

ه چنين مطال دا ي  . اثوات  سکيني ر ضه اضطوابي بيتو  دا د

الطي  نو ت د خ وص بو سي اثوات ضه شن ي ع ا ه سنب 

درز ( 1)ک  ببق بو سي حيه   ر  ازبدا   ( 9 ر 1) تو ت  اسآ

الطي  د  اي اد لبرآ از ع ا ه سنب  توم د  کيبوتومميبي 51

خوني موثو بوا  اثو ضه شن ي د  موش سو   مناس  ت ا ش 

 کننددهتي ع ددا ه هددوشامددا د  ا  بدداط بددا اثددو بددي. اسددآاددهه

ع دا ه  ( 3)الطي  بو زب يدا ، ندهيق اعتقداد ر ه کدا ا      سنب 

دلي  ع بکود قاب   وج  ر بهر  اثوات جدانبي   الطي   ا ب سنب

هوادي د   عندوا  ک د  بدي   جيآ استفاده قب  از جواحي ر ب 

از . انده هواي زب يا  پيشنياد کدوده جانو ا  مختب  ر ني  د  بي
 الطيدد  ا  ديگددو اسددتفاده از ع ددا ه سددنب بو ددي د  مطال دد 

زينتي پيشنياد  منرو  کاه  استوي د  ح   ر نق  ماهيا ب 

ر نتايج بو سي ديگو  خواص ضهاضدطوابي  وکيبدات   ( 63)اه 

  (.68) ا ني   اييه کوده اسآ Zebra fishاين تياه بو  ر  

 مشداههه   1دسدآ زمدهه کد  د  جدهرل      بو اساي نتايج بد 

ع دا ه  رلندي    ها    يين ادهه از اود هيچ کهام از لبرآمي

زلا  هواي د  قد ل يحسي ر بميخ    ا   من و ب  اي اد بي

نردو   بد . نشدهنه توم  1/11 ± 1/1ک ا  با ميانگين رزني  نگين

تيدو  ع دا ه    و ر يا  فارت د  نحوه ع دا ه  سه خبوص ک مي

 لبرآ نوع ماده بييواي
ppm 

ها ماهي ميانگين رز 
 (توم)

     زما 
 *حسيبي

 بورززما  
 *هوايبي

 زما  بازتشآ
 *  ادل

  بفات ب ه از
 ساعآ 13

1/11 511 ميخ  ع ا ه  رلني  ± 1/1  - - - - 
 - --  _ " 6111 ع ا ه  رلني ميخ 
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 رلني ميخ    ا   استفاده اهه د  مطال   حاضو نسبآ بد   

، 6،  5) اسانس ميخ  مو د استفاده د  بوخي از مطال ات بااده 

حقيدق ندو ت تو تد   وسد  سدبطاني ر      نتايج حاند  از   (. 1

ها  زبي ر زبي الکبدي ميخد    نشا  داد ک  ع ا ه( 5)ه کا ا  

هواي ماهي نهاات  اما اسدانس ميخد    تون   اثيو  د  بيهيچ

هواي عنوا  ماده بي وانه ب ر بالا و مي ppm51ها  د  لبرآ

ر مح ده   ( 1)سداز  چندين چيدآ  هد  . موثو د  نرو تو ت  اود

ک  د  مطال ات جهاتان  از اسانس ر ع دا ه ميخد    ( 71)ا اني 

مداهي   داي ک ا  ر بچ زلا   نگينهواي ق ل و ي  بوا  بيب 

کنندهتي  هدوش ايواني استفاده کودنه ب  نامطبوک بود  اثدو بدي  

 .ها  زبي ر زبي الکبي ميخ  د  اين ماهيا  ااا ه کودنهع ا ه

  ددا ه کننددهتي عهددوشبددا مقايسدد  کددا بود  اثددوات بددي 

الطي  الطي  ر ع ا ه  رلني ميخ ، ع ا ه   ا   سنب سنب 
هواي د  مدهت  حسي ر بيدلي  ع بکود مطبوک د  اي اد بيب 

هوادي ر نهاادتن اثدوات    زما  مناس  ر بوتشدآ سدوي  از بدي   

کنندهه مناسد ، قابد  دسدتوي ر     هدوش عنوا  ي  بيجانبي ب 

چنين اايا  ذکدو  ه . توددهواي زب يا   وني  ميا زا  د  بي

تون  اثوات جدانبي نريدو  غييدو  ندگ د  اسدتفاده از      اسآ هيچ

چندين  کا  بوده اهه ر هد  ها  ب الطي  د  لبرآع ا ه سنب 

ها  پيشنياد  د  مطال   حاضو د  ماهيا  مو د ززماي  لبرآ

ک  د  بو سي ندو ت تو تد    د  اين بو سي مشاههه نشه، چنا 

اختلال د  قاببيآ  غييو Pirhonen(79 ) ر   Hoskonen  وس 

 زلا  توندد  مختبدد  از ززاد ماهيددا  اددام   قدد ل   4 نددگ د  

هدايي از  هوادي بدا لبردآ   ک ا ، زماني ک   حآ  اثيو بي نگين

Clove oil    ساعآ بودنه ت ا ش اه 1مهت ب  . 

الطي   اين از ديگو  اکتو ها  مناس  ع ا ه   ا   سنب 
نيد  اي داد   ( تدوم ميبي 71)پايين ها  اسآ ک  حتي د  لبرآ

هوادي  بفدات ر   ن ايده رپدس از بازتشدآ از بدي    هواي مدي بي

ادود، ع دا ه   هدا مشداههه ن دي     تا ها  ليوببي ي د  مداهي 

  وا زا  MS222ريژه  هوش کننهه بالطي  از ديگو مواد بيسنب 

ها  ااا ه اهه بدوا  ا زيدابي   چنين بو ببق ملا ه . بااهمي

الطيد   پور  ، ع ا ه سنب کننهه مطبوک د  زب  هوشي  بي

بوخلاف ع ا ه  رلني ميخ  ک  د  زک نامحبول ر انار  اسآ، 

تودد ر بدوخلاف پدود  ميخد  موجد       احتي د  زک ح  مي ب

هدا ر  زلوده اه  زک د  حين ان ام ززماي  ر کاه  ديه ن وند  

 سوک بو  ر  زبش  ماهي ک  باع  اي اد مشکلات  نفسدي ر  

 ادود  هدا  ديگدو ر د  نيايدآ  بفدات بدوا  ماهيدا  مدي       سي ز

الطي  مو د استفاده اايا  ذکو اسآ ک  ع ا ه سنب . توددن ي

نو ت   ا   از بازا   يي  توديده ر   د  اين مطال   ب

سيولآ دستوسي ب  اين ع ا ه نيد  يکدي ديگدو از  اکتو هدا      

هدا   ههکنند هدوش کننهه ب  سايو بيهوشمناس  بو و  اين بي

 .بااهاي يايي ر حتي تياهي مي

دسدآ زمدهه د  بو سدي حاضدو      با د  نرو تو تن نتدايج بد  

اود د  مواک   کثيو ر پدور ش ماهيدا  سدودزبي از    پيشنياد مي

کننهه مناس ، هوشعنوا  ي  بيالطي    ا   ب ع ا ه سنب 

 .ک ا  استفاده توددزلا   نگينا زا  ر قاب  دستوي بوا  ق ل

 

 ر و قدردانیتشک

بهينوسيب  از ه کا   جناک زقا  مينهي مح ه مح ه  

پو  ازبو  ب  جيآ ه کا   بوسو  ر زقا  مينهي  قي ا سي

 ر د  اختيا  قوا  داد  ماهيدا  ر ادواي  ززمداي  سپاسدگ ا       

 .اود مي
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Sedative and Anesthetic effects of Valerian (Valeriana officinalis) and Clove 

oil on rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) 
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Abstract 
Anesthetic effects of valerian (Valeriana officinalis) and Clove oil were examined on rainbow trout 

(Oncorhynchus mykiss) in two weight groups (mean weight 26.02± 6.3gr and 350.5± 5.09 gr) at 18oC and pH of 

7.6. For this purpose concentrations of 5, 10, 15, 20, 25 and 30ml of valerian extract in 1 lit of pond water and 

500 and 1000ppm of clove oil were prepared. In these experiments, immersion method was used for fish 

anesthesia. Four fish in each treatment with similar mean weight were exposed to aforementioned concentrations 

of anesthetic agents. The obtained results confirmed sedative and anesthetic effects of valerian extract on 

rainbow trout. Sedation and anesthesia were not observed in those fish exposed to clove oil within suitable time 

span (below 3 minutes) therefore clove oil treatment was discarded from the experiments. The most suitable 

concentration of valerian extract to induce sedation and anesthesia in smaller and larger weight groups were 

15ml and 25 ml respectively and sedation, anesthesia and recovery were achieved in less than 3 minutes.  
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